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بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهني د وزیر پیغام 
گرانو استادانو او نو و نکو» 
ښوونه او روزنه د هر هبواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوروي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزني مهم توکی دی چې د علمي 
پرمختگ او ولنی د ارتیاوو له مخې چمتوکيرري. خرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون په حال کې 
وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوستنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. البته نه ضابي چې 
تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هیلو تابع شي. 
د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کی دی؛ پر همدي بنسټ چمتو اوترتیب شوی دی. د تدریس د نوبو میتودنو 
له مخې فعالیتونه او معلوماتي مواد په کې ورزیات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده کړې په بھی رکی د زده کوونکو د فعال ساتلو 
لپاره گتور او اغبزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منځپانگه» چې د فعالي زده کړې د میتودونو د کارولو له لاري تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو استادانو 
دگتی وړ وگرخي. له فرصت څخه په استفادي د زده کوونکو له میندو او پلرونو څخه غوشتنه كيري د خپلو لونو او زامنو په 
باکیفیته ښوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وکړي چې په دې توگه د پوهني د نظام موخې او هیلې ترسره شي او خوان نسل او 
هبواد ته ښې پایلی او برباوي ور په برخه کړي. 
زمورر گران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول وکی ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنې وزارت تل زبا رکاږي چې د پوهني تعليمي نصاب د اسلام د سپبخلي دين له بنستونو او ارزستونوه د ټولنې د خرگندو 
ارتیاوو؛ ملي گټو او وطنپالنې له روحیی او د ساینس او تکنالوژی له نوو علمي معیارونو سره سم پراختیا ومومي. 
ددې سترې ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظربو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره د درسي او د ښوونکي 
د لارښود د کتابونو په لا ښه تالیف کې مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددي کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې بې برخه اخيستي او همدارنگه له ملي او نریوالو درنو 
موسسو او نورو ملگرو هېوادونو څخه» چې د نوي تعليمي نصاب په چمتو کولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي د لارښود 


کتابونو په چاپ او وېش کې يې مادي یا معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله ہی لرم. 


ومن اللہ التوفيق 
دکتور اسدالله حنیف بلخی 


د پوهنې وزیر 


عنوان مخ 
لومړي څپر کی (فصل) ESSA‏ ی یم ی سوہ 7 
د ښوونې او روزنې ارزښت او د ښوونکي رسالت مس مھ سمش ۷ 1ه 1 
په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي موخې: سی 7و ز777 رر د و دوو زو مس ت ١سس۴‏ 
د تاریخ د زده کړې ارزشت ا کے سس مھ ی سس تہ سس ا ےگا 
داوم ټولګي د تاريخ د لوستونو د تسلسل جدول دک ی ی 1 
د تاریخ د درسی پر و کرام اجرايي لوازم یو و وی دوه وکو هوه تیاسبو ea‏ او انم بو زد سس او اه سین سیت تا خی ۱۳۷ 
دویم څپ رکی ای می نہ ض ماک ی و مسا مب ی و سم 1 
د تاریخ لوستنه د تدریس لارښود ۹ک مس A 1 ۲ 7 ٢‏ 
د (۱) لوست د تدریس لارنود پلان هک مه هت وا 
د )٢(‏ لوست د تدریس لارنود پلان ,2سس ُمھضَ٠وم٠٠صم)>۰مٴس-صم‏ سیب مسر شع ٢/٣‏ ۸ 
د (۳) لوست د تدریس لارښود پلان Tse‏ 
د )٤(‏ لوست د تدریس لاربود پلان ات سس سس شس O O‏ 
د (۵) لوست د تدریس لاربود پلان SÎ‏ هه ات و یه ره هر ہہت ۱۳۲ 
د )٧(‏ لوست د تدریس لارنود پلان وم O‏ سر ضس سول ماگ کت گت گا 
د (۷) لوست د تدریس لارښود پلان es‏ 
د (۸) لوست د تدریس لارښود پلان Sea‏ 
د )٩(‏ لوست د تدریس لارښود پلان 00000000004 0 170707000000400 و 
د (۱۰) لوست د تدریس لارښود پلان Vessels‏ 
د (۱۱) لوست د تدریس لارښود پلان مسمْ وه 777770770007007 74 77 7 77 1 چا 
د (۱۲) لوست د تدریس لارښود پلان ومممسمعسشسیرسلشس 09797 575 747 ی 759 CRS‏ 
د (۱۳) لوست د تدریس لارنود پلان ss‏ یسم توا تا و و ای سکس اس زا مکی سب ۶۲ 
د )٤١(‏ لوست د تدریس لارښود پلان as‏ 47477 7 7 د د Osanna‏ 
د (۱۵) لوست د تدریس لاربود پلان د هريره ی ها اه هه ی هی هی سس اہ ٤۷‏ 
د )۱١(‏ لوست د تدریس لارنود پلان سا ہم سس و و 4 رس 4 ای 2 
د (۷) لوست د تدریس لارښود پلان Vesa‏ 
د (۱۸) لوست د تدریس لارښود پلان aeRO RRR‏ 3 
د (۱۹) لوست د تدریس لارښود پلان OOS aaa‏ 
د (۲۰) لوست د تدریس لاربود پلان aS‏ سا و 404 ٢‏ 0 ام مس و OV e‏ 
د )١٢(‏ لوست د تدریس لارښود پلان ۱٢٢۲ ٢٢٢ ٢٢ ٢٢٢ه ٢٢٠‏ ه هپ٢۱‏ ی س هه 
د (۲۲) لوست د تدریس لارنود پلان و سم سس مھ ی ی ی 3۱ 


د (۲۳) لوست د تدریس لارښود پلان دم ٢٢‏ ۷ رل ۳ کس ٢ ٢ه 111 ٢ ٢٢٢‏ 
د )٤٢(‏ لوست د تدریس لارنود پلان یمم وکس 1 
د (۲۵) لوست د تدریس لارښود پلان مس اص مس 7440 000 47 ٢۸1-77‏ 
د )۲٦(‏ لوست د تدریس لارښود پلان سس ٣ ٣ 77 74٢۰‏ 4 4744 09 7 
د (۲۷) لوست د تدریس لپاره لارښود پلان ٢٢‏ رھ ۷ سس O‏ 
د (۲۸) لوست د تدریس لپاره لارښود پلان سس س مت ا سس سيق ی 
د (۲۹) لوست د تدریس لپاره لارښود پلان مہ سج مس سس سس سک 
د (۳۰) لوست د تدریس لارښود پلان اس رر د شب ماس مت سر 700400 
د )۳١(‏ لوست د تدریس لارښود پلان aniha‏ 
د (۳۲) لوست د تدریس لپاره لارنود پلان اک | 
د (۳۳) لوست د تدریس لارښود د پلان ۹ 
د (۳۶) لوست د تدریس لارښود پلان Snes‏ 
د (۳۵) لوست د تدریس لاربود پلان ہے شس ےہ O O‏ شس O‏ 


سریزه: 

د ښوونکي دغه لارنود کتاب. هغه کتاب دی چې ښوونکو ته په تولگیو کې د پروکرام د ښه سرته رسولو لپاره لارښوونه 
کوي. ددې کتاب بله گڼه داده چې ښوونکي د زده کوونکو د زده کړي په موده کې د ښوونې او روزنې له عمومي موخو 
څخه خبروي او آشنا کوي. دغه راز ددې کتاب له لارې ښوونکي د تدریس له څرنگوالي سره هم آشنا کیږي. 

دغه لارښود په دوو څپرکو کې تنظیم شویدی. لومری فصل بې د کلباتو تر سرلیک لاندې د درسي پروگرام د پیژند گلوی 
او دویم خبرکی یې د زده کړې په مفاهیمو باندې پوهاوی دی. 

د سریزو په برخه کې ښاغلی ښوونکی د ښوونې او روزنې له موخو او د ښوونکي له رسالت سره آشنا کيږي. دوی زده 
کوي چې زموږ د گران هېواد ښوونه او روزنه په بیلا بیلو اعتقادياخلاقي.علمي.پوهنيزو. کلتوري. هنري. مدني. تولنیزو او 
اقتصادي برخو کې کومې موخي سرته رسوي. ددې موخو د سرته رسیدو لپاره ببلابیل درسي موضوعات راغلي او په بیلابیلو 
تولگیو کې ښوونکی بايد هڅه وكري چې د لوست ورکولو په زره پورې چلندونو له لارې د دغو موخو د سرته رسیدو زمینه 
برابره کړي. 

گران ښوونکی په دې توگه له درسي موضوعاتو د هر لوست له ټولو موخو د پروګرام د محتوا د زده کړې له موضوعاتو 
په بیلابیلو تولکیو کې د تدریس له چلندونو. د درسي سامان او لوازمو د استعمال او نورو پوهنیزو ښوونيزو او روزنسزو 
کرنلارو سره آشنا کیږي. د تودو او سړو سیمو په ښوونځیو کې ددغه لارښود د بشپر پلان د جوړولو لپاره (دورځني پلان) 
له منابعو او ماخذونو څخه چې د لارښود د تالف لپاره ترې گټه پورته کېږي. کار اخیستل شوى دی. ددغه لارښود د 
لیکونکو باور دادی چې کله ښوونکي د کافي وخت په نه لرلو سره د ورځني پلان د جورولو وخت و نه لري او یا دا چې 
هر یو یې ددرس له اهدافو څخه يوه ځانگړې لاسته راوړنه لري. په نتیجه کې د دوی د تدریس خرنگوالی یو له بل څخه 
توپیر مومي. 

د ښوونکو په کارونو کې د سهولت د رامنخ ته کولو لپاره درسي پلانونه داسې لیکل شوي چې په دیره ښه توگه د تدریس په 
اروند د دوی ارتياوي ورپوره کوي. دغه تدريسي کرنلاره ددي خنډ نشي گرخیدای چې کومه کړنلاره چې دوی د کلونو په 
اوردو کې تجربه کړې او مثبته پایله بې هم ورخیني اخيستي ده .تعقیب نكري او هغه يري خوا ته پریِدي- بې له شکه یو 
دیر ښه تدريسي میتود هغه دی چې له هغه څخه په کار اخیستلو سره د زده کړې عملیه تر سره شي او ښوونکي د يوې 
دغسې عمليي په سرته رسولو سره د زده کوونکو خوښې ترسره کري. 

د ورخيني پلان بله برخه د درس د متن پونستنو د لوست د پای سوالونو او یا د فصل د پای پوښتنو ته خانگري شوه. د 
ښوونکو د پوهي د کچې د لورو لپاره د هر پلان په پای کې اضافي معلومات راورل شوي دي. دغه لارښود له ستونزو تش 
نه دی. گران ښوونکي د تعليمي نصاب مرکز ته د خپلو اندونو په را استولو سره کولای شي 

په پای کې گران هپواد افغانستان ته د نیکی ایمان لرونکو او د هپواد په وراندي د مسوولو کسانو په روزنه کې ښاغلو 
ښوونکو تہ د لوی څښتن له دربار څخه د بریالیتوبونو هیله کوو. 


لومري خبرکی (فصل) 
د ښوونې او روزني ارزښت او د ښوونکي رسالت 


مربیانو او ښوونکو هر يوه په بیلابیلو بیو ښوونه او روزنه تعریف کریدہ. خینو ويلي دي چې ښوونه او روزنه د تیرو نیکونو 
د کلتوري میراث وده .لیرد او ارزونه ده. خيني نوربیا په دې عقیده دي چې ښوونه او روزنه په فرد کې د ټاکلو وروستنیو 
صفتونو او وړتیاوو رامنخ ته کبدل دي.خینو بيا داسې عقیده څ رگنده کریده چې ښوونه او روزنه د پټو استعدادونه ښکاره 
کبدل او یا په فعل باندي د استعدادونو بدلیدل دي او خيني پوهان بيا وايي چې د فرد اماده کول دي چې خرنگه په ي وې 
ټاکلې ټولنې کې ژوند وكري او له خاصو افکارو. ادابی رسمو او عقایدو سره د هغه آشنا کول دي. دغسې يوي پروسي ته 
ښوونه او روزنه ویلای شو. 

خيني مربیان د وګړو بیلابیلو وجودي "مادي معنوي" ارخونو لکه: اخلاقي» هنري» معنوي. كارياجتماعي»عاطفي.عقلاني او 
جسماني لارنووني ته ښوونه او روزنه وايي. 

جان ډیوي وايي. ښوونه او روزنه په تجربیاتو باندې نوي کتنه ده او دغه راز د هغو داسې بيا جورونه ده چې د زب‌اتی ودې 
موجبات برابر کړي: دغه ټول پورتني تعریفونه صحیح دي. خو کافي نه دي. د ښوونې او روزني مربیان د زده کوونکو له 
ښوونې او روزني خخه زياتي تمي لري. 

دوی له زده کوونکو څخه غواري, ددي تر څنگه چې علم او کلتور زده كوي تر خوا یې د خپل هېواد له کلتور, آدابو او 
رسمونو سره هم پيژندكلوي تر لاسه کړي. ددي دپاره چې په بريالي دول په خپلې ټولنې کې گام کيردي بايد د اروند 
ټولنې» عادات مهارتونه او خانگري کتنې زده كري. چې په دې توگه د هغو استعدادونو او ورتیاوو په ښوولو سره یو د ارتیاور 
دنده چې وکولای شي اقتصادي ارتياوي یې سرته ورسوي. 

د اسلام د مبین دين له نظره د ښوونې او روزني موخه د کامل انسان روزنه ده او کامل انسان هغه دی چې د شخصیت ټول 
لوري بې د امکان تربرید وده وکړي. دښوونې او روزني له بیلابیلو حقایقو او واقعیتونو څخه موخه د زده كوونكي د ذهمن 
ډکول نه دي. دغه راز یو ښه زده کوونکی هم الزما هغه څوک نه دی چې ټول معلومات بې حاصل كري وي برعکس یو ښه 
زده کوونکی هغه څوک دی چې د هغه د شخصیت لورې په ټولو برخو کې وده کړي وي او دايي زده کړي وي چې څرنگه 
زده کړه وکړي: د ښوونې او روزنې موخه يوازي او يوازي دا نده چې وتلوزده کوونکو ته پاملرنه وکړي او د نورو زده 
کوونکو په وړاندې بي توپیري غوره کړي. ښوونه او روزنه مطلوب نظام ته پاملرنه کوي. ښوونه او روزنه په خپلې اصلي 
معنا سره د ښوونې او روزنې ولو موخو ته چې بايد عملي شي. پاملرنه کوي. له بله پلوه یو تجربه لرونکی او پوه ښوونکی 
دزده کړې په ولو دوروکې صحیح روزنیز اساسات د بیلابیلو درسي فعالیتونو له لارې عملي کوي. 

زده کوونکي د نوې ځوانۍ په دورې کې ځانته خانگرتياوي لري. په دې دورې کې زده کوونکي په بدني لحاظ د جسمي 
بدلونونو يوي نوې مرحلې ته ور دننه کیږي. د زده کوونکو اړیکې یو له بل سره او د عمر له پلوه په دې پیرکې یو خانگری 
انځور ځانته نيسي. په دې دورې کې د تولنیزو کارونو د تر سره کولو لپاره د زده کوونکو اماده کول او د خلکو او 
بیلوقومونو د ادابو او دودونو پیژنه نې په برخه کې انډول د كوچنيوالي له دورې خخه زیاتیږي. نوي خوانان په دې پيركي له 
عاطفي پلوه همدا چې ښه کارونه تر سره كوي او له نوروسره مرسته کوي. له دې خخه خوند اخلي. دوی ته دا هم خوند 
وركوي چې په خبلواکه توگه خپل کارونه ترسره کړي» دوی په دې مرحلي کې له دې سره مین لري چې د طبیعت په هکله 
او د معنا عالم په اروند د هغو اسرار درک او وپيژني. 


په دې دوري کې د دوی هنري مینه او د ښکلا پیژندنی حس د ماشوم توب د مرحلي په پرتله زياتيري. تنكي خوانان مینه 
لري چې خان په مختلفو بولونو خرگند کړي. دوی د زده کړې لپاره بیلا بیل وختونه رامنخ ته کوي. کله کله د خینو زده 
کوونکو کارونه ښوونکي ته پر زره پوري نه وي. خو دغه وختونه له لور تربيتي ارزست خخه برخمن دي. یو پوه ښوونکی 
تل په دې هڅه کې وي چې له همداسي وختونو خخه د زده کوونکو د شخصیت د ودې لپاره په بیلابیلو 
علمياجتماعياخلاقي» دیني؛جسماني او عقلاني برخو کې ډیره گټه پورته کړي. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي موخې: 
د ټولنې د افرادو لپاره د زده کړې او روزنې په برخه کې د افغاني ټولنې» او د علم او پوهې د هر ارخنیز پرمختگ په پام 
کې نیولو سره په لاندې توگه ضروري بلل کيري. لاندې ټکي د ښوونې او روزنې اساسي شاخصونه شمیرل کېږي. 


۱- اعتقادي او اخلاقي موخی: 

- د ایمان پیاورتیا او د اسلام په سپیخلو اساساتو باندي اعتقاد. پر قرآني تعالیمو او د پیغمبررص) په سنتو باندي او له هر 
ډول افراط او تفربط خخه پرته د اسلامي پوهې پراختیا 

- د خدای (ج) د پيژندني لپاره د خان د پيژندني د روحیې رامنخ ته کول په نفس باندي د اعتماد د روحي پیاورتیا. 

او په اخلاقي بیگنو باندي التزام 

- د نظم او دسپلین د روحبي رامنخ ته کول او د قانوني ارزنتونو رعایت کول 

- د اجتماعي,تربيتي او تعليمي ارزښتونو په وړاندې د مسوولیت پيژندني د روحيي پیاورتیا 

٢‏ علمي او نوونيزي موخي: 

د ضوونیز بهیر په پایله کې چې د تعليمي نصاب او له دغه نصابه پرته صورت مومي, زده کوونکي اساسي او لازمي پوهه 
نه شي تر لاسه کولای او لورو فکري مهارتونو ته وده نه شي ورکولای, نوخکه لاندي علمي ښوونیزې موخې په پام کې 
نيولي شويدي. 

دمهارتونه زده کره او پیاورتیا لکه اوربدل.خبري کول. لوستل او لیکل او دغه راز د شمیرو په کار وړل او هم په رسمي او 
خارجي ژبوكي حسن خط د نوونیزو مهارتونو زده کول: د استعدادونو وده د خانی ارزوني لپاره د زده کړې په بهیر کې او 
د پایلو لاسته راورل له هغو خخه. 

- په علمي كلتوري او فني خواوو کې د فكري قابلیت د پیاورتیا ژوروالی. مطالعه خیرنه او نوښت 

- د ارتیا وړ اجتماعي, فردي مهارتونو ترلاسه کول او د معاصري تکنالوژی.فنونو او پوهنو زده کول 

- د اجتماعي ستونزو د حل لپاره د مهارت ترلاسه کول 


۳ کلتوري او هنري موخي: 

- د ملي کلتور او هنر پیژندنه (لاسي صنایع. ستن گنن خامک گنډنه. اوبدنه, مهندسي رسامي خطاطي, نقاشي, د کور 
ښکلا او نور هنرونه) او نړیوال سالم هنرونه او همدارنگه د هنري برخې د ښکلا پيژندي او روزنه هنري استعدادونو 

- د افغانستان له تاریخ فرهنگ او اسلامي تمدن او د نورو هیوادونو له فرهنگ سره پیژند گلوي 

- د افغانستان د بو ادابو او سننو او فرهنګ وده او د هغه د اصالت ساتل 

7 د فردي او اجتماعي تمرین او فعالیتونو له لاري د هنري مهارتونو پرمختیا 

۴ مدني او اجتماعي موخې: 

- د لاندي موخو تعقیبول به د زده کوونکو د موقف په ودې کې د يري کورنی د غرو د ځای» سیمې» ملي او نړيوالې 
ټولنې په ت و که مرسته و كري. 

- له ملي نوامیسو خخه د ساتنې د روحبي پیاورتیا: د اسلامي اخلاقو او حقوقو د برابری پربنسټ د کورنیو اریکو ټینګښت 
- د ورورولۍ » سولې» تعاون» تولنیز عدالت ملي او بین المللي یو والي د روحبي پیاورتیا 

- د خير غوښتنې او اخلاقي فضایلو د حس وده. له جکرو سره ضدیت او له مخدره تو کو سره مبارزه 

- قانون ته د درناوی د روحيي پیاورتیا او دهغه رعایت او له تولیزو حقوقونه پلوی پرتے له دې چې قام جنس 
عمر اقتصادي اجتماعي. او سياسي تراو په پام کې ونیول شي 

- په اقتصادي. اجتماعي. كلتوري او ديني چارو کې د ګډې روحيي پرمختک او وده 

- د متقابل پوهاوي او زغملو د کلتور د روحيي رامنخ ته کول 

- د نريوالي ټولنې د تخنيکي او علمي لاس ته راورنو او تجاربر خخه د ګټې اخيستني د روحبي پیاورتیا 

- د انساني کرامت احترام د روحيي پیاورتیا او د بشري حقونو احترام 

- د ښځې مقام ته داحترام د روحيي پیاورتیا او د هغوی له حقونو خخه ملاتر 

- د لویانو گاوندیی او ضاریانو د حقوقو او د مدني ټولنې د موازینود رعایت د روحيي پیاورتیا 


۵ افتصادي موخي: 

7 له كورني اقتصاد سره د ټولنې د اقتصاد ودې دارتبا درک او دکورنی. له اقتصاد سره د هغه تراو 

- دکار د ارزنست درک او په گټورو کسبونو کې د بوختیا د روحبي پیاورتیا 

- له تجملی کارونو او اسراف نه د پرهیز, قناعت او سپماکولو د روحبي رامنخ کول 

- په هیواد کی د اقتصادي سرچینو پیژندنه او د هغو مناسب استخراج او ورخخه ګټه اخیستنه او د شتمنیو د ساتنې د 
روحبي پیاورتیا د اقتصادي سر چینو پیژندنه. د را ايستني مناسب چلندونه. له هغو نه گټه اخیستنه او له مالونو څخه د ساتتي 


د روحيي روزنه 


له ٩-۷‏ تولگیو د منخنی, دوري عمومي موخي: 

هغه زده كوونكي چې لومرنی, دوره په بریالیتوب سره تيروي. له غوښتنې سره سم په دې ښوونیزې او روزنيزي دوري کې 
شاملیږي. ددې دوري بشپړه موخه د زده کوونکو د ميني او استعداد په انډول د ژوند د مختلفو لارو ټاکل د هبواد د 
امکاناتو او ارتیاوو په پام کې نیولو سره ددې دورې موخې بايد داسې په پام کې ونیول شي. 

۱- د راتلونکې دورې لپاره د تیرو دورو د ضوونیزو او روزنیزو لاس ته راوړنو پیاوړتیا او وروستۍ دورې ته چمتووالی 


۲- له اسلامي پوهني سره زیاته آشنايي او په اعتقادي مبانیو او اخلاقي» ديني مسایلو کې ژور فکر کول اود معلوماتو 
پراختیا: 

۳ د لوی څښتن د زياتي پيژندني په منظور د خان پيژندني د روحيي وده 

۴ په درسي بیلابیلو رشتو کې د زده کوونکو د استعدادونو تشخیص 

۵- د ژوند د چاپیریال د طبیعت د قوانینو. پوهنو. بشري پرمخ تللو تجربو په هکله د معلوماتو زیاتوالی چې د ساینس او علم 
د اساساتو پر مفاهیمو باندي ولاړ وي. 

-٦‏ د هبواد د رسمي ژبو د زده کړې متوازنه وده. د مورنۍ او بهرنیو ژبو پیاورتیا او وده او د تحريري او شفاهي مرامونو په 
افادو کې د زده کوونکو د علمي سوبې پرمختک 

۷- د ورورولی. تعاون. سولې» ملي یووالي. نارواجکرو او نشه يي توکو سره ضدیت. د راز راز تبعیض او تعصب نفې او 
زده کوونکو ته په ښو کارونو او په سالمو سیالیو کې لوری ورکول 

۸- د مسلک په انتخاب کې د زده کوونکو د استعدادونو مینه او ذوق او د هغوی د تصمیم نیونې د مهارتونو وده 

۹د مسژولیت مننې دروحيي پیاورتیا او په ديني» كلتوري او ټولنیزو چار و کې د زده کوونکو د معلوماتو وده 

۰ د زده کوونکو د علمي زميني د برابرولو او د کار او هڅې لپاره د زده کوونکو د ميني روزل 

۱ په روزنیزو بهیرونه کې د خاني سنجش د مهارتونو وده 

۲- د خپل خان له جسمي روغتیا څخه خارنه 


د تاریخ د زده کړې ارزست 


۱- تاریخ خه دی؟ 

تاریخ هغه پوهنه ده چې تيري پېښې د وخت او خای په قید سره بيانوي. د پېښې په ارہ زمان او مکان ته دقت او خیرتیا تاریخ 
له افسانو خخه بيلوي هره پېښه چې په يوه ټاکلي وخت او يوه تاكلي خای کې واقع شوي وي. يوه تاريخي پیښه بلل کیدای 
شي» د ساري په ډول: د بدر غزوه چې د هجرت په دویم کال او مديني ته نردي پېښه شوي ده» دا يوه تاربخي پېښه ده- دا 
د تاریخ دنده ده چې د هغې پېښې په ارہ مور ته معلومات راكري» د تاریخ علم له اجتماعي علومو خخه دی د اجتماعي 
علومو له مختلفو خانگو سره اړیکې لري» دغه اریکی له خینو علومر سره یو ارخيزي دې. لکه د کیمیاء بيولوژي. فزیک 
سره او له خینو نورو علومو لکه: ټولنپوهنې» اقتصاد. بشر پيژندني لرغون پيژندني او نور سره دوه ارخیزه اریکی لري. هم د 
علومو دغي ډلگۍ ته مرسته وركوي او هم موخي ته د رسیدو لپاره ورخینی مرسته غواړي. د بشری تولني د تاریخ د پیژندنې 
لپاره بايد څو ار خیزه مطالعي ترسره شي. دغه ارخونه عمدتا د تولنو کلتوري. اقتصادي, تولنیزو او سياسي جوړښت په خپلې 
لمني کې رانغاري. د همدي جنبو پر بدسټ کولای شو تاریخ د تولنو کلتوري. اقتصادي. تولنیز تحليلي او سياسي تاریخ تر 
سرلیکونو لاندي وویشو. پوهانو د تاریخ د ښې پوهيدني لپاره تاریخ په دوو برخو ویشلی دی: 

۱- له تاریخ خخه دمخه دوره 

٢‏ تاريخي دوره 

د تاریخ د پېښو د پيژندني لپاره تاریخې سر چيني مهمې دي. د تاريخي منابعو له شتون نه پرته د تاريخي حکم صدور ممکن 
نه دی. خطي او تحريري منابع» شفاهي, فكلوري او مادي سر چيني او تاريخي آثار د تاريخي منابعو له جولونو خخه دي. 

د منابعو تحلیل او ارزونه د منابعو په نوعیت پوري ارہ لري چې د تاریخ لیکونکو د استفادي وړ دي. د تاریخ په تاليف او 
تدوین کې حقیقت موندنه يوه دیره ستره ستونزه ده. د لیکوال د ذهنیت نه په تاريخي متن کې له( حب بغض) اغماض؛ پتوني 
او داسي نورو مسایلو خخه مخ نیوی د تاریخ په تدوین او برابرولو کی عمده اثر پرخای پربردي. 


٢‏ د تاریخ د زده كري اهمیت 

تاریخ انسان له پخوانیو تولنو او تمدنونو سره آشنا کوي. او د ژوند د ٹیو او هسکو رمزونو خخه بې خبروي د تاریخ مطالعه 
انسان د هغه د دودونو او ادابو له تنگ چو کاټ خخه آزادوي. مطالعه کوونکی له خانه سره د بیلابیلو تولنو د ژوند د راز 
راز سبکونو ننداري ته په مختلفو زمانو کې بيايي او ډول ډول شخصیتونه او کلتورونه راپيژني. تاریخ مور په مختلفو ډگرونو 
کې د علم او تفکر د پرمختگ له عواملو سره آشنا کوي. د زمان او مکان په اورده لمن کی د تكنالوژي وده ښيي چې تاریخ 
بیلابیل نظامونه او د حکومتونو بيلابيلی کړنلارې مور ته راپيژني. 

له همدي امله تاریخ د پخوانیو تمدنونو‌تولنو او نسلونو د واقعي ژوند د عبرتونو ستر کتاب دی د دغه درس زده کره زده 
کوونکو ته ددي موقع برابروي څو خبل ذهن د تحلیل خواک ته د تولنیز نظام په پېښ و کې زیاتوالی وركري او په دې توگه 
سياسي. اقتصادي او تولنیز نظامونه تحلیل او نقد کړي» په خپل ژوند کې د پخوانیو له مثبتو تجاربو څخه گټه واخلي او د 
هغوی له تیروتنو خخه خان ليري وساتي. 


۳ د تاریخ د زده کړې موخي: 

- د انوي دوري د تاریخ له مضمون د زده کړې خخه هیله كيري چې لاندي پوهنيزي» مهارتي او ذهنيتي موخې ترسره 
کړي. 

- د نری» منطقي او هېواد له تاریخ سره زده کوونکي آشنا کړي 

- له پخوانیو تمدنونو او ټولنو سره زده کوونکي آشنا کړي. 

په اجمالي دول د تولنیز ژوند له ٹیو او هسکو سره د هغوی پيژندگلوي 

- د تیرو انسانانو د ژوند له سبکونو سره زده کوونکي آشنا شي او زده یې کري. 

- د تیرو دورو یو شمیر مهم شخصیتونه زده کوونکو ته وروپيژني. 

- د اسلام د تاریخ پیداینست او پراختیا زده کوونکو ته په اجمالي ډول ووايي. 

- په لنډه توگه په افغانستان کی د اسلام د خپریدو او قبلیدو تاریخ زده کوونکو ته ور زده كري 

- په بیلابیلو ډگرونو کې هغوی د علم او تفکر له ودې او پرمختگ سره آشنا کاندي. 

- له سر چینوخخه د استفادي او د تکنالوژی. له تدریجې ودې سره زده كوونكي آشناکړي. 

- هغوی له هغو سياسي بیلابیلو نظامونو سره آشنا کړي کوم چې د تاریخ په اوردو کې بې پر انسانانو حکومت کری دی. 
- زده كوونكي وکولای شي تاريخي مفاهیم درک او تشریح کړي. 

- د زده کوونکو ذهني خواک د تاريخي پېښو د تجزبه کولو اوارزوني په ارہ غښتلی شي. 

- زده کوونکي په دې قادر شي څو د پخوانیو پوهانو له گتورو تجربو څخه د خپل ژوند په بیلابیلو دٍگرونو کې گټه واخلي 
او دغه رنگه د پخوانیو خلکو له ناوړه کرنو څخه ځان وژغوري. 

- زده کوونکي وکولای شي د سياسي او اقتصادي نظامونو مثبتې او منفي جنبې تحلیل او بیلابیل اړخونه تر کره کتنې لاندې 
ونيسي. 

- زده كوونكي وکولای شي ارتباطي مهارتونه د اوریدو خبرو اترو او لوستلو له لاري له نورو سره تینک کري. 

- زده كوونكي ددي توان پيداكري چې د پخوانیو له تجربو څخه په عبرت اخيستني سره په ټولنې کې د فعالو او گیسه 
رسوونکو انسانانو په بڼه بدل شي. 

د تولنیزو پوهنو په زده کړې کې د درسي پروگرام لیدلوری: 

په درسي پروگرام کې له ليدلوري څخه موخه علمي او بوونیزو ملاحظاتو ته په پاملرني سره د يوي پوهنيزي موضوع زده 
کول دي. د تاریخ په زده کړې کې اصلي غرض او لیدلوری له تاريخي علمي زده کرو خخه د عبرت اخیستنه ده. له علمي 
ليدلوري او غرض خخه منظور د يوي تاربخي پېښې جوروونكي عناصر دي (زمان.مکان»شخصیتونه. لاملونه) د پیښو پايلي 
او له عبرت زده کولو خخه منظور د يوي تاربخي حادثی نه مختلف درسونه دي. 





د اوم ټولګي د تاريخ د لوستونو د تسلسل جدول 
اصلي او فرعي سرلیکونه «عناوین) 





دویم خپرکی 
د افغانستان 
لومرني 


مدنیتونه 





د تاریخ د علم او گتو په هکله یی خه معلومات لرئ؟ 
د مورخینو سر چيني خه دي؟ 
یا په تاریخ کی د زمانی د ویش په هکله معلومات لری ؟ 


یا د نیتو او د هغو د تبدیلی سره اشنايي لری ؟ 


یا د افغانستان پنځه زره کلن تاربخ په پيلامي پوهیری ؟ 
با آرایان پیژنی ؟ 

د ويدي مدنیت په ارہ مو خه اوربدلي دي؟ 

د افغانستان اساطيري تاریخ پیشد ادبان, اسپه. کیانیان. 
افغانستان او پردي. هخامنشیان -موریایان او یونانیان. 
د يوناني باختري خپلواکو دولتونو رامنځ ته کیدل. 

یا دکوشانیانو په ارہ موڅه اوربدلي دي ؟ 

یا دکوشانیانو د امپراتورۍ پولې پیژنی؟ 

دکوشانیانو د امپراتورۍ د رټو او مهمو مرکزونو په 
هکله څه معلومات لری؟ 





له زده کو ونکو څخه هیله کیږي. چې ددغه څپرکي په لوستلو سره 

لاندې پوهنيزي موخو ته لاس رسی ومومي : 

٥‏ له لاندي مفاهیمو سره اشناشي. د تاربخ تعریف او پیژندنه 
مخکې له تاریخه. وروسته له تاریخه, لمریز تقویم قمري 
تقویم» زماني لیک. 

٥‏ له کلتوري میرائونو سره اشناکیدل. 


۰ د تاریخ په اهمیت پوهیدند. 


له زده کو ونکو خخه هیله کیږي. چې ددغه څپرکي په لوستلو سره 
لاندي پوهنيزي موخو ته لاس رسی ومومي : 

. له مفاهیمو او اصطلاحاتو سره اشنا کیدل‎ ٥ 

٭ د افغانستان د ۵ زره‌کلن تاریخ له پيلامي سره اشناکیدل. 

٥‏ د آريايي تمدن دکبوالی تنگ لوری د وریشمو وات. 

٭ د آربایانو د ژوند له خرنگوالي سره اشنا کیدنه. 

٥‏ د آربایانو د تمدن پلازميني او تولواکانو سره اشناکیدل. 

٥‏ په لویدیځ او سویل کې د آرباباتو له کډوالۍ سره اشنا کیدنه. 
٩‏ له سکندر نه وروسته د خپلواکو هیوادونو سره اشنايي. 

٥‏ په افغانستان کې د ورینمو د لياري له څانگو سره اشنايي. 





له زده کو ونکو څخه هیله كيري چې ددې څپرکي په 

لوستلو سره لاندې مهارتي موخې ترلاسه کړي. 

٥‏ د زماني لیکی انځورول د تاریخ نه د وراندي 
او وروسته عصرونو لپاره. 

٥‏ دشمیرنی دکارونو سرته رسول د لمریز تقویم 
تحویل لپاره په سپورمیز باندي او باالعکس او 
اپوبه. 

٭ دپخوانیو تمدنونو دتاسیس دلاملونو تفسیر. 

٥‏ دنقشي پرمخ د پخوانیو تمدنونو ځانگړي کول. 

له زده کو ونکو څخه هیله كيري چې ددي څپرکي په 

لوستلو سره لاندي مهارتي موخي ترلاسه کړي. 

۰ د نقشی پرمخ د اريايي مدنیت د پولو ټاکل. 

٥‏ دیوي نقشي پر مخ د آربایانو د کډوالۍ د تگ 
لوري انځورول. 

* په لرغوني افغانستان کې د لومړني سياسي 
جوړښت د لاملونو د رامنځته کیدو تفسر. 

٥‏ د لرغوني افغانستان دتاربخي سوداگرۍ د 


اهمیت څرگندونه. 

















یا فتالیان پیژنی ؟ 

افغانستان د اسلام د مبین دین مقارن یا په بلې وینا په 
عین یا نږدې زمانې کې. 

یا د لرغوني مصر له تمدن سره اشنايي لرئ؟ 

آیا د لرغوني مصر د تمدن په هکله معلومات لرئ؟ 
راځئ د بین النهرين له لرغوني تمدن سره اشناشئ. 
یا د ایران له لرغوني تمدن څخه معلومات لرئ؟ 
راځئ د لرغوني هند له تمدن سره اشنا شئ. 

با د چين له لرغوني مدنیت نه خبر لرئ؟ 

یا پوهیږئ د لرغوني یونان تمدن څرنگه پیل شو ؟ 
یا دامو هم اوربدلي دي چې د لرغوني روم خلکو 
څرنگه وضع درلوده؟ 





له زده کو ونکو څخه هیله کيږي چې ددې څپرکي په لوستلو سره 

لاندې پوهنيزي موخي ترلاسه کړي: 

٥‏ له اصطلاحاتو او مفاهیمو سره اشنايي. 

٭ د ډبرې عصر د فلزاتو عصر, لرغوني زمانه. منخنی پیری» 
معاصري پیری او تمدنونه. 

٥‏ دپخوانیو تمدنونو له برباوو سره اشنايي. 

5 دروم بونان. چین, هند. فينقي, بین النهرین او مصر د 
تمدنونو له تاسیس سره اشنا کیدل. 

٭ دلرغونو تمدنونو له رتو او مهمو لاس ته راورنو سره اشنا 


یدنه. 





له زده کو ونکو څخه هیله كيري چې ددي څپرکي په 

لوستلو سره لاندي مهارتي موخي ترلاسه کړي. 

٥‏ دپخوانیو تمدنونو لپاره د يوه زماني خط او 
لیک انخورول. 

٥‏ دپخوانیو تمدنونو د جغرافيايي توضیح کو لو 
او ښوولو لپاره د نقشي انخورول (ترسیم 
کول). 

٭ داهمیت او موقعیت له پلوه په جدول کی د 
پخوانیو تمدنونو مقایسه. 

٥‏ دبین النهرین او مصر د تمدنونو په باره کې د 
خرگندوني لیکل. 

















خلورم خبرکی 





له اسلام څخه د مخه د عربستان د وضع د څرنگو الي په هکله 
پوهیږئ؟ 

د حضرت محمد مصطفی (ص) له ژوندانه سره بشپړه اشنايي. 

با د اسلام د مبارک دین د پیلیدو په لومریو وختونو کې د اسلامي 
فتوحاتو او غزواتو په هکله معلومات لری ؟ 

یا پوهیری. د حضرت ابوبکر صدیق «رض) خلافت خرنگه پیل 
شو ؟ 

د حضرت عمر فاروق (رض) د خلافت په ارہ خه معلومات لری ؟ 
: د حضرت عثمان (رض) د خلافت د دوران د پیښو په ارہ 
معلومات لرئ؟ 

د حضرت علي کرام اله وجهه د خلافت دوره څرنگه تیره شوه؟ 
یا د امویانو د خلافت د دورې په هکله څه معلومات لرئ؟ 

یا پوهیږئ چې د اموبانو خلافت خرنگه راوپرزید؟ 

با په دې پوهیږئ چې له اموبانو نه عباسیانو ته خلافت څرنگه 
ولیردید؟ 

او بالاخره د عباسیانو خلافت خرنگه راوپرزید؟ 

یا پوهیږئ چې د عربستان اوضاع له اسلام څخه دمخه څرنگه وه؟ 
د لوی څښتن جل جلاله د استاني حضرت محمد مصطفی صل اله 
علیه و آله وسلم له ژوند سره لا زبات اشنا شی 

آیا د اسلام د مبارک دين د لومریو کلونو له سوبو فتوحاتو او 
غزواتو په هکله معلومات لری. 





له زده کو ونکو څخه هیله كيرري چې ددي خپركي په 


لوستلو سره لاندې پوهنيزي موخي ترلاسه کري: 


له راشدینو خلفاوو 

حضرت ابوبکر صدیق (رض). 

حضرت عمر فاروق (رض). 

حضرت عثمان (رض). 

حضرت علي کرام اله و جهه سره اشنايي. 

د اموي خلافت له مهمو خلفاو و او سر لښکرانو 
سره اشنايي. 

د اموي دولت د راپرزیدو د لاملونو سره 
اشناکیدنه. 

د عباسي خلافت له مهمو او رټو خلفاوو او 
سرلشکرانو سره اشنا کیدل. 

د عباسیانو د دولت د راپرزیدو د لاملونو سره 
اشنايي. 

له اصطلاحاتو او مفاهیمو سره اشنايي, عباسي, 
اموي. خلافت. غزوي, له اسلام نه دمخه. 

په جزيرة العرب کې له اسلام څخه دمخه د عربو له 
احوال سره اشنا کیدل. 

په اسلامي دوران کې له كلتوري اقتصادي او 
تولنیزو بدلونونو سره اشنا کیدل. 





له زده کو ونکو څخه هیله کیږي چې ددي څپرکي په 

ولوب سی دبانۍ فوشی تاس کی 

٥‏ د حضرت رسول اکرم (ص) په زمانې کې د 
تاربخي پیښو. او غزوو د مشخص او ځانگړي 
کولو لپاره د يوه زماني خط او لیکنې انځورول. 

٥‏ د حضرت رسول اکرم (ص) له زمانې نه د عباسي 
دولت تر پایه د حکومتي دورانونو د زماني 
تسلسل په اړوند د لیکنې او خط انځورول. 

٠ْ‏ د شام او عراق په ښارونو کې د اسلامي مهمو او 
رتو جگرو. مشخصولو لپاره د يوه زماني لیکنې 
او خط انخور. 

٥‏ د اسلامي نری په نقشي باندي د عباسي دولت تر 
را پرزیدو پوري د فتح شویو مهمو هیوادونو او 
ښارونو مشخص کول. 

۶ د عربو د شبه جزيري پر نقشي د دو عباسي او 
اموي دولتونو د جغرافيايي موقعیتونو تشخیص. 

٠‏ د حضرت رسول اکرم (ص) د مباركي شجري 
انخورول. 

۰ د اسلامي جنگونو او غزو و ديوي تاريخي 


طرحي انخورونه. 











د اجتماعیاتو په زده کرو کې د تدریس ستراتيژي: 


د اجتماعي درسونو د تعليمي نصاب د تدریس ستراتيژي لکه د نورو خانگو په خیر دول دول ده» خو د اجتماعي درسونو 
مضمون ځانګړې ستراتيژي لري چې د هغو د موضوعاتو له طبیعت سره مناسبه ده. 

دلته لازمه ده چې هغوستراتژیو ته مخه کرو کوم چې د تاریخ د مضمون له طبیعت. د افغانستان له شرایطو او د زده کوونکو 
له علمي اوسنی, کچی سره سمون لري. دغه ستراتیژی پر دې اصل ولاري دي چې زده کره د زده کوونکي پر محور 
راخرخي» او ښوونکی يوازي د زده کړې کار اسانه كوي» صحیح او سمه زده کره دول دول ستراتزیو ته ارتیا لري چې بايد 
د مضمون له طبیعت سره تناسب ولري مهمي ستراتیژی عبارت دي له: 

۱- پلټنه او د مسئلي حل: 

د مسئلو د حل ستراتژي هغه ستراتژي ده چې اساسي پوښتنې مطرح کوي او زده كوونكي بې باید خراب ووابي او د هغو 
حل بيامومي» زده كوونكي دا کار بايد د معلوماتو او حقایقو د تفحص له لاري په لاندي پړاوونو کې ترسره کړي. د نموني 
انتخاب؛ د مسلي پا کل فرضیه جورونه. د ذهني حل لارې» د مسلې د حل لاري. د بیان راتولول» د بی‌انونو راتولول او 
تحلیل, له ویناوو څخه نتیجه اخیستنه, د اند خرگندونه» د ښوونکي زیاته خیرتیاء کولای شي له دې ستراتیژۍ څخه د واقعي 
ژوند د مسائلو د اداري په ترخ کې( اقتصادي. اجتماعي او سياسي )گنه واخلي او زده کوونکي په څو دلو وویشل شي چې 
د ممکنو جلا لارو په ارہ بحث وکړي. ښوونکي بايد له زده کوونکو سره مرسته وكري او ارینی سرجيني د هغوی په واک 
کې ورکړي. د ښوونې او روزني عملیات تنظیم او هغوی وهخوي چې له خپلو مهارتونو خخه په بحث او پلټڼې کې استفاده 
وكري 

۲- د متن شاربنه «تحلیل) 

له دغي ستراتیژی. خخه د تاریخ مضمون او مدني معلوماتو په تدریس کې گټه اخیستله کیری. دغه ستراتژي له متونو منابعو 
او مراجعو خخه غوره كيري او دغه ستراتيژي لاندي پراوونه لري. 

- له هغه وروسته چې اصلي متن زده کوونکو ته توزیع شو بوونکی هغه لولي. 

- زده کوونکو ته یو لنډ وخت وركوي چې متن ولولي او پرهغو پوښتنو چې مطرح کېږي» فکر و کري. 

- بسوونکی او زده کوونکي په ډله ييزي مباحئې کی پر خوابونو بحث وکړي. 

- ښوونکی د اصلي متن او نورو توکو په منخ کې اریکی خای پرخای کوي چې د بیلابیلو مضمونونو تر منځ اړیکه رامنخ ته 
۳- د مستقیم تدربس ستراتژي 

هغه مهال له دې چلند خخه گټه اخیستله كيري چې نوونکی وغواري د بیان له چلند څخه په کار اخيستني سره مطالب 
خرکند کړي. په دې چلند کې اساسي نقش ښوونکی لوبوي. دغه تک لاره د تاريخي موضوعاتو د تدریس لپاره لکه(لومړۍ 
نریواله جګړه) مناسبه ده ښوونکی کولای شي له دې كرنلاري خخه په کار اخيستني سره. د مفاهیمو تدریس او تعمیم ته د 
رسيدني لپاره استفاده وکړي. په هغه صورت کې چې له قياسي طريقي خخه کار واخلي او لاندنی پراوونه مراعات کړي 

- د مفهوم لپاره یو تعریف افاده کري. 

- له زده کوونکو سره د اقتصاد د خانگر تیاو په ارہ مباحثه وكري 

- د کرنې او سوداگری د اقتصاد د مفهوم په اروند مثالونه ووايي. 

- له مفهوم خخه د مثالونو په وراندي کولو سره له هغوی خخه وغواري چې هغه سره گډې کړي. 


۴ - د ډله بیز کار ستراتژي: 

په دې چلند کې زده كوونكي په خلور او شپږ کسیزو ډلو ویشل کیږي. دغه د زده کړې فعال چلند صحیح غوږ نیولو او د 
خبرواترو د مهارتو له لاري زده کوونکي هڅوي. په دې چلند کې د هرې ډلې زده كوونكي يوه گډ هدف ته د رسیدو لپاره 
له یو بل سره کار کوي. ښوونکی کولای شي له زده کوونکو سره د مرستي لپاره له خینو وسایلو خخه ګټه واخلي. 

له وله پیز کار چلند خخه کولای شو د ساده خیرنو په سرته رسولو د نقشې په ترسیم. د يوي ننداري د ښودلو او د يوه 
مدل د جورولو په ارہ استفاده وکرو. 


۵ نقش لوبول 

دغه چلند د زده کولو له فعالو چلندونو څخه شمیر کیږي. په دې چلند کې له زده کوونکو خخه هیله کیږي چې ټاکلي 
نقشونه چې په واقعي ژوند کې شتون لري. ولوبوي. نوونکی بايد هر يوه زده کوونکي ته ووايي چې يو رول ولوبوي د 
ساري په دول له زده کوونکو خخه غونتل كيري چې د كرني وده تمثیل کړي. بوونکی د زده کوونکو په مرستي سره 
موضوع خانگري او د ټاکلې رول د لوبولو لباره کسان غوره کوي. د ساري په ډول: د بزکر د رول لپاره لومری زده 
کوونکی د كرني وزارت لباره. دویم زده کوونکی او دریم زده کوونکی د ځمکي د څښتن لپاره غوره کوي. وروسته له 
هغې ښوونکی» زده کوونکي ازموبي» تولگی د ازمويني لپاره تياروي او زده کوونکي خپل رول لوبوي. 


۲- د تمرین روش یا چلند 

تمرین یو له هغو فنونو خخه دی چې له ڈیر پخوا څخه په کار وړل شویدی. نن سبا چې روزنيزي موخې د پوهنیزو. ذهنيتي 
او مهارتي چاپیریال په دننه کې را نغاړل او تنظیمیږي. نو ورسره ورسره زده کوونکو ته د مناسبو تمرینونو په ورکړې کې 
هم د ښوونکي مسوولیت زياتيري. 

تمرین بیلابیل دولونه لري:لکه تكراري تمرین او استنباطي تمرین چې د مفاهیمو د استعمال تفکر او استدلال سره مل دي. 
عملي تمرینونه: له عملي او کرنیزو تمرینونو خخه کولای شو د تاريخي. جغرافيايي نقشو. د جفرافيايي اوردوالي پلن والي 
(طول. عرض) او شجره نامو یا په بلي وینا د نسبونو په ارہ کار واخلو. 


۷۔ توضيحيي چلند: 


توضيحي چلند له چاپي مطالبو خخه په ګټې سره زده کوونکو ته د اطلاعاتو له مستقیم لیرد څخه عبارت دی. د تدریس د 
تشریح او نور و رسنیو نه په ګټې اخستنې سره. په دې چلند کې بوونکی درسي موضوعات او مفاهیم زده کوونک‌و تسه 
وراندي کوي. د توضیحی چلند له ښګيڼو څخه يوه داده چې کولای شو زده کوونکو ته د حقایقو مکمله ټولگه» اصول او 
مفاهیم په منسجم دول ور زده کرو. ددغه چلند له محدودیتونو څخه دادي چې زده كوونكي حاضر او تیار مطالب تر لاسه 
کوي او د حقایقو په کشفولو کولو کې فعال ښوونکی دی. دغه چلند په هغه صورت کې چې له نورو چلندونو سره په کار 
یوورل شي» اغیزمن به وي له توضیحی چلند خخه د دیرو علمي مفاهیمو په زده کړې کې کولای شو گټه واخلو. 


۸- د ډله پیزو خبرواترو چلند -چله پیزهرساحثه» 
د مباحني یا خبرواترو چلند یو ڈیر لرغونی چلند دی چې د ښوونې او روزني د تاریخ په اوردو کې عملي شویدی. په ډله بیز 
چلند کې ښوونکی لومری زده كوونكي په خر ډلو ويشي هرې ډلې ته موضوع مشخصوي او له زده کوونکو خخه غواري 
چې د هغه په ارہ بحث وکړي. په پای کې یو تن له دې دلي خخه پایله نورو زده کوونکو ته وايي. 
خر خبل اندونه. عقاید. تجربي له نورو سره شریک كري» که چيري ښوونکی په ډله بیز بحث کې خارنه او نظارت ونكري 
ممکنه ده چې د ډلې وخت په بې گټو خبرواترو تیر شي له دې چلند څخه کولای شو د تولنیزو مسایلو په زده کولو د 
تاربخي اتلانو د کرو وړو او یا په انساني بشري جغرافيي پورې اروند مسایلو کې کار واخلو. 
۹- پروژه يي چلند رد کار واحد) 
د (پروژه یې یا د کار واحد) چلند د عملي چارو د سرته رسولو. مطالعی, د حل د لارې د موندلو د اطلاعاتو د ټولولو اړتیا 
را منخ ته کوي. دغه چلند معمولا له ښوونځي نه بهر صورت مومي. په دې چلند کې ښوونکی د زده کوونکو د ميني سره 
سم يوه موضوع غوره کوي او بيا له هغو څخه غواړي چې په هلکه یې اطلاعات را غونډ کړي او یا بې په ارہ د یوې کرنی 
په سرته رسولو لاس پورې کړي. د ساري په توکه: د عکاسۍ د کمرې په مرسته د ډبرو را تولونہ د عکسونو تيارول. د 
يوي تاریخی جوړښت یا يوي ودانۍ څیړنه. له يوه کوچني جغرافیایی خای څخه د يوي نقشی تیارول او د یسوی تسولنيزي 
موضوع په ارہ خیرنه. 
7 ۱- علمی کتنه 

23 + ۶ 1 
پوهنيزي هلي خلي له ښوونځي نه بهر يوه تجربوي کرنه ده چې له تولگي نه بهر تر سره کيري. د ساري په ډول: په نار 
کی گرخیدنہ له يوي فابریکی څخه کتنه. له بازار. کتابتون تاريخي شیانو له يوي اداري» يوي كرنيزي کروندې. يوه کان» 
یو موزیم او یا يوې جغرافيايي منظري خخه کتنه او داسي نور. لازمه نده چي علمي کتنه هرومرو د يوه با خو لري خایونو 
لیدنه کتنه وي. بلکی د زده کوونکو د شاوخوا چاپیربال لیدنه کتنه ده چې زده كوونكي ورخخه زده کړي علمي سیر با 
علمي (هلې ځلې) موشمیرل کیږي 


۵-۱ پوښتنې او خواب چلند: 

د پوښتنې او خواب چلند هغه فن دی چې کولای شو له هغه خخه د ولو لوستونو په وراندي کولو او تدریس کي کار 
واخلو. په تیرہ په هغه وخت کې چې نوونکی غواري د زده کوونکو پاملرنه د يوه مفهرم په ارہ د تفکر لباره راواروي» له 
دې چلند خخه کار اخلي ممکنه ده چې له دې فن خخه د هغو مطالبو د مرور لپاره چې دمخه ويل شويدي, د زده کوونکو د 
زده کړې د ارزوني لپاره کار واخیستل شي. 

د هغو پوښتنو ډولونه چې بوونکی کولای شي هغه رامنخ ته کړي» کولای شو په لاندي دول لنډي خلاصه کرو: 

۱ پونتنه د لندولو یا خلاصه کولولپاره 

- منال: د کوشانیانو لوست ولولی او لنډ یې کړئ. 

٢‏ تجزیه او تحلیل شاربل) 

- مثال: خه لاملونه وو چې سکندر مقدوني ديري سیمي ونيسي؟ 


د زده کوونکو د معلوماتو د ارزونې ستراتيژي: 

ارزونه د زده کړې موخو ته د رسیدو د کچی د تشخیص وسیله ده. ارزونه د بریالیتوب او د زده کړې له کرنو خخه یو 
روښانه انخور ښوونکي ته ورکوي. تولنیز لوستونه. په نور مضامینو کې له مشابه روشونو خخه په ارزونه کې کار اخلي» خو 
د موضوع د توپیر په خاطر له خینو څخه بې گټه اخیستله کیږي. 

له هغه خایه چې ارزول له روزنیزو ارزښناکو او مهمو پروگرامونو څخه دي. د یو لوست زده کول دا کته لري چې له 
جمودرحالت تلقین او د معلوماتو له یادونی) څخه ووځي او په ژوندۍ توگه په (بحث:تحلیلءتفسیر او د مسایلو په حل) 
تبدیل کیږي. 

د ارزونې د ستراتیژۍ خيني مهمې او ارزښناکې برخې په لاندې دول دي. 

۱- دکتبي کاغذ او قلم چلند 

دغه چلند چې له قلم او کاغذ څخه کار اخلي. يوه له ډیرو مهمو ستراتیژیر څخه ده چې د زده کوونکو خواک او استعداد 
په ځانګړو کارونو کې اندازه کوي. په دې چلند کې زده کوونکي هغو پوښتنو ته چې هغوی ته ورکول شوي. په ليكلي دول 
خواب ورکوي. په خلورومیاشتنیو یا کلنیو ازموینو کې معمولا له دې چلند څخه کار اخیستل کيرري. 

چې د زده کوونکو د زده کړې کچه يوه خانکری بوونیزه دوره کې وارزول شي. 

باید یادونه وشي چې دا ازموینه يواخي د پیژندگلوی په برخه کې پاتي کیږي. 


3-۲ ملاحظه چلند «مشاهده) 

په دې چلند کې بوونکی یا کتونکی خبل ټول حواس زده کوونکي ته اروي چې هغه په تاكلي خای کې وخاري. 

ددي خارني موخه داده چې هغه معلومات چې د زده كوونكي په ارہ یې ترلاسه كري تر خو له هغو نه د مهارتونی سلوک او 
اخلاقو په اروند چې په زده کوونکي پوري ارہ لري. کار واخیستل شي. د ملاحظي او کتنې پر مهال له بیلابیلو وسایلو څخه 
کار اخیستل کيري. د ساري په ډول: د اندازي اخیستنه چې کله ناکله عددي یا شمیرییزہ وي او کله بيا غير عددي یا غیر 
شمیره ییزه. وروسته تر هغه چې ښوونکي دغه اطلاعات سره راتول کرلء بايد هغه په کمي صورت وارزوي چې د زده 
کوونکو د قوت او ضعف ټکي بيامومي» د کتنې یارمشاهدی)په چلند کې له راز راز چک ليست خخه کار اخیستل کيرري. 
چک لیستونه بیل بیل ډولونه لري د ساري په ډول: 

- د مسایلو په حل کې د زده کوونکو د مهارت د سنجولو چک ليست 

- د زده کوونکو د کړنو د سنجولو چک لیست 

- د ارتباطي مهارتونو د سنجولو چک لیست 

- ښوونکی کولای شي د لوست د تنوع او دول ډول والي لباره په خپله د زده کوونکو د کړنو او چلند د کتنې په چک 
ليست لاس پورې کړي. 


پام وکری هغه نمونوي چک ليست ته چې د مسایلو په حل کې د زده کوونکو د مهارت د کچې پیداکولو لباره په کار ورل 


کيري 
شمیره معیار ضعیف(۱) منخنی(۲) به(۳) لوړر۴) 
۱ چلند 
۲ د مسلی ځانگړې کول او ارزونه یې 
۳ وړاندې کول (ارائه) 
۴ د توکو گيډۍ کول او ارزونه یې 
۵ تصمیم نيول 


اکر اند ول چک لیست 

په دې چلند کې زده كوونكي هغه خه چې په واقعي ژوند کې بې زده کړي. رونانه كري او یا هغه خه وكري خر خپل 
مهارتونه ونيي. په دې چلند کې هغه معیارونه» لکه: د زده کوونکي خرگندوني د لومري رول سرته رسول, په دله کې 
گډکار» د فردي کار سرته رسول او نوري کړنې د پام ورگرخي. 
د تاریخ په لوست کې د زده کوونکو د کرنو د کچی معلومولو د چک ليست بیلکه 

شمیره معیارونه منخنی ښه لوررعالي) 

۱ له دوستانو سره په فصیحه او صحیحه ژپه اړیکې نيسي 

٦۲‏ د تاریخ له ژبې څخه کار اخلي 

۳ د تولو زده کوونکو لورته گوري 

۳ له يوه خوا کمن او پياوري شخصیت خخه برخمن دي 

۵ 


د زده کوونکو پوښتنو ته په جرات او ډاډ خواب وايي 


گر 


مفاهیم او اصطلاحات تعريفوي 

د محتوا مهم او ستونزمن عناصر تا كي 

له تاریخي نقشی نه کار اخلي 

۹ د يوه صحیح چلند په منظور په زده کړه کې له اړيدو توکو 
-٥٠‏ خل مطلب په يوه ټاکلي وخت کې ترسره کوي 


سپ کچ 


۳- د اریکو لروونکو مهارتونو د ارزونې چک لیست: 
دغه چلند له نورو سره د اریکو د مهارتونو د تر لاسه کولو او اندازه کولو په منظور کار ورل کري. د 
تولنیزو لوستونو نصاب د ارتباطي مهارتونو په ودې باندي ولاړ دی. په دې ستراتیژی کی معلومات د زده 


کوونکي د ارتباطي کرنو له مینخه د تفکر خرنگوالی او د هغه چلند د مسایلو په حل کې راتوليري. لاندي 


مغال ته پاملرنه وکړئ. 
د ارتباطي مهارتونو د اندازي اخیستنی د چک ليست بیلگه 

شمیره د اړیکې مهارتو نه هو نه 
۱ ابتكاري افکار نوروته وراندي كوي 
۲ کله چې مطلب ورته خر گند نه شي د نورو وراندیز مني او له 

خپله انده تيريري 
٣‏ د نورو فکرونورسوچونوته درناوی كوي 
۴ په هغه کار کې چې ورته سپارل شویدی. د مسوولیت احساس 

کوي 


۵ له نورو سره گډ کار کوي 


۰ ۰ ۰ 0 4 1 
پاملرنه:د زده کوونکو يوه برخه صنفي نمري په ټولگي کې د زده کوونکو د کرنو پر بدسټ د ښوونکي د کتنې له مخې 
۶ و 
ځانگړې كيري او پاته نوري بې د اداري په تصمیم او د پوهني وزارت په ارز وني پوري تراو لري. 


د تاریخ د درسی پروکرام اجراييي لوازم 

۱- د ارتیا ور پوهنیز مرستندوی شیان 

توره تخته تباشیر.مارکر د ښوونکي لارسود کتاب ورځپاڼې» مجلي. پوهنیزچارت 

فلش کارت. دول جول جغرافیابي نقشې» اروند کتابونہ د امکان په صورت کې کامپیوتر او انترنت. راز راز سلایدونه 
دجغرافيايي فلمونه. انخورونه» تاریخې اطلسونه. د ځمکې کره د تاريخي لریو گرافونه او شجر پانه. مستند تاريخي او 
داستاني فلمونه.د موضو ع په اروند د تاريخي شخصیتونو عکسونه انځورونه»نقشې» تاريخي معتبر کتابونه او سر چينې» د 
مسک و کاتو البومونه. مسکوکات. جغرافبايي كاغذي پيسي او نور. 

۲- د تاریخ له ښوونکي نه هیلې 

الف عمومي صلاحیتونه 

د تاریخ د لسانس درجې لرل او یا لرٍ تر لږه له بکلوریا نه پورته په خپلې څانگې کې له وروستیو اطلاعاتو سره آشنايي لرل» د 
زده کوونکو د عمر په اروند او ذهني خانگرتیاوو سره پیژند گلوی د تدریس له چلندونو سره پیژندګلوي. د زده کوونکو له 
پوهې څخه د ارزونې د خرنگوالي او د تدریس له چلند سره پيژندگلوي 

د ښوونکی له دندې سره مینه ولري او د اخلاقي صلاحیت لرل 

ب: ځانگړي صلاحیتونه 

د تاریخ له درسي مفرداتو سره پیژندگلوي او د بیلابیلو درسونو د تدریس له چلندونو سره بلدتیا 

7 د بیلابیلو لوستونو دیادولو لپاره د پلان د جورولو خواكمني 

د پولگیو د اداري خواکمني 

له درسي و ها نی وار که د کار اخيستني خواكمني 

۳-له ښوونځي نه هیلې: 

د پر و کرامونو د سرته رسولو لباره د شرایطو رامنخ ته کول» د درسي کتابونو تیارول د ښوونکي لارسود. د زده کړې توكي 
او د زده کوونکو له مشرانو سره د منظمي اریکی رامنخ ته کول 

د زماني پر و کرامونو د اجرا کولو په اپوند د پوهني وزارت مصوباتو ته پاملرنه 

په ټولګې کې د ضوونکو پرکرنو ار او د ښوونکو لارسوونه 

په ښوونځیو کې د کتابتونونو را منخ ته کول 

د کورنیو په گډې کړنې سره د ښوونکو د ارتیا وړ کتابونو تیارول 

۴- له کورنیو خخه غوښتنه: 

- د کوچنیو زده کوونکو د ښوونیز څرنگوالي په اړه له ښوونکو سره اړیکه نيول 

- د زده کوونکو د زده کړې له پرمختگ څخه خبر لرل 

7 د ضوونخیو له ادارې سره مرسته 


دویم خبرکی 


د تاریخ لوستنه د تدریس لارښود 


ددي لارښود په لومري څپر کي کې تاسې ښاغلي ښوونکي د درسي پروگرام له سریزو او کلیاتو. د لوست ورکولو له 
چلندونو او ددي پروگرام د ارزوني له خرنگوالي سره آشنا شوئ په دې خبركي به د تدریس له کلني پلان او د هر لوست د 


تدریس له بهیر سره آشنا شئ. 


د تدریس کلنی پلان: 

دغه پلان دا ښوونه كوي چې تاسو خرنگه د يوه کال په ترخ کې د يوه درسي کناب محنواردننه توكي) په ورخو‌اونیو او 
میاشتو وویشی.زمورٍ په هبواد کې د بوونیز کال پیل په تودو او سرو ولایتونو کې توپیر لري په گرمسیرو ولایتون و کې 
ضوونیز کال د مني له لومری سر خخه پيليري او د مرغومي(جدي)میاشتی دوه اونی. ازمويني ته بیلې شوي او په وروس‌تنی. 
اونۍ کې زده كوونكي په رخصتۍ خي. د پسرلي د میاشتو په پای کې يعني د غبرگولي( جوزا) مياشتي دوه لومړنۍ اونی. 
ازمويني ته بیلي شوي او زده کوونکي په دوو وروستیو اونیو کې د کال د پای په رخصتۍ خي. 

د سرو سیمو په ولایتونو کې بوونیز کال د کب (حوت) له پنخه لسمي خخه پيليري. د بسوونیز کال تر نيم‌ايي د 
چنگاښ(سرطان) مياشتي پوري دوام کوي. په دوو وروستیو اونیو کې ازمويني پيليري. زده کوونکي د زمري(اسد) د مياشتي 
په دوو اونیو کی له ازمويني خخه وروسته په رخصتۍ خي. په دې سیمو کې په ښوونیز کال کې د پای ازم‌ويني د ليندۍ 
(قوس) مياشتي په دوو اونیو کې پیل او تر ازموينيی وروسته زده کوونکي د کال تر پایه په رخصتي ځي. د پوهنیز کال موده 
په ټول کال کې ۲۸ اونی. ده. د کلني پلان د تنظیم او جورولو لپاره د درسي کتاب د پانو شمیر په ۲۸ اونیو ویشل کيري. 
تر لاسه شوي شمیره دا ښودلای شي چې ښاغلي ښوونکي په اونی, کې بايد د کناب خو پاني تدریس کړي: د هر لوست په 
ورخيني پلان کې د هر لوست پر بوونیزو موخو د لوست ورکولو پر څرنگوالي» د تدریس پر لوازمورتوکو)» 
د زده کوونکو د معلوماتو د ارزونه. غرنگوالی او د تدریس کړنې ( د مقدماتي کرنو ترسره کول لکه ستری مه شي او 
روغبر او هر کلی- سوبتیار حاضري) اخیستنه. د تیر لوست پوښتنه- د پاملرني او هڅونې د حالت رامنخ ته کول) شامل 
دي. 

د لوست وړاندې کول او د زده کوونکو د زده کړې د کچې ارزونه. د لوست د متن پوښتنو ته خواب او یا دلوست پای» 


سربیره پر دې اضافي معلومات هم د تاسو گرانو ښوونکو لپاره دي. 


در[ لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو درسي ساعت 


مضمون: تاریخ 





۱- د مطالبو سرلیکونه 
د لوست موضوع 


۲- ښوونیزې موخې: 


۳- د تدریس چلندونه 
۴- د تدریس ارین توکي 
۵- د ارزونې خرنکوالی 


۲- لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
د تاریخ پیژندنه (تعریف) 
له زده کوونکو څخه هیله كيرري چې د لوست په پای کې لاندې موخو ته 
ورسيري. 
- د تاریخ پیژندنه (تعریف) دې زده کړي. 
د دوو سترو تاريخي پیرونو (دورو) نومونه دې وپيژني. 
د تاریخ ارزشت دې وپیژنی. 
او تاریخ دې د یو علم ( پوهنی) په توکه وشميري او قبول دې 
کړي. 
فعال تدریس 


تخته» د وخت انخور شوی ګراف» له کتاب بهرانخورونه او درسي کتاب 


په تحریری او تقریری تو که 

ښوونکې په صمیمانه ت و که سلام اچوي. د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي؛ 
حاضري اخلی؛ 

پر تخته باندې د لوست سرلیکک او نیټه ليكي او د يوي تاریخی : کیسی په 


ویلو سره درسي کتاب ته د زده کوونکو پام راګرځوي. 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
دقیقو 


په مه 


ښوونکی لاندي پوښتنه را پورته کوي چې ایا - زده كوونكي خواب وايي. ۵ دقيقي 
تاریخ پیژنی؟ - هرزده کوونکی خبل تعریف چې 
- سوونکی د هر زده کوونکي تعریف د هغه له ښوونکي پر تخته لیکلی دی لولي. 
نوم سره یو خای په تخته باندې ليکي. 2‫ زده کوونکي بې اوري. 
ښوونکی ټول تعریفونه سره را غونډوي. - خو تنه زده کوونکي هم اروند 
- بوونکی د لوست متن لولي. متن لولي. 
7 په پاي کی د زده کوونکو پونتنو او د کتاب د 
متن پوښتنوته خواب ورکوي. 
۷۔ د لوست د متن ځوابونه: 


5 تاریخ هغه پوهنه ده چې تيري پیښې د وخت او خای په قید کې بيانوي. 








٢‏ تاریخ لیکونکو تاریخ په دوو سترو دورو ویشلی چې له تاریخ د مخه دوره او تاريخي دوري خخه عبارت 
دئ. 

٣‏ تاریخ مور له پخوانیو پیښو څخه که ګټورې» زیان لرونکې او يا خواشینوونکی وي» خبر وي. د ټولنو د 
ودې او یا بربادیو لاملونه را پیژني. انسان ته دا خواک وربښي چې تیر مهال وپيژني او باالآخرہ تاریخ د تیرو 
وختونو هنداره او د راتلونکي ژوند لارښود دی. 

۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 

د فولکلوریکو کیسو داستانونو او تاریخ ترمنخ توپیر په دوو مسئلو کې رونانيري. 

لومری:- تاریخ يوه پيښه د هغې د پینیدو له وخت سره جوخت بيانوي. هغه پیښې چې وخت بې څ رګند نه وي د 
بوي مطمئنې تاريخي پیښې په توګه نه شمیرل کیږي. دویم د پیښې خای بايد څرګند وي. بناء که چيري د يوي 
پیښې وخت او خای څرګند نه وي په حقیقت کې د غسې يوه پیښه» د تاریخ د پوهنې په متونو کې ځان ته د منلو 
وړ خای نشي موندلای» له همدې امله د تاریخ لپاره یو ځانګړی تعریف وضع او منل شوی دی. 

تاریخ هغه علم دی چې پیښې د زمان او مکان په قید کې بيانوي. مورخینو د بشریت د تاریخ د لاښه پیژندلو لپارہ په 
تاریخ کې دوه ستر ویشونه منلي دي. د انسانانو او ټولنو د ژوند لومړنۍ زمانې ہی د ما قبل التاریخ د زمانې تر سر 
لیک لاندې يادي کړې دي. دا چې انسانانو په کوم ټاکلی خای کې څه وخت په ژوند پیل کری دی په دې 
پوښتنې باندې به پوهاوی ستونزمن وي» تر هغو پورې چې د هغو ټولنو» آثار او پاتې شوني يې په واک کې ونلرو. 
هغه مهال چې انسان یې منخته راوری مسلماً هغه دلیل او حجت د يوه کلتور خاوند بولو او د هغو انسانانو اړونده 


پیښې د همدغو آثارو پر بنسټ لاس ته راخي. دویمه دوره بې د تاريخي دورې په نامه یادہ کړې چې دلیک د 


پیدایښت او لیکلو څخه پيليري. د لیکنو په مټ کولای شو پخوانۍ زمانه ډېره ښه وپیژنو. 

















د,۲) لوست د تدریس لارشود پلان 


د تدریس وخت ریو درسي ساعت) 


مضمون: تاریخ 





د د مطالبو سرلیکونه 

۱ د لوست موضوع 

۲ ښوونیزې موخی: پوهنيزي. 
مهارتيي او ذهنيتي) 


٣‏ د لوست ورکولو لاري چاري 
۴- د لوست و رکولو ارین توکي 
۵- د ارزونې چلند 


۲- لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 
د مورخانو منابع 
له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته ورسيري. 

5 له ډول ډول تاريخي سرچینو سره دې آشنا شي. 

چ د تاريخي سرچینو له ساتندویه سرچینو سره دې آشناشي 

نت زده کوونکي دې د تاریخ له لوست او پوهې سره مینه پیدا کړي. 
فعال تدریس 
د کتاب انخورونه. تخته» تباشیر او داسی نور. 
په تحریری او تقریری تو که 
ښوونکی سلام اچوي» د زده کوونکو د حال پوشتنه کوي» حاضري 
(سوبتیا) اخلي او د پخواني لوست په ارہ پونتنه کوي. 


د هڅونې رامنځ ته کول: ښوونکی د زده کوونکو پام د دویم لوست 


انځورونو ته را اړوي. له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې آيا دغه 


انخورونه یې کله هم ليدلي دي او که نه؟ 























١‏ د ښوونکي د لوست ورکولوكرني د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 


2 


دقبقو 
ښوونکی پونتي چی: ۹ زده كوونكي خواب وايي. ۵ دقيقي 
د دویم لوست سرلیک خه دی؟ 7 دوه یا دري تنه زده كوونكي متن 
- مورخین خرنکه د پخوانیو خلکو ژوند ته کتنه د کتاب له مخي لولي. 
کوي؟ 7 زده کوونكي د ښوونکی د 
- د لوست سرلیک او متن لولي. ځوابونو مهم يكي په خپلو کتابچو 
- ښوونکی لغتونه او اصطلاحات معنا کوي. کی ليکي. 
- په پای کې د زده کوونکو پوښتنو ته خواب 
وايي. 
۷۔ د لوست د متن ځوابونه: 
١‏ مورخین د تاریخ لیکنی لپاره دوہ ډوله سرچینی کاروي: چې د تحریری او مادي سرچینو په ت وکه ورخخه 
یادونه کیږي. 
۲ لیک او لیکنی د وخت په اوږدو کې بدلون مومي او ټول خلک بې لوستلو ته لاس رسی نشي لرلای. 
٣‏ په موزیم کې لرغوني مادي تو کي ساتل كيري او دغه راز په آرشیف کې تحریری او خطي. 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
له سرچيني پرته تاریخ لیکنه نده ممکنه: مورخین نشي کولای چې له سند او مدرک خخه پرته یو مطلب يا پیشه 








تشریح او روښانه کړي. وخت او خای ته د خیرتیا او دقت ترخنک د پیښو په روښانولو کې د سرچینو کتنه هم ڈیر 
مهم او بنستیز خای لري. له تاریخ نه مخکې سرچيني په ټولیزه توګه مادي دي. دغه دول سرچینی یا خو د پوهانو او 
لرغون پیژندونکو د کیندنو په مټ ترلاسه كيري او یا هم د تاريخي ابداتو په خیر شتون لري. له دغو سرچینو خخه 
ګټه اخیستنه د يوي ځانګړې لاري نه صورت مومي. دغه چلند او میتود د لرغون پیژندونکو لخوا کارول کيبري. له 
خطي سرچینو خخه کار اخیستل هم یو لړ ستونزي لري خو دغه ستونزي نسبت مادي سرچینو ته آسانه دي. لیکنی د 
وخت په اوردو کې بدلون مومي لوستل او پوهیدنه بې ستونزمنه كييري له دې امله باید پخوانی لیکنی ولوستل شي 
او له هغې خخه د يوي ټاکلې پېښې د ابتولو لپاره کار واخیستل شي. 


31 تاریخ څه شی دی؟ حسن : ضمیر صافی 

















در۳) لوست د تدریس لارشود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت, 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- ښوونیزې موخی: رپوهنيزي. 
مهارتي او ذهبيتي) 


٣‏ د لوست ورکولو لاري چاري 
۴۳ د لوست و رکولو ارین توكي 
۵- د آرزشت موندنی چلند 


7 لومرنی کړنې 





د مطالبو شرح 
آیا په تاریخ کې د وخت د ویش په هکله معلومات لرئ؟ 
له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو 
ته لاس رسی ومومي. 
د تاریخ نه مخکې او تاريخي دورو له خرنگوالی سره دې اشنا 
د دې دورو په پای او خانکر تیاوو دی پوه شي 
په دې دورو کې دې د وخت په ویش پوه شي 
د تاریخ د تک لوري او د وخت له تیریدو څخه دې منسجم او 
منظم سوچ (فکر) او بشپړ تصور و مومئ. 
فعال تدریس 
د لوست کتاب» د ټولګي تخته» یو درجه لرونکی خط کش. 


په تحریری او تقریری توګه وخت په 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. ۰ دقیقې 
ښوونکی د وبرینو شیانو یو انځور زده کوونکو ته ورښيي او 
له هغوی څخه پوښتي چې آيا له داسې انځور یا اثر سره د 
خپلې استوګنې په سېمې کې مخامخ شوي دي. 























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


ښوونکی کتاب ته په پاملرنې سره د پبرنیو 
وسایلو د انخور په اړوند پوښتنې رامنخ ته 
کوي. 

د هڅونې د رامنځ ته کولو په موخه د پخوانیو 
انسانانو د ژوند پر فر ا ررر ی 

- په پای کې له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي 
او هغوی ته خوابونه وايي. 


۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 


کار 


۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 


اروپا په تاریخ کې رواج لري. 


۳ د لرغونپوهني مبادي» رسول باوري. 
٢‏ د تاریخ سیر گوردن چایلد. 








د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


زده کوونکي پوښتنو ته خواب 
وايي. 

زده کوونکي د لوست د متن او 
انخور په هکله پوښتنې کوي او یو 


له بله سره خبرې اترې کوي. 


د برونزفلز: یو کیمیاوي ترکیب دی چې له مس او قلعي څخه جوړ شوی دی. 


تاريخي پیر په ټولیزه توګه په لومړنیو» منخنیوء نويو او معاصرو پیریو ویشل شوی دی. 








د ډبرې دپیر (عصر) انسانانو د کارټول وسایل له دبري خخه جورول او په تیره اور لکوونکی دبره یې دیره 


انسانانو له ز رگونو کلونو را په دیخوا د ځمکې د کری پر مخ ژوند کری دی. له ویش پرته په دغې اوږدې دوري 
پوهیدل ستونزمن کار دی نو له دې امله دغه دوره په دوو برخو ويشلي ده. چې د تاریخ د مخه او تاريخي دورو په 
نامه یادیري. لرغون پیژندونکو د ماقبل التاریخ دوره په دري برخو ويشلي چې د ډبرې په عصر ٩011880‏ د برونزو 
عصر 1310115286 او د اوسپنی په عصر 1۲011886 ہی يادوي چې دغه هر عصر ځانګړي مشخصات لري. د وبري 
په عصر کې ټول وسایل له وبري څخه جوریدل لکه: د برونزو په عصر کې که څه هم چې دبرینووسایلو څخه کار 
اخیستل کیده. خو د دې ترخنکه برونزو په کورکی د کار ور د ببلاییلو وسایلو په جورولو کې دود درلود د 
اوسپنې په عصر کې چې له لومرنیو مدنیتو نو سره سمون خوري. د تولید وسایل له اوسپنی خخه جوریدل. تاريخي 


دوري په لومرنیو پیریو؛ منخنیو پیریوء نويو پیریو او معاصرو پیریو ویشل شوي ده چې دغه ویش په ټولیزه توکه د 














درع) لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت, 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 

۲- بوونيزي موخي: 
رپوهنیزې. مهارتي او ذهنيتيي) 


۳- د لوست ورکولو لاري چاري 
۴- د لوست ورکولو ارین توكي 
۵- د ارزښت موندنی چلند 


۲- لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 

د تاریخ د سنواتو تبدیلی 

له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو ته 
لاس رسی ومومي. 

زده کوونکي بايد په هیواد کې له معمولو ډول چول سنو سره اشنا 
بي 

د سنو د کارونې په مواردو بايد پوه شي. 

له شمسې نه په ميلادي او له ميلادي نه په شمسي سنواتو باندې د 
تبدیلیدو لارې چارې بايد زده کړي. 

د حضرت رسول اکرم (ص) د هجرت له تاریخ سره دې چې د 
مسلمانانو د تاریخ پیل دې زده کوونکي بلد شي. 

فعال تدریس 


نخته» درسی کتاب؛ انخورونه او د افغانستان نقشه 


په تحریری او تقریری ت وکه وخت په 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوستنه کوي. ۰ دقيقي 
ښوونکی زده کوونکوته خپله تذ کره ښيي او پوښتنه كوي چې 


داخه شی دی؟ 





























١‏ د ښوونکي د لوست و رکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
دقبقو 
7 بوونکی له خو زده کوونکو څخه د هفوی د - زده کوونکي خواب وركوي ٥‏ دفيقي 
غمر پوښتله کوي. 7 زده کوونکي يادښت نيسي 
- ښوونکی د زده کوونکو او خپل ژوند توپیر 7 زده کوونکي صنفي دنده ليکي او 
په تخته باندې ليکي. ا ۱ ۱ 
- ښوونکی د خپل پیدایښت کال له هجري 7 زده کوونکي د لوست د مهمو ټکو 
شمسي نه په زیردیز یا میلادی کال بدلوي او په اړه له ښوونکي نه پوښتنې کوي. 
د ټولګي پر تخته بې لیکي او زده کوونکو ته - زده کوونکي د خپل ښوونکي 
هم همدا دنده و رکوي. پوښتنو ته غوږ نيسي اوخواب 
7 ښوونکی د زده کوونکو نه پوښتنې کوي. ور کوي. 








۷ د لوست د متن پوښتنو ته خواب: پوښتنو ته ځوابونه د لوست په متن کې ورکرل شوي دي. 
۸- د ښوونکی لپاره پوهاوی: راضافی معلومات؛ 

تاریخ دوې معناوې لري. لومړۍ د زمانې په معنا لکه: وروسته له غرمې درې بجی او یا ورځ» میاشت او کال او 
دویم د هغو پینو په معنی چې په ځانګړي مهال او ځانګړو خایونو کې پیښې شوي دي. د وخت فهم او درک په 
تاریخ پوهنه کی له بنستیز اهمیت څخه برخمن دی. په نړۍ کې بیلابیلی سنې او نیقی معمولې دي چې له ټولو 
مهمې یې هجرې شمسي» هجري قمري او ميلادي (زیردیز) دي. دغه سنې او نیټې بیلابیلې مبداء لري او د استعمال 
موارد یې هم په سیمو کې ببلاببل دي. هجري شمسي په افغانستان» ایرانء تاجکستان او نورو هېوادونو کې 
کاررول کیږي. هجري قمري په عربستانء یمن او نورو هېوادونو کې رواج لري او له مبلادي سنې څخه په 
اروپايي» امريكايي او خینو نورو بر اعظمونو کې په رسمي توګه کار اخیستل كيري. په درسي کتاب کې مو د 
سنو دوه ډوله تبديلي ولوستله د هجري قمري سنې تبديلي په ميلادي سنې په لاندې ډول ده: 

د هجري قمري سنې تبديلي په ميلادي کال. د پام وړ هجري قمري کال ۱۳۵۸ دی. 


۱( 1۲+2 8 
33 


8 ربب )۲ 
33 


۹ ۱۹۳۸۲۱۰۵ ۲۲۰۲۱۳۱۹۱۰۸" (۳ 
د معلوماتو د زياتوالي لپاره سرچيني: 
.١‏ تاریخ او تاریخ لیکنه په افغانستان کی: شاه محمود محمود. 
۳ د اسلام تاریخ. پوهاند میر حسین شاه 














د ر۵) لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارج 

د مطالبو سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 

۲- ښوونیزې موخی: پوهنيزي. 


۳- د لوست ورکولو لاري چاري 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


۵ د ارزښت موندنی چلند 


7 لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
آیا د افغانستان د پنځه زره کلن تاریخ له پيلامي خبر یاست؟ 
له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو 
ته لاس رسی ومومي. 
- زده کوونکی دې د افغانستان په پنځه زره کلن تاریخ باوري شي. 
۹ زده کوونکي دې د افغانستان د پنځه زره کلن تاریخ له اسنادو 
سره آشنا شي. 
زده كوونكي دې د افغانستان د پنخه زره کلن تاریخ د اثارو له 
موقعیت سره آشنا او مینه دې ور سره وښيي. 
فعال تدریس 


کتاب» تخته» د افغانستان نقشه او انخورونه 


په تحریری او تقریری تو که 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. 


او بيا د هڅونې په رامنخته کولو سره نوي لوست پيلوي. 























١‏ د ښوونکي د تدریس کړنې د زده کوونکو د زده کولو کرنی . | وخت په 


دقیقو 
شوونکی د کتاب انخورونه زده کوونکو ته ورسيي او ک7 زده کوونکي خواب وايي. ٥‏ دقيقي 


پوښتنه كوي چې د دغو انخورونو په هکله په خه 7 زده کوونکي يې په خپلو کتابچو 
پوهیږئ؟ کې ليکي. 


- بوونکی د کتاب متن لولي او نوي لغات او - زده کوونکي ورته خواب وايي. 








7 سوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنې کوي. 
۷ د لوست د متن پوښتنو ته حخواب: 
١‏ مندیکک د هیواد له لرغونو سیمو خخه ده چې د کندهار په شمال لویدیخ کې پروت ده. 
۲ هغه آثار او اسناد چې د افغانستان پنځه زره کلن تاریخ ثابتوي د مندیکک په لرغونې سیمی کې موندل 
شوي چې خیرنی یې په ۱۹۵۱ کال کې د فرانسوي لرغون پیژندونکو له خوا ترسره شوې. 
۳ در کار رکصاه کید ماز ای ار ال راز د این ماک د يې اود رعری ما 
هرپا او موهنجودارو له خلکو سره اړیکې درلودې. 
۸ د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
د مدنیت لومړنۍ نښانې په افغانستان کی د مندیکک له تپې څخه چې په کندهار کی موقعیت لري کشف شوي 
دي. په دې آثارو کې د تولید وسایل په کور کې استعمالیدونکي وسایل» زينتي وسایل او نور کشف شوي دي. 
دغه تاريخي محل ۳۰۰۰ کاله پخوا د خلکو د استفادي وړ خای و چې دايمي هستوګنه بې لرله. 
د مندیکک د استوګنې د خای تر څنګه ځمکې هم د کرنې نښې نښانې لري. له سر بندونو سره د ویالو علايم » د 
استوګنې خایونه. غنم او غلې دانې دلته د يوه مدنیت له پیلامی څخه حکایت کوي. 
مندیکک ټول ٤١‏ آبادۍ درلودي له دغه تمدن څخه د ډبرې د عصر د آثارو اړوند لومړني کلتوري مرحله او له 
لوړې کلتوري طبقې څخه د برونزو او مسو تر عصر پورې په دغه خای کې کشف شوي دي. فرانسوي پوهانو د 
مسی و کزیل تر لارښوونې لاندې په مندیکک کې یو لړ کیندنی ترسره کړې دغو کیندنو په پرله پسې دول لس کاله 
دوام درلود. 


۲. د افعغانستان لوميني مدنیتونه -رسول باوري. 
۳ د افغانستان مختصر تاریخ عبدالحی حبيبي. 

















د ر۶ لوست د تدریس لارښود پلان 

د تدریس وخت ریو ساعت) 

مضمون: تاربخ 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

۱- د لوست موضوع آیا آریائیان پیژنی؟ 

۲- ښوونیزې موخی: پوهنيزي. | له زده کوونکو خخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
مهارتي او ذهنيتي) قه لاس رسی ومومي. 

. زده کوونکي دې د اریائیانو د کلمې له مفهوم او د آرین قام د 
ژوند کولو له څرنګوالي سره اشناشي. 

- د آریائیانو د استوګنې له سیمو سره دې آشنا شي. 

- د آریائیانو د تولنیز جوړښت له نظام سره دې آشنا شي. 

۳- د لوست ورکولو لارې چارې | فعال تدریس 

۴- د لوست ورکولو ارین توکي تخته» درسي کتاب. د افغانستان نقشه 


۵- د ارزښت موندنی جلند په تحریری او تقریری توګه 


۲- لومړنۍ کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. 
د هڅونې رامنځ ته کول: 

ښوونکی د کتاب سرلیک د پوښتنې په توګه په ټولګي کي 
مطرح کوي او زده کوونکي سوچ او فکر کولو ته اړ باسي. 
































۱ د ښوونکي د لوست ورکولو کړنې 


ښوونکی د آریائیانو په ارہ پوښتنې مطرح 
کوي. 

آیا اربائیان پیژنی؟ 

آريايي قوم له کومه خایه راغلی دی؟ 
آریائیانو خرنکه ژوند کاوه؟ 

ښوونکی درس د کتاب له مخي لولي. 
ښوونکی د زده کوونکو پوستنو ته خواب 
وايي او د زده کوونکو پوهه ارزوي. 


ښوونکی یو خل بيا لوست توضیح کوي. 


۷ د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 


: 


آریایانو خپل ځانونه نجیب او اصیل ګنل: 





د زده کوونکو د زده کولو کرنی 


- زده کوونکي د ښوونکي پوښتنو 
ته خواب وايي. 

5 د زده کوونکو له ډلې خخه دوه 
دري تنه يې د کتاب له مخې 
اروند لوست لولي. 


٢‏ آریائیانو د محه تر دې چې بخدي ته ورسيري د شپنتوب او كوچي توب ژوند درلود. 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
آریائیان د آمو له شمال خخه افغانستان ته راغلل. تاریخ د دوی راتک له میلاده ۰ کاله مخکې ابت کری دی. 


آریائیانو له راتک د مخه د کوچیتوپ ژوند درلود. د آریائیانو په ارہ معلومات د ويدي له متونو څخه ترلاسه شوی 





وخت په 
دقیقو 


۳۵ دفیعی 


دی. ويدي سرودونه خلور برخي لري چې عبارت دی له: ریکویدا» سام ویدا ویجورویدا او اتهرویدا. دغه ټول 
ویدا بان د آریایانو له خوا ويل شوي دي او په هغو کی تولنیز» اقتصادي او عقیدتی معلومات شته. له هغه وروسته 
چې آریایان ویر شول» نو یوخل بيا بې د سهیل او لوبدیخ په لوري کډوالۍ ته مخه کره او په بین النهرین او 
هند کې يې د مدنیتونو بنستونه کیښودل چې له همدي امله د نړۍ په لرغوني تاریخ کې د ستري ونايي خاوندان 


قاق. 


.١ 
٢ 
۳ 


د افغانستان لرغونی تاریخ (احمد علی کهزاد) 


د افغانستان لومړني مدنیتونه -رسول باوري. 














د(۷) لوست د تدریس لارښود پلان 


پلان د تدریس وخت ريو ساعت, 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 

۲- ښوونیزې موخې: 
رپوهنیزې. مهارتي او ذهنيتي) 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


سے ۳- د لوست ورکولو لاري چارې 
۲- لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
د ويدي مدنیت په اوہ مو څه اوريدلي دي. 


له زده کوونکو څخه هیله كيرري چې د لوست په پای کې لاندې موخو ته 


لاس رسی ومومي. 
زده كوونكي دې د ويدي له نوم او مدنیت سره آشنايي پیدا کړي. 
د ويدي مدنیت په زمانه کې دې د ټولنیز ژوند په ارہ پوهاوی 
ترلاسه کړي. 


د ويدي تمدن مرکز او د ژوند سیمی دې وپيژني. 


په تحریری او تقریری توګه وخت په 
دقیقو 
ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوبتنه کوي. ۰ دقيقي 


د هڅونې رامنځ څ ته کول: 
ښوونکی يوه پوښتنه رامنخ ته کوي په دې دول چې ايا ستاسو 
په کور کې ټاکلي مراتب شتون لري؟ ستاسو کورنۍ څرنګه 


ای ی بب دل | د ويدي دوران په خیر ده که نه؟ 


فعال تدریس 
د ټولګي تخته» د لوست کتاب» د افغانستان نقشه» او د ځکمې د کرې موډل 


























۲-۱ د ښوونکي د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی پر تخته باندې د ويدي مهال د - زده کوونکي د ښوونکي یاداشتونه په 
کورنی کراف رسموي. خپلو کتابچو کې ليکي. 

شوونکی د کتاب متن لولي. شوونکی له دری تنه زده کوونکو 
شوونکی د زده کوونکو پوبتنو ته خواب څخه غوايي چې د لوست متن ولولي. 
وايي. زده کوونکي خواب اوري او په خبلو 
کتابچو کې یې ليکي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
.١‏ د افغانستان لومرنی مدنیت د ويدي په نامه یاديږي. دغه مدنیت خپل نوم له هغو متنونو څخه 
اخستی چې د همدي دوري لپاره عمده منابع ګڼل کیږي. 
په ويدي مدنیت کې ښځو زیات ارزښت درلود. مشهوري شاعراني لکه: خونم کوشا او لوپامودرا 
له همدي ډول شاعرانو خخه وي. 
په ويدي زمانی کی خلکو خدایانوته عقیده درلوده لکه وارونا د شپی خدای او اکنی د اور 
خدای. ۹ 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
د لرغوني افغانستان پخواني مدنیت د ويدي په نامه یاد شوی دی دغه کتاب خپل نوم له هماغه خلو رکونو کتابونو؛ 
ریکویداء اتهرویدا سام وید او ویجورویدا خخه اخیستی دی. خرنکه چې دغه کتابونه د ويدي په نامه ياد شوي» 
خکه خو د دغه مدنیت نوم هم ويدي کینودل شوی دی. په ويدي مدنیت کې د پولنیز ژوند بنسټ پر کورنی 
ولاو و. په ويدي مدنیت کې د ښځې مقام روبانه و د ښځو خینی شعرونه په وبدا کانو کې راغلي دي. د ښځو 
ډېرې مشهوري شاعرانی خانم کوشا او لوپامود را نوميدلي. په مختلفو ارباب الانواعو باندي عقيدي موجودي وي. 
د هغې دوري خدایان: وارونا یا د شپې خدای او اګني یا د اور خدای بادیدل. 


ا. د افغانستان لرغونې تا ریخ- احمد علي کهزاد. 
.٢‏ د پخوانې افغانستان تاریخ (عبدالحی حییبی). 














در لوست د تدریس لارښود پلان 





د تدریس وخت ریو ساعت) 
مضمون: تارخ 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

۱- د لوست موضوع د اوستا د مدنیت په ارہ خه معلومات لرئ؟ 


۲- ښوونیزې موخی: پوهنيزي. | له زده کوونکو څخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
مهارتی او ذهنیتی ته لاس رسی ومومي. 
۱ ۱ زده کوونکي دې د اوستا له نامه سره آشنا شي. 
زده کوونکي دې د اوستايي کلتور دود د ستور او د اوستا کتاب 
وپيژني. 
له زردشت سره دې پيژنگلوي ترلاسه کري. 
د اوستا مدنیت اصلي ټاټوبی دې وپيژني. 
۳ د لوست ورکولو لاري چاري | فعال تدریس 


۴ د لوست و رکولو ارین توکي تخته» د افغانستان او ګاونډیو هیوادونو نقشه. 


۵- د ارزښت موندنې چلند په تحریری او تقریری توګه وخت په 
دقیقو 

۲- لرمرنی. کرنی ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. ۱ 
د هڅونې رامنخ ته کول: دقيقي 


ښوونکی زده کوونکي هغه انخور ته متوجه كوي چې په اتم 

لوست کې شته. او پوښتنه کوي چې دا شخصیت څوک 

دی؟ او په دې توګه زده کوونکي د سوچ او فکر کولو خوا 
ته هڅوي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
۳ 

- ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 7 زده کوونکي په خپلو کتابچو کې | ۳۵ دقيقي 
ليکي. یادداشت ليکي. 

2 ښوونکی د افغانستان په نقشه کې د اوستايي بت زده کوونکي اروند ت وکي په خپلو 
مدنیت ټاټوبی مشخص او خانکری کوي او د کتابچو کی ليکي. 
زردشتي دینء او کلتور منونکی چې په ایران او 7 زده کوونکي د شوونکی له خوا 
آذربایجان کی شتون لري ښيي. خوابونه په کتابچو کی ليکي. 

- سوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب 
وايي. 

۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
اوستايي تمدن د افغانستان وہر لرغونی تمدن دی. اوستا د قانون او بنسټ په معنا دی. 








زردشت یا سپین تمان د زردشتیانو لارښود دی. ده ويلي دی چې: ښه کول» ښه ويل او ښه انگیرل. 

۸ د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 

د اوستايي مدنیت نوم د اوستا له کتاب څخه اخستل شوی دی. د دغه مدنیت بنسټ زرکاله له میلاده د مخه پیل او 
تر ۷ سوه له میلاده مخکی کلو پورې» دوام موندلی دی. د دغه مدنیت پلازمینه بلخ و او دغه تاريخي کتاب ته ارتیا 
له هماغه خایه سرچینه اخلي. اوستا د قانون او بنسټ په معنی ده د اوستا ويناوي هماغه د زردشت نصيحتونه دي 
چې د خپلو منونکو لپاره یې ویلی دي. اوستا پنځه مهمې برخې لري چې د وسپردہ وینديداد» یشت. یسا او 
کوچنی اوستا په نومونو یاد شوي دي- زردشت په بلخ کې وزیریدہ. د ده پلار پوراسپه او نیکه يې میچت اسپه 
نومیده. د مور نوم یې دوغدر و دوې ميرمني یې درلودې چې له يوې میرمنې څخه يې يو زوی او درې لوڼې 
درلودې او له دویمی ميرمني څخه يې دوه زامن درلودل: زردشت د اسپه په کورنۍ پورې اړوند پیژندل شوی دی. 


۱. د افغانستان پخوانی تاریخ (احمد عل ی کهزاد) 
۳ افغانستان په لرغونې زمانې کې (رسول باوري) 

















د ر۹) لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 


مضمون: تاریخ 


د مطالبو سرلیکونه 
۱- د لوست موضوع 


۲- ښوونیزې موخی: رپوهنیزې. 


٣‏ د لوست ورکولو لاري چاري 
۴- د لوست و رکولو ارین توكي 


۵- د ارزشت موندنې چلند 


۲-لومرنی کړنې 











د مطالبو شرح 
د افغانستان اساطیری تاریخ 
له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته لاس رسی ومومي. 
زده كوونكي دې د افغانستان له اساطيري تاریخ سره اشنا شي. 

2 زده كوونكي دې د افغانستان اساطيري کورنی وپیڑنئ. 
د افغانستان د اساطيري تاریخ په سرچینو دې پوه شي. 
د روایاتو له مخي دې د تاريخي پینو په تدوین باندي پوه شي. 
فعال تدریس 


د افغانستان نقشه درسی کتاب. تخته 


په تحریری او تقریری ت وکه وخت 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. دقيقي 
د هخوني رامنخ ته کول: 
ښوونکی پوبتنه مطرح كوي چې زده کوونکي د رستم له نامه 


سره آشنايي لري او یا یې په ارہ خه اوريدلي دي؟ 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت 


په دقیقو 
- ښوونکی درستم نوم په تخته ليکي او له زده - زده کوونکي په کتابچو کې ليکي. | ٥٣‏ دقيقي 
کوونکو خخه د رستم او د هغه د پھلوانی په 5 زده کوونکي خواب و رکوي. 
ارہ پوښتنې کوي. - زده کوونکي غوږ ږدي. 
- ښوونکی د پهلوانۍ» قهرمانۍ او غیږ نیولو - زده کوونکی مطالب په خپلو کتابچو 
مثالونه راوړي او د افغانستان د اساطيري کی ليکي. 


کورنی نوم د تختې پر مخ ليکي. 

7 سوونکی تاريخي روایات او کیسی بيانوي. 
- سوونکی زده كوونكي په کروپونو ويشي. 
- هرې ډلې ته د بحث موضوع ټاکي. 
- له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي. 

۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
۵ د افغانستان په اساطيري تاریخ کې درې کورنۍ شاملې دي 
۲ د افغانستان لومړنۍ اساطيري کورنی پیشدادیان نومیدل. 


٣‏ د افغانستان د اساطيري تاریخ دري سرچینی عبارت دي له:- اوستیایی متنونو د فردوسی شاهنامه او له 








شفاهي داستانونو خخه. 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
د افغانستان په لرغوني تاریخ کې دبره پخوانی کورنی پیشدادیان ګڼل شوي دي. د دغي کورنی بنسټ د کیومرث 
په واسطه کیبودل شوی دی. هغه د رمې اوګلې خاوند و د سمرقند په تالی برزو کی يوه مجسمه کشف شوي ده 
چې نیمه تنه بې د انسان او نیمه نوره بی د خاروی ده. خینی خيرونکي په دې عقیدہ دي چې دغه مجسمه د 
کرت لا زان تہ نہ دویمه کر ےن ای تاد یادہ شوې ده. دوی په دې رو کار ياد شوي 
چې د دوی په نومونو کې ((کی)) راغلی لکه کیکاووس, کیقباد کیخسرو او داسې نور دغه لړۍ له تورانیانو سره 
جنکیدلی دہ او د امپراتوری پراخه سیمه یې ترواک لاندي وه. 
د افغانستان دریمه اساطيري کورنی, د اسپه په نامه ياديري. ده نوم ځکه په دی کور باندي ایبنودل شوی چی د 
دوی د نوم په پای کی اسپه راخي لکه کرشاسپ. 


.١‏ د افغانستان پخوانی تاریخ (احمد علي کهزاد) 
.٢‏ د افغانستان لنډ تاریخ (عبدالحی حبیبی) 
٣‏ افغانستان په لرغونی زمانې کې (رسول باوري) 














د ر١١‏ لوست د تدریس لارنود پلان 

د تدریس وخت ریو ساعت 

مضمون: تارج 

تطالبو سرليکونه د مطالبو شرح 


-١‏ د لوست موضوع لرغونی افغانستان او د پردیو سره اړیکي 


۲- ښوونیزې موخې: له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو ته 


رپوهنیزې. مهارتي او ذهنيتي) لاس رسی ومومي. 

زده کوونکی دې له میلاده د مخه له اوومي پیری نه تر دريمي 
پیړۍ پوري د افغانستان له اوضاع سره آشنا شي. 

د هفي زماني دري تھی امپراتوری. دې وپيژني. 

د هغوی تر واک لاندي سیمو سره دې آشنا شي. 

په هیواد کې دې د يوه پياوري مرکزیت له نشتوالی نه خبر شي. 


۳ د لوست ورکولو لاري چاري | فعال تدریس 





۴- د لوست و رکولو ارین توكيي | تخته د نړۍ نقشه او د افغانستان نقشه» کتاب 


۵ د ارزست موندنې چلند په تحریری او تقریری ت وکه وخت په 
دفیقو 
۲ لومرنی کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوبتنه کوي. | ٠١‏ دقيقي 


د هڅونې رامنخ ته کول: 
شوونکی زده کوونکي د کتاب عکسونو ته متوجه کوي او 


پوښتنه كوي چې اسکندر پیژنی. 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- سوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 
ليکي. 

- سوونکی د کتاب متن لولي. 

- بوونکی نوي اصطلاحات او لغات معنا کوي 

او مهم موارد یې توضیح کوي. 

ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب وايي 

او د پوښتنو په توګه د زده کوونکو زده کره 

ارزوي. 


۷- د لوست د متن پوښتنو ته خواب: 
ایران وا کمني وکره. 


تر خمکو هم راورسیدل. 


۸- د شوونكي لپارہ اضافی معلومات 


.١‏ تاریخ قدیم افغانستان (احمد علي کهزاد) 
۲ تاریخ مختصر افغانستان (عبدالحی حبيبي) 
۳ افغانستان په لرغونی زمانی کی (رسول باوري) 








د زدہ کوونکو د زدہ کولو کرنی 


- زده کوونکي هغه په خپلو کتابچو 
کې لیکي۔ 

- له زده کوونکو څخه دوه تنه 
کتاب لولي. 

5 زده کوونکي نوي اصطلاحات او 

7 زده کوونکي خوابونه په خپلو 








وخت به 
دقیقو 


۳۵ دقیقی 


. هخامنشیان د لرغوني ایران د امپراتورانو لړۍ ده چې بنسټ یې کوروش کیبود او کابو دري پیری ہی پر 
۲ یو نانیانو د سرې بحيري په غارو کې له میلاده دري پیری د مخه د امپراتورۍ بنسټ کیبود او د افغانستان 


٣‏ هندي موریایانو زمور د هیواد په سهیل کې پرخینو سیمو واكمني لرله او په تیرہ هغه مهال چې سلوکیدیانو 
د هغو په وراندي ماته وخوره او په گندهارا یې ولکه پیدا کره. 


له میلاده دمخه له شپرمي پیری خخه تر دویمی پیری۔ پوري په لرغوني افغانستان کی پیاوری او م رکزي حکومت 
شتون نه درلود» او محلی حکومتونه به کله د هخامنشیانو او کله به د موریائیانو او یو نانیانو تر ولکی لاندي وو. دغه 
ګډوډي د هخامنشیانو له زماني څخه پیل شوه. هخامنشیان د یو نانیانو لخوا له ماتې سره مخامخ شول چې له امله بې 
د هخامنشیانو ټولې سیمی د یونانیانو ترولکی لاندي راغلي. سکندر په افغانستان کی خلور کاله وجنکید چې د یو 
سفزو په جنک کې ټپي شو. وروسته بيا د سند د سیند له لاري بیرته را ستون شوہ خو د لاري په اوردو کی مړ شو. 
موریائیانو د لرغوني افغانستان په سویل کې لویه امپراتوري رامنخ ته کړه چې په خینو سیمو کې يې له یونانیانو سره 
شخري هم كولي. دوی په ځانګړي توکه د کندهار د نیولو په موخه له یونانیانو سره وجنکیدل چې باالاخره په یو 
نانیانو بريالي شول او کندهار یې تر خپلی ولکې لاندي راووست. 














د ر١١‏ لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تاریخ 

د مطالبو سرلیکونه 

۱ د لوست موضوع 

۲- ښوونیزې موخي 


رپوهنیزې. مهارتي. ذهيي) 


۳- د لوست و رکولو څرنګوالی 
۴- د تدریس ارین توکي 


۵- د ارزونې خرنکوالی 


۲- لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
د باختري یونان خپلواک دولتونه 
هیله ده د لوست په پای کې زده کوونکي لاندې موخو ته ورسيرري: 
زده کوونکي دې د باختري یونان د خپلواکو دولتونو سره آشنا 
شي. 
= زده کوونکي دې په نقشه کې د باختري یونان د امپراتورۍ حدود 
وپیژني. 
زده کوونکي دې د باختري يوناني دولت له راپرخیدو سره آشنا 
شي. 
فعال تدریس 


د لوست کتاب. تخته» د آسیا تاریخی نقشه. 


په تحریری او تقریری ت وکه 


ښوونکی ټولګي ته د ننوتو سره سم سلام اچوي او په ورین 
تندي د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي او بيا د هخوني په 


رامنځنه کولو سره نوی لوست پيلوي. 












































١‏ د ښوونکی د لوست و رکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 
دقبقو 
7 ښوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندې - زده کوونکي د لوست سرلیک په خپلو | ۳۵ دقيقي 
يکي کار کی يکي 
= بوونکی د کتاب متن لولي. - دوه تنه زده کوونکي لوست د کتاب له 
- ښوونکی نوی اصطلاحات تعريفوي او د زده مخ لولي. 
کوونکو پوښتنو ته خواب وايي. > تعریف شوي اصطلاحات په خپلو 
- بوونکی له زده کوونکو خخه د هغه خه په ارہ کتابچو کی ليکي. 
پوښتنه کوي چې دوی زده کړي دي. 7 زده کوونکي د ښوونکي پوښتنو ته 
خواب وايي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
. اي تیدیوم د باختري یونان ډیر پیاوری تولواک و ده د خپلې واکمنۍ پر مهال د شامي سل و کیدیانو خو 
یرغلونه په شا وتمبول. 
۲ دیمتروس د باختري یونان دویم ټولواک و ده تر سند او پنجاب پورې پرمختګ وکر او شمالي هند یې د 
ګنګا تر څنډو تر خپلې ولکی لاندې راوست. 
د باتري ونان دولت له میلاده د مخه د ۱۳۵ کلو په شاو خوا کې خبل مر کر له بلخ ته بگرام ته ولیرداوه 
له مبلاده ۰ کاله وراندي د يوچي قام له خوا تر پرله پسې برغلونو لاندي راغی او وروسته د يوه مر کزي 
خواک د نه لرلو له امله له منخه ولاړ او واکمني یی یوچیانو یا کوشانیانو ته ورسیده. 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
د باختري یونان په ارہ يوه مهمه سرچینه د دې پیر (دوری) مسکوکات دي. دغه مسکوکات د افغانستان په بیلابیلو 
سیمو کی کشف شوي دي. له دې ټولګي خخه يوه خزانه هم په کندوز کی کشف شوي مسکوکات دي. دیرو 
باختري يوناني مسکوکاتو حروفي رمزونه درلودل په دغه خزانه کې لرغونې سکه د سلوکیدیانو په تیره د انتي 
کیوس پوري اروند ده. وروستنی سکه د هرمایوس اروند ده. هرمایوس د باختري یونان وروستنی ټولواک و. 


۳ تاریخ قدیم افغانستان (احمد على کهزاد) 
. مدنیت های اولیه افغانستان (رسول باوري) 














د ۱١١‏ لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارج 

د مطالبو سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- نسےوونیزی موخې: 


رپوهنیزې. مهارتيي اوذ ھنیتے ( 


۳- د لوست ورکولو لارې چارې 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


۵- د ارزښت موندنې چلند 


۲ لومړنۍ کړنې 








د مطالبو شرح 


د باختري یونان کلتوري او هنري ځانګړتیاوې 


له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو ته 
لاس رسی ومومي. 

زده کوونکي دې د باختري یونان له كلتوري او هنري خانکر تیاو 
سره آشنا شي. 

د باختري یونان دوري له مسکو کاتو سره دې پیژندكلوي ترلاسه 
كري. 

۲ د اخلاقي او تولنیز ژوند له چلند سره دې آشنا شي. 

د هغې دوري د هنري ودې په ارہ دې فکر و کري. 

فعال تدریس 


درسي کتاب» تخته» د ونان د دوران انخورونه 





په تحریری او تقریری توګه وخت په 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. ۰ دقيقي 
د هڅونې رامنخ ته کول: 

ښوونکي د زده کوونکو پاملرنه په کتاب کې انځورونو ته 
اړوي او د پوښتنې په توګه وايي آیا دا ډول مسک وکات مو په 


کوم خای کې ليدلي دي؟ 























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک د ټولګي پر تخته | - زده کوونکي د ښوونکي لیکنی په 
ٍ خپلو کتابچو کې لیکی۔ 
ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې لولي درې څلور زده کوونکي په نوبت 
او زده کوونکو ته بې توضیح کوي. سره د لوست متن لولي. 
ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب زده کوونکی د ښوونکي خوابونه 
وايي. په خپلو کتابچو کی ليکي. 

۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 

.١‏ د باختري یونان اقتصادي وضعې مناسبه وده کړې وه. دغه دولت له نورو هیوادونو سره سوداګریزې 
اړیکې ټینګې کړې وې. د صنعت. اوبو لګولو او خاروي ساتنې برخو يې د پام وړ وده کړې وه. په 
ضراب تونونو کې د سرو زرو مسکوکات ضرب کیدل چې دا په خپله د اقتصادي ښې وضعې خ رکندونه 
کوي. 

۲ د بګرام او آی خانم په لرغونو سېمو کې يوناني تعميراتي سیستم تر سترګو کیږي. 

٣‏ د یونانیانو د دورې معمول رسم الخط یا لیکدود باختري یوناني و. 

۸ د ښوونکي لپاره اضافی معلومات 

د يوناني لښکرو له یرغل سره جوخت د کسب او کار خاوندان هم ترولکې لاندې هیوادو ته لاړل. انځورګران 
مجسمه جوړوونکي» معمارانء لیکوالان او نور له دې ډلې څخه وو. دغو هنروالو په خپل مسلکي مهارت سره يوه 
نوې زمینە د نوښت لپاره رامنځ ته کړه. له نوي چاپیریال او کلتور سره آشنا شول او له داسې ټولنو سره مخامخ 
شول» چې په عقيدتي او فکري لحاظ يې له دوی سره توپیر درلود. فکري او عقيدتي توپیر د هغوی د امتزاج له 
امله څرګند شو. د يوناني ختیخ او لویدیخ ارباب الانوعه په ځانګړتیا وو سره د سيكي جوړول د دغه امتزاج يوه 
نمونه ده» هغه مهال باختري یونان له اقتصادي پلوه په ښه حالت کې واقع و. د سرو زرو د سکو ضرب په خپله د 
دغې مدعا پخلی کوي. په دغه لیک دود کې بو شمیر وبرلیکونە په افغانستان کې کشف شوي چې له دې ډلې 
څخه کولای شو د کلیرچوتس ډبرلیک د کندهار د لیکنې» د درونټې ډبرلیک او نورو نومونه واخلو. 




















د(۱۳) لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 


مضمون: تاریخ 


د مطالبو سرلیکونه 
۱- د لوست موضوع 


۲- ښوونیزې موخې: 


رپوهنیزې. مهارتي اوذ ھنیتے ( 


۳- د لوست ورکولو لارې چارې 
۴- د لوست و رکولو ارین توکي 


۵- د ارزشت موندني چلند 


۲ لومرنی. کړنې 








د مطالبو شرح 

آیا د كوشاني واکمنانو په هکله خه معلومات لری؟ 

له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو ته 
لاس رسی ومومي. 

زده کوونکی دې له كوشاني کورنی سره آشنا شي. 

د کوشانیانو د امپراتوري پولی (سرحدونه) دې وپيژني. 

د کوشانیانو د دوري سرچيني دې وپيژني. 

د کوشانیانو د امپراطوری پراخوالی دې وپيژني. 

فعال تدریس 


تخته د افغانستان نقشه. درسی کتاب. 


په تحریری او تقریری ت وکه وخت په 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي. | ۰ دقيقي 
د هڅونې رامنخ ته کول: 

ښوونکی دې د لوست سرلیک د پوښتنې په توګه مطرح کړي 
او د زده کوونکو پاملرنه دې راواړوي. یا دې د موزیم د ليدني 
زمینه برابره کړي. که چيري موزیم ته رسیدنه ممکنه نه وې. د 
پوي لرغوني سېمې د لیدو لپاره دې زده کوونکو ته زمینه 


برابره کري. 





























۱ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


7 ښوونکی دې زده کوونکي وهڅوي چې د امکان 
ورت کد ماد تی 

- ښوونکۍ په موزیم کې د کوشاني دوري اړوند 
ار معرفي کوي او يا په هناغه لرغونې ہس کې 
یې ارزښت څ رګندوي. 

ت ښوونکی په بیرته راتګ کې د زده کوونکو د 
سلامتۍ په ارہ اطمینان حاصلوي. د موزيم د نه 
شتون په حال کې د پخوانیو لوستونو په څير دغه 
لوست هم تدريسوي. 

- د زده کوونکو له پوهاوي څخه ارزونه کوي. 


۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 





د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


7 زده کوونکي موزیم او یا بل 
لرغونی خای د لیدو په منظور 
د تللو لپاره تيارييري. 

- زده کوونکي د خبل ښوونکي 
معلومات په خپلو کتابچو کې 
ليکي. 


. درباطک له دبرلیک خخه کیدای شی یر موثق معلومات ترلاسه شی. 


۲ لومرنی كوشاني امپراتور کجو لا کدفیزیس نومیده. 





وخت په 
دقبقه 


۳۵ دفیعی 


٣‏ كوشاني ستر امپراتور د کنشکا په نامه یادیده چې له ۱۲۷ ميلادي نه تر ۱۶۷ ميلادي کال پوري يې په 


پراخه هیواد وا کمني کوله. د دغه امپراتور پرمهال پوره امنیت شتون درلود او د نړۍ له امپراتور یو سره 


اړیکې تينكي شوي وي. 
۸- د شوونکی لپارہ اضافه معلومات 


د کوشانیانو د امپراتوی دوره د لرغونی افغانستان روښانه دوره بلل کيرري. د دغې دوري عمده منابع لیکنې او 
مسکوکات دي چې د هبواد په بیلا بیلو ګوټونو کې کشف شوي دي له دغو کتیبو خخه يوه بې درباطک په نامه 
يادييري چې پکې د کنشکا د نیکه نوم په روښانه توګه لیکل شوی دی. سربیره پر دې د کنشکا د امپراتوری نښې 
نښانې هم پکی روبانه دي. د دې لړۍ د واکمنی زمانه له ٠٤‏ ميلادي کال خخه پیل او تر ۱۸۲ ميلادي کاله پوري 
یې پر ټول افغانستان د هند پر شمال د ایران پر ختیخ او د منخنی اسیا د هیوادونو پر سهيلي برخو امپراتوری 
کریده. وروستنی وا کمن چې پر دغي تولي امپراتوری باندي یې حکومت وکر واسشکا یا واسودیوا نومیده چې د 
ده له مرینی سره د کوشانیانو امپراتوري مخ په خور شوه او په محلي او کوچنیو حکومتونو وویشل شوه. که خه 
هم د دغې امپراتوۍ مرکزی واک له منخه ولاړ» خو د محلي حکومتونو په خبریي تر ډېر وخته پوري پر افغانستان 


واکمنی درلوده. 
۱. تاریخ قدیم افغانستان (احمد على کهزاد) 
.٢‏ تاریخ مختصر افغانستان (عبدالحی حبیبی) 
٣‏ مدنیت هاي اولیه افغانستان (رسول باوري) 














د ر١١‏ لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارخ 
د مطالبو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- ښوونیزې موخی: پوهنيزي. 
مهارتيي او ذهبيتي) 


٣‏ د لوست ورکولو لاري چاري 


۴- د لوست و رکولو ارین توکي 


۵- د ارزشت موندنی چلند 


۲- لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 
آیا د کوشانیانو د مهمو سياسي او كلتوري مرکزونو په ارہ معلومات لری؟ 
له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته لاس رسی ومومي. 
- د زده کوونکو اشنا کیدل له كوشاني مهمو سياسي م رکزونو سره. 
د كوشاني امپراتوری د نقشې او د وريښمو لاري ترسیم ته 
ی 
له هغو آثارو سره آشنايي چې د کوشانیانو له مهم مرکز بګرام 
خخه کشف شوي دي. 
فعال تدریس 


د افغانستان نقشه» کتاب. په كوشاني دوران پوري اروند انخورونه. 


ارزونه په تحریری او تقریری ت و که 


شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوستنه کوي 


او بيا د هڅونې په رامنخته کولو سره نوی لوست پيلوي. 























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته ليکي. زده کوونکي د لوست توضیحات 
ښوونکی د لوست متن لولي او زده کوونکو ته په خپلو کتابچو کې ليکي. 
یې توضیح کوي. له زده کوونکو نه دري تنه د 
ښوونکی د زده کوونکو پوستنو ته خواب لوست متن لولي. 
وايي. زده کوونکی په خپلو کتابچو کې 
- د زده کوونکو معلومات او فعالیت ارزوي. خوابونه ليکي. 
۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 

. په ۱۹۳۷ ميلادي کال کې په بګرام کې کیندنی پیل شوې. 

۲ د بګرام ودانیز پلان د دفاعي سیستم پر بنسټ طرح شوی و. 

٣‏ د وريښمولو په لاره له چين نه تر روم پورې رسیده» د دغې لارې زیاته برخه په كوشاني امپراتورۍ کي 
تیر یده. د لارو په اوږدو کی کامل امنیت شتون درلود. د ډېرو آثارو شتون چې د نړۍ له ګوټ ګوټ نه 
بګرام ته راوړل شوی وو. د هغو سوداکریزو اریکو څرګندونه کوي چې د ورینموله لارې رامنځ ته 
شوې وي. 

۸ د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 

بګرام د کوشانیانو د دورې سياسي مرکز او د کنشکا د دوبي سياسي پلازمینه وه. د دغه مهم م رکز بنسټ اسکندر 
کیښود. دغه مرکز د شتل» غوربند او پنجشیر سنیدونو په تقاطع کې پروت و. دغه خای اساسا یو دفاعي موقعیت 
درلود او د يوي پلازمینی او مرکز په توګه ورڅخه کار اخیستل کیده. له بګرام څخه د ترلاسه شویو آثارو شمیر 
زرګونو پارچو ته رسیږي. دغه ټول اثار په كوشاني سلطنتي کورنی پوري اروند و چې خانکری ظرافت يې په جوړ 
ولو کې کاریدلی و. له هغو مهمو آ ارو خخه چې په دغه خای کې کشف شوی له ښیښه يې اثارو» مسکوکاتو؛ 
زينتي وسایلو او د هندی عاج له ټوټو خخه عبارت دي. دغه آثار دوه مطلبه روښانوي: لومری دا چې د کوشانیانو 
سوداكريزي اړېکې د نړۍ له ليري سیمو او هبوادو سره څ ركندوي او دویم مطلب دا چې د باګرام حیثیت د 
کوشاني امپراتورۍ د پلازميني په توګه ښکاره کوي. 








.١‏ تاریخ قدیم افغانستان (احمد علي کهزاد) 
۲. تاریخ مختصر افغانستان (عبدالحی حبيبي) 
٣‏ مدنیت های اولیه افغانستان (رسول باوري) 














د ۱۵ لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارج 

د مطالبو سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- ښوونیزې موخی: رپوهنيزي » 


۳- د لوست ورکولو لاري چاري 


۴- د لوست و رکولو ارین توکي 


۵- د ارزشت موندنې چلند 


7 لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 
هډه د کوشانیانو د امپراتوری كلتوري پلازمینه (مر کز) 
له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته لاس رسی ومومي. 
زده کوونکي دې د کوشانیانو د زماني له کلتوري او هنري 
فعالیتونو سره آشناشي. 
5 د گندهارا په تیره د هډې په هنري خانکر تیاوو دې پوه شي. 
- د هغه مهال د هډې د خلکو له نوښتونو سره دې آشنا شي. 
فعال تدریس 


تخته کتاب» د هډې له آثارو څخه انخورونه 


ارزونه په تحریری او تقریری توګه 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. 
د هڅونې رامنځ ته کول: 
ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې څوک 


وبلای شي چې هډه چیرته موقعیت لري؟ 





























١‏ د ښوونکی د لوست و رکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 


دقبقو 
- سوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 7 زده کوونکي د لوست موضوع په | ۳۵ دقيقي 
کي و کابچر کې ابکي. 
5 ښوونکی د لوست متن لولي او زده کوونکو 5 د زده کوونکو له ډلې خخه دري 
ته یې توضیح کوي. تنه لوست تكراروي. 
7 ښوونکي د زده کوونکو پوستنو ته خواب - زده کوونکي خوابونه له ځانه سره 
وايي. لیکی۔ 








- او د زده کوونکو فعالیت او معلومات ارزوي. 
۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 

- د هډې د خلکو پلوی د بودايي هینایانا له نوې طريقي څخه چې پر بنسټ يې په کشمیر کې يوه لويه 
مذهبي ج رکه جوړه شوه. د دغې جرګې مشري د هډې يوه مخور په غاړه درلوده او د لومړي ځل لپاره د 
کابل او هډې د بودا د مجسمو جوړول له هغه سره تړاو مومي. 
د ګندهارا ښوونځي له بوناني هنر څخه جوړ شوي دي. 
د هډې د ښوونځي پیدایښت د هغه مهال یو ډول نوی نهضت او غور ځنګ و. 
۸- د ښوونکی لپاره اضافی معلومات 
هډه د کوشانیانو په دوران کې له مهمو کلتوري مرکزونو څخه وه. د ګندهارا د هنري سبک کړنې په هډې کې 
پیل شوې او وروسته یې بيا نورو سیمو ته پراختیا وموندہ. چينايي سيلاني هیون تسنګ د هډې په ارہ ښه ویر 
معلومات څرګند کړي دي. د دې سیمې لرغونی نوم هیلو و په هغو زمانو کې ویر بودایان د ديني مراسمو د زده 
کړې لپاره هډې ته راتلل. هډه د نوښتونو د م رکز د بودايي مذهب د پیروانو په منځ کې د حد په توګه پیژندل 
شوې وه. د لومری ځل لپاره د بودا مکمله مجسمه په هډې کې جوړه شوه. د هډې خلکو د هینایانا د سترې عرادې 
له طريقي څخه پلوي وکړه. د بودایانو هغه ستر مجلس چې په کشمیر کې جوړ شو او خلورم ستر ديني مجلس 
شمیرل کیده. مشر یې د هډې و. د ګندهارا هنري سبک چې له هډې نه پیل شوہ په ټوله منځنۍ آسیا کی يې ستر 
رول درلود. 


۱. تاریخ قدیم افغانستان (احمد علي کهزاد) 
۲ تاریخ مختصر افغانستان (عبدالحی حبيبي) 
٣‏ مدنیت هاي اولیه افغانستان (رسول باوري) 














د ر۱۶ لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه 


۱- د لوست موضوع 


۲- ښوونیزې موخی: رپوهنيزي. 


مهارتي او ذهنيتي) 


۳- د لوست ورکولو لاري چاري 


۴- د لوست و رکولو ارین توکي 
۵- د ارزښت موندنی جلند 


۲ لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 

بامیان د بودايي عقيدي مرکز 

له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته لاس رسی ومومي. 

زده کوونکی دې د بامیان له لرغونو آثارو سره آشناشي. 

د کوشانیانو په زماني کې دې د بامیان اهمیت وپيژني. 

د گندهارا د شوونخی په ارہ دې معلومات ترلاسه کړي. 

د بودا له سترو مجسمو سره دې آشنا شي. 

فعال تدریس 

تخت درسي کتاب د اففانستان نقشه او په بامیانو کې د بودا د سترو 
مجسمو انخورونه 


ارزونه په تحریری او تقریری ت وکه وخت په 


شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي. | ۱۰ دقيقي 





د هڅونې رامنخته کول: شوونکی زده کوونکو ته د بودا د يوي ستري 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندې زده کوونکي هغه په خپلو کتابچو 
ښوونکی د کتاب له مخې لوست لولي او د دری تنه زده کوونکي د کتاب 
مهمو کو په ارہ بې زده کوونکو ته توضیحات متن لولي. 
ورکوي. زده کوونکي خوابونه په خپلو 
ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب وايي کتابچو کې ليکي. 
ښوونکی یو ځل بيا لوست توضیح کوي. زده کوونکي غوږ ږدي. 
د زده کوونکو پوهه ارزوي. 

۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 


- هیون سنک ليكي چې بامیان مهم بودايي مرکز دی. په لسګونو بودايي مدرسې په دغه ښار کې شتون 








لري. د ښوونکو شمیر یې زرهاوو تنو ته رسيرري. زیارت کوونکي له ليري خابونوخخه دلته راځي. 
د بامیان په سمڅو کې له مجسمو سربیره په زره پورې انخورونه په غورین رنګ سره تر سترګو کیږي چې 
په نړۍ کې پخوانی غورین رنک دی چې په کارول شوي دی. 
بامیان د ملګرو ملتونو د نړۍ د کلتوري میرائونو له لوري د یوې کلتوري حوزې په توګه پیژندل شوی 
دک 
۸ د ښوونکي لباره اضافي معلومات 
بامیان له دوو لوریو په پخواني تاریخ کې ډېر اهمیت لري. لومری دا چې د بودایانو مهم عبادتي او عقيدتي مرکزو 
او دویم دا چې د وریښمو د واټ سهيلي برخه له همدغه م رکز څخه تیریدہ دغه دوه عامله د دې سبب شول چې له 
ایران څخه هم د بودايي مذهب مینه وال دلته راشي. او هم هندي او رومي سوداګران دغه م رکز ته مخه کړي او له 


همدي لارې څخه د آسیا براعظم ختیخ او لویدیخ ته تک او راتک وکړي. 


په بامیانو کې د بودا د دوو سترو مجسمو شتون» چې يوه یې صلصال او بله بې شمامه نومیده دغه م رکز ته خانکری 


شهرت ورکری و. د صلصال مجسمي ٥٥‏ متره او شمامي ٥‏ متره لور والی درلود. چې په ۱ ميلادي کال کې 

















د ر۱۷١‏ لوست د تدریس لارنود پلان 

د تدریس وخت ریو ساعت 

مضمون: تاریخ 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

۱- د لوست موضوع آیا یفتلیان پیژنی-؟ 

۲ شوونيزي موخی: رپوهنيزي. له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 

مهارتي او ذهنيتي) ته لاس رسی ومومي. 

- د یفتلیانو له نوم او ریښې سره آشنا کیدل. 

- د یفتلیانو د امپراتوری له پولو سره آشنا يي ترلاسه کول. 
د یفتلیانو د مشهورو امپراتورانو له نومونو سره آشنا کیدل. 
د مذهبي تعصب زیانونو ته د زده کوونکو پام ارول. 

۳- د لوست ورکولو لاري چارې | فعال تدریس 

۴ د لوست و رکولو ارین توكي | د لوست کناب. تخته. د افغانستان تاريخي نقشه 


۵- د ارزښت موندنی جلند ارزونه په تحریری او تقریری ت و که 


۲- لومړنۍ کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. 
د هڅونې رامنځ ته کول: 
ښوونکي د لوست سرلیک لولي» د زده کوونکو پاملرنه ورته 


را اړوي او وایی. آیا تاسو د یفتلیانو په ارہ څه اوریدلی دي 



































١‏ د ښوونکي د لوست و رکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


د لوست سرلیک پر تخته ليکي. زده کوونکي د تختی څخه لیکنې 
ښوونکۍ د کتاب متن زده کوونکو ته لولي او په خپلو کتابچو کی ليکي. 

د مهمو ټکو په اړوند یې توضیحات و رکوي. ۳ تنه زده كوونكي په نوبت سره 
ښوونکی د زده کوونو پوښتنو ته ځواب وايي. یو په بل پسې د لوست متن لولي. 
ښوونکی یو ځل بيا درس توضیح کوي. زده کوونکي خوابونه په خپلو 
د زده کوونکو زده کره ارزوي. کتابچو کی ليکي. 

زده کوونکي پاملرنه کوي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 

په تاريخي متنونو کی یفتلیانء هفتالیان» خیونیتیان او یفتلیان یا د شوي دي او اعرابو بيا هیاطله بلل. 

د یفتلیانو په سياسي تاریخ کی مهراکولا ډېر مهم شمیرل کیږي. ده خپله امپراتوری پراخه کړه او کوپتایان 

یې له منخه بورل. 

ایض د رهاکه گر آر سای ونا شاف ی کل گار کی اک رت 

ود ور مان بش کسی کل درقل ی کی تسا سس ینام کھ کر در 
۸ د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
یفتلیان سپین پوستکي وو په تاريخي متونو کې د هفتالیانی یفتلیانو او خنوینتانو په نامه باد شوي دي. اعرابو به دوی 
ته ھیاطله ویل. دغه خلک چې د محلي واکمنانو برخلاف د کوشانیانو له پاتی شونو خخه وو. په یرغلونو يې پیل 
وکړ. په لومری سر کې يې د افغانستان شمالي سېمې تر خپلي ولکی لاندي راوستي او وروسته بې د کابل بامیان او 
غزني سبمي هم په خپلې واکمنی پوري وتړلې او د خپلې امپراتوری پولي بې د هند کر شمالي سیمو وغزولي او 
كوپتايي حاکمانو ته بې ماته ورکره. یفتلیانو د لمر نمانخنه کوله او د بود ايي دیانت مخالف وو دوی د بودایانو 
مهم مرکزونه وران کرل. خلک بې د بودايي دين پرینودو ته هڅول او آن تهدیدول بې. د دوی له مهمو م رکزونو 
څخه یو هم د خير خاني میني غاښې دي چې د کابل ہار په شمالي برخه کې موقعیت لري چې له همدغه خایه 
خخه د سوریا مجسمه کشف شوې ده. 


د دې لړۍ مشهور امپراتوران عبارت دي له: ایفتالتو» اختنور» تورمانا او مهراکولا خخه. 


.١‏ تاریخ قدیم افغانستان (احمد علی کهزاد) 
٣‏ مدنیت های اولیه افغانستان (رسول باوري) 














د ر۱۸ لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارخ 

د مطالبو سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- سوونيزي موخی: پوهنيزي. 


٣‏ د لوست ورکولو لاري چاري 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


۵ د ارزښت موندنی چلند 


7 لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
آیا د مصر د تمدن په ارہ معلومات لرئ؟ 
له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندې موخو 
ته لاس رسی ومومي. 

- زده کوونکي دې د مصر له پخواني تمدن سره آشنا شي. 
زده کوونکي دی د مصر د تمدن بیلوونکي اړخونه وپيژني. 
زده کوونکي دې د مصر اهرامونه او د هغوی تاریخ وپيژني. 
زده کوونکي دې سوچ وکړي چې دغه اهرامونه يې څرنګه 
جور کړي دي؟ 
فعال تدریس 


تخته» نقشه. د پخوانۍ نړۍ نقشه» کتاب 


ارزونه په تحریری او تقریری توګه 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه 
کوي. 

د هڅونې رامنځ ته کول: 

ښوونکی د اهرامونو یو انخور زده کوونکو ته ورښيي او 


هغوی پوښتي چې آیا تاسو دغه انخور پیژنی؟ 


























۱ د سوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
دقبقو 
- ښوونکی دلوست سرلیک پرتخته ليکي ِ زده کوونکي د خبل ښوونکي ٥‏ دقيقي 
7 بوونکی دکتاب متن لولي او د مهمو ټکو په لیکنې په خپلو کتابچو کې ليکي. 
اړه زده کوونکو ته معلومات ورکوي. - دري تنه زده کوونکي په نوبت 
- شوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب سره د کتاب متن لولي. 
وايي. - زده کوونکي خوابونه په خپلو 
- سوونکی بوخل بيا لوست توضیح کوي. کتابچو کی ليکي. 
- دزده کوونکو زده کره ارزوي. - زده کوونکي پاملرنه کوي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 

د لومری ځل لپاره انخوریز لیک مصریانو رامنخ ته کړ. په دې لیک کې هره نښه د يوه بيان لپاره ټاکل 
شوې وه. دغه لیک یې هیروغلیف باله چې د سپیڅلې حکاکی معنا و رکوي. 

مصریانو په معمارۍ کې ویر پرمختګ کړي و چې ښه بیلگه بې مصری اهرامونه دی چې د لرغوني نړۍ 
له عجایبو خخه شمیرل کیږي. 

مصریانو پراخه سوداكريزي اریکی درلودي چې یره ښه بیلکه بې کولای شو لاجوردي دبري وبولو چې 
له میلاده کابو دري زره کاله دمخه له افغانستان خخه مصر ته ورل شوي وي. 

۸- ۵ شوونكي لباره اضافي معلومات 

د نیل سیند د مصر د مدنیت په رامنخ ته کیدو کی یو سترلامل پیژندل شوی دی. له میلاده کابو ٤‏ زره کاله دمخه 
سی مالشراط قح کک کد وار ار مهاو له مکی که وسور کو دی چ د 
لومړي ځل لپاره سياسي نظام د فرعونیانو په لړۍ کې رامنخ ته شو. انخوریز لیک بی رامنخته کر چې د هیرو 
غلیف په نامه یاد شوی دی چې د ټاکلې افادې لپاره یې مشخص انځور په کار اوه او مقدسه حکاکي بی هم 
ورته ویله. په پخواني مصر کې معماري یو بل ستر کار دی چې لا تر اوسه د لرغونې نړۍ په خاطرو کې ژوند 
کوي. 

مصري اهرامونه داسې جوړ شوي چې د ټولې ورځې په اوږدو کې د ننه په همدغو اهرامونو کې د لمر وړانګې 
شتون لري» د ډبرو د لیرد څرنګوالی هم په خپل وار سره د اړونده معمارانو او مهندسینو د ځانګړې پوهې نښه 
نښانه دہ. دغه درې اهرامونه چې د کیوپس؛ کیفرن او میکرینوس په نومونو يادييري په نریوالو میرائونو کې شامل 
شوي دي. ۱۹ تنو مصري فرعونیانو له لرغونې زمانې څخه تر وروستي دوران پورې پر مصر باندي ټولواکي کړې 
ده چې له دغو ۱١‏ تنو څخه مشهور یې عبارت وو له: توتن خامن» امینهوتیپ. اخناتون او خینو نورو څخه. 


1 - تاریخ جهان باستان (سعد الدین هاشمی). 


۲- تاریخ شرق باستان (دکتر حسین علی محسن). 














د ر۱۹ لوست د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع د بین النهرین له لرغوني تمدن سره آشناشی. 


۲- ښوونیزې موخې: رپوهنیزې. له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
مهارتي او ذهنيتي) ته لاس رسی ومومي. 

- د بین النهرين له اصطلاح سره دې آشنا شي. 

- د بین النهرین لرغونی سېمې دې وپيژني. 

- د هغې زمانې نوښتونه دې تشریح کړي. 

۳- د لوست ورکولو لارې چارې | فعال تدریس 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي تخته» د لرغوني نړۍ نقشه د لوست کتاب 


۲- لومړنۍ کړنې دي 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. 
د هڅونې رامنځ ته کول: 

ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې: تاسو د 
ميخي لیک او میزو پوتامیا د نامه په ارہ څه اوريدلي دي؟ 


زده كوونكي خواب ورکوي. 



































١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
دقيقو 
7 ښوونکی د لوست سرلیک په تخته ليکي. 7 زده کوونکي د خپل ښوونکي لیکنی | ٥٣‏ دقيقي 
- ښوونکي د کتاب متن لولي. په خپلو کتابچو کې ليکي. 
5 ښوونکی د بین النهرین موقعیت په نقشه کې 7 درې تنه زده کوونکي په نوبت سره 
ښيي او د زده کوونکو پوښتنو ته خواب د کتاب متن په تکراري ت وکه لولي. 
وايي. زده كوونكي ورته پاملرنه کوي. 
- یو خل بیا لوست توضیح کوي او د زده | - زده کوونکي خوابونه له خانه سره 
کوونکو پوهاوی ارزوي. ليکي. 
7 زده کوونکی پاملرنه کوي. 








۷ د لوست د متن پونتنو ته خواب: 

- یونانیانو بین النهرین ته میزو پوتامیا ویل. 
په لرغوني بین النهرین کې آشور یو له مهمو سياسي م رکزونو خخه و. 
- یو شمیر ټولواکان په دې م رکز کې واک ته ورسیدل چې له دې ډلې کولای شو د سارکون او آشور 
بانیپال نومونه د مثال په ډول یاد کړو. 
د بابل یو ټولواک د حمورابي په نامه یادیده چې د خپلو وګړو لپاره یې قانون جورکر چې د حمورابي د 
واه اھ ہد لات گی کھگےی رھ تاره ری ره ۱ 
۸- ۵ ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
په ہین النهرین کې يوه لرغوني سیمه تل حسونا نومول شوي چې تاریخ يې له میلاده مخکې پنخو زرو کلوته 
رسيري. په دې خای کې د بیلابیلو كلتوري دورو لرغوني آثار موندل شوي دي. په بین النهرین کې د مدنیت د 
ودې او پرمختک مهم لاملونه د دجلي او فرات سیندونه وو» په بین النهرین کې یو پخوانی او لرغونی سياسي م رکز 
د آشور په نامه يادييري چې ډیر تولواکان لکه لومیی او دویم سارکون» آشور بناپال او نور په کې واک ته 
ورسیدل. 
په بین النهرین کې یو بل ہار بابل و چې د ستري امپراتوری او تولنیز سیستم په رامنخ ته کیدا کې يې ډير مهم 
رول ولو باوه. په دې ښار کې یو وہر لرغونی قانون بشري ټولنې ته وراندی شو چې د حمورابي په نامه ياديري. په 
دې قانون کې د ټولنیز ژوند بیلابیلو اړخونو ته پاملرنه وشوه. په دې قانون کې ګناه کارو و کرو ته د سزاور کول د 
کر نیز نظام او د مسافرتي مسایلو پوري اړوند موضوعات خای په خای شوي و. دغه لړۍ د کاستیانو په مټ له 
منخه ولاره. کاستیانو ترپنخوسوو کلو پوري په دې برخې باندي وا كمني و کره. کلدانیانو هم د يوي خواكمني لړۍ 
په توګه په بین النهرین کی عمده رول لوبولی دی. 


.٤‏ د افغانستان پخوانی تاریخ (احمد عل ی کهزاد) 
٦‏ افغانستان په لرغونې زمانی کې (رسول باوري) 














د ر٢٠‏ لوست د تدریس لارنود پلان 





د تدریس وخت ریو ساعت) 
مضمون: تاربخ 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع آیا د ایران د لرغونی تمدن په ارہ معلومات لرئ؟ 


۲- شوونيزي موخی: رپوهنيزي. | له زده کوونکو خخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
مهارتي او ذهنيتي) ته لاس رسی ومومي. 
- دايران له لرغوني تمدن سره د زده کوونکو اشنايي. 
د ایران له مهمو لرغونو محلاتو سره آشنا کیدل. 
- دایران له مهمو او لرغونو سلسلو سره پیژند ګلوي. 
۳- د لوست ورکولو لاري چاري | فعال تدریس 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي | د لوست کتاب تخته» د اسیا تاريخي نقشه 


۵- د ارزښت موندنی جلند ارزونه په تحریری او تقریری تو که وخت په 
۲- لومړنۍ کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي. ۰ دقیقې 


د هڅونې رامنخ ته کول: 


ښوونکی پوښتنه کوي چې ایا د ایران له نامه سره آشنايي 


لرئ؟ زده كوونكي خواب وايي. 



































١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 
دقيقو 
7 ښوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندې ليکي. - زده کوونکي یې په کتابچو کې | ٥٣‏ دقيقي 
= چوونکی د لوست متن د کاب له مخې لولي. لیکی 
7 سوونکی د زده کوونکو پوښتنو خوابونه وايي. 7 دري تنه زده کوونکي په خبله 
7 بوونکی لوست یو خل بيا توضیح کوي. خوښه کتاب له مخه لولي. 
7 سوونکی د زده کوونکو پوهیدنه ارزوي. - زده كوونكي خوابونه په خپلو 
کتابچو کې ليکي. 
- زده كوونكي غور ږدي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
سب د سیالک د لرغونې تپې وګړو له مسې لوښو سره آشنا يي لرله. د نباتاتو کرنه يې دود کړي وه. د 
کاوندیانو لکه مندیکک. د نمازګاه تپه او دسند د مدنیت له خلکو سره بی اریکی درلودې. په دغه خای 
کې د لومړنۍ مدنیت نښې لبدل کیږي. 
- لوی کوروش د هخامنشیانو د امپراطوری بنسټ کینود. 
ساسانیان د ایران د پخواني تاریخ وروستنۍ لړۍ ده چې د مسلمانانو له خوا راوپرزیده. 
۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
ایران د افغانستان له ګاونډیو هیوادونو څخه یو هبواد دی چې پخوانی تاریخ لري. د جیروفت» شوش» سیالک تپې 
او نور آثار له لرغونو زمانو څخه استازیتوب کوي چې تاریخ یې له میلاده د مخه دری نه تر پنځو زرو کلو پورې 
رسیږي. د هیرودت په وینا یو تن چې دایاکو نومیده له میلاده مخکې په لسمه پیړۍ کې د مادیانو قبایل سره یو 
کړل او د ماد په نامه بې د يوي امپراطورۍ بنسټ کیبود. دغه لړۍ د کوروش په مټ له منځه ولاړه. او له میلادہ 
۳ کاله وړاندې د هخامنشیانو د امپراتورۍ بنسټ کیښودل شو. هخامنشیانو ښه ډېر اسناد پر خای پریښيي دي. د 
بیستون کتیبه» د جمشید تخت او نور د دغو آثارو له ډلې څخه دي. کوروش د امپراتورۍ بنسټ ایسوونکی و. د 
هغه زوی کمبوجیه د خپل هیواد پولې تر مصر پورې ورسولې. هغه مهال په یونان کې فلیپ او ترې راوروسته لوی 
سکندر واکمني کوله. مقدوني سکندر له میلاده د مخه په ۳۳۵ کال کې هخامنشیانوته ماته ورکره. او ټول فارس 


بې تر خپلې ولکی لاندي راوست. دلوی سکندر تر مريني وروسته د یونانیانو لړۍ له میلاده دمخه تر دویمی پيړۍ 
پورې په فارس باندې خپله واکمني وچلوله. له دې وروسته اشکانیان ورپسې ساسانیان واک ته ورسیدل چې په 
اوومي ميلادي پیری کی د مسلمانانو له لوري راوپرزیدل. 














درا ۲) لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تاریخ 
۵ مطالبو سرلیکونه 


۱ د لوست موضوع 


۲- سوونيزي موخي رپوهنیزې. 


۳ د تدریس جلند 
۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


۵- د ارزونې خرنکوالی 


۲- لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 
د هندوستان له تمدن سره آشنا شئ. 
له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
ته ورسيري. 
و د هند له لرغونی مدنیت سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 
= د هند له مهمو لرغونو سیمو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 
اج د هند د تاریخ له لومرنیو پیریو سره آشنا کیدنه. 


فعال تدریس 


درسی کتاب» تخته» او د آسیا نقشه. 





په تحریری او تقریری ت و که وخت په 


لومړۍ کړنې او د هڅونې رامنخته کول. ښوونکی سلام ۰ دقیقې 
اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي او بيا د پوښتنې 


په توګه په ټولګي کې وايي: آیا تاسې پوهیږئ چې لرغونی 





هند څرنګه و؟ او څه ډول مدنیت بې درلود؟ 




















١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- سوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندې ليکي. 
< ورنکی د کاب له مش لوست ارلي. 
- ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب 
وايي. 
- بوونکی یو ځل بيا لوست توضیح کوي. 
- ہوونکی د زده کوونکو پوهه ارزوي. 
۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 


په سیمو کې منخ ته راغلی دی. 


نامه یادیدلی. 


۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 








د زده کوونکو د زده کولو کرنی 


- زده کوونکي بې يادداښت کوي. 

- درې تنه زده کوونکي درس 
تکراروي. 

7 زده کوونکي په خپلو کتابچو کې 
خوابونه ليکي. 

7 زده کوونکي غور نيسي. 


٣‏ د کوپتایانو نومیالی امپراتور اش وکا و چې بودايي دين ته بې ډیره پراختیا وکره. 


او د اوبو د زیانونو خخه د ساتني لپاره د ځانګړو ویالو سیستم هم رامنخ ته شوی و. 








وخت به 
دقیقو 


۳۵ دقیقی 


.١‏ له میلاده کابو ۳ زره کاله دمخه د هند لرغونی مدنیت د هند په شمال لویدیخ کی د موهنجودارو او هرپی 


٢‏ په لرغوني هند کې خلورو تولنیزو پوریو (طبقو) شتون درلود چې د کشتربه» برهمن؛ ویسه او شودرا په 


د هرپه تمدن: له میلاده دري زره کاله دمخه یو ویر روبانه تمدن د هند په شمال لویدیخ کی وخلید. په دې وخت 
کې د هند وګړي په کرنې او خاروي روزني لکیا وو. دوی له فلزاتو ګټه اخیستنه پیل کړې وه. هندیان لوميني 
خلک وو چې د پنبې کرنه یې کوله. موهنجودارو په لرخوني هند کې یو بل لرغونی ہار دی چې د هرپه له مدنیت 
سره یې برابره وده و کره. د موهنجودارو کنډوالې ښيي چې دلته د سار جورولو خانکری سیستم شتون درلود. دلته 


هغه دول مت کوخو چې پلان یې له وراندي جور شوى و شتون درلود. دلته د کانالیزاسیون یو ښه منظم سیستم 














د ۲ ۲) لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت ریو ساعت 


مضمون: تاریخ 





د مطالبو سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- سوونيزي موخې (پوهنيزي. 
مهارتي» ذهيي) 


۳- د تدریس جلند 
۴- د لوست و رکولو ارین توکي 


۵- د ارزونې خرنکوالی 


۲- لومړنۍ کړنې 





د مطالبو شرح 


آیا د چين د لرغونی تمدن په ارہ معلومات لرئ؟ 


له زده کوونکو څخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندې موخو 
ته ورسيرري. 
د چين د هیواد د جغرافيايي موقعیت او تمدن سره آشنا کیدنه. 
د چين هیواد له مهمو لرغونو سیمو سره آشنا کیدل. 
د چين د لومرنیو پیریو له تاریخ سره آشنايي. 


فعال تدریس 
درسي کتاب؛ نخته د آسیا نفشه. 


تحریری او تقریری ارژونه وخت په 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوستنه ۰ دقیقې 
کوي او بيا د انکیزی د رامنخته کولو په موخه له زده 
کوونکو پوښتي. 


د چين په ارہ خه پوهیری؟ آیا تاسو چینایی مالونه لیدلی 


دي او که ليدلي مو وي» چیرته مو ليدلي دي؟ 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 





- ښوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندې ليکي. 
- ښوونکی د کتاب له مخې اړوند لوست لولي. 
- ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب 
وايي. 
- ښوونکی یو ځل بيا لوست توضیح کوي. 
۷- د لوست د متن پونتنو ته خواب: 





د زده کوونکو د زده کولو کرنی 


- زده كوونكي يادداښت کوي. 

ج دري تنه زده کوونکي د کتاب 
درس له مخې لولي. 

7 زده کوونکي یولر پوښتنې کوي. 

- زده کوونکي غوږ نيسي. 





۳۵ دقیفی 


5 د چين و کرو عقیدہ درلوده چې په هرې ناروغی چې پخوانیو خلکو ژوند له لاسه ورکری دی؛ که چيري 


څ وک د هغوی په قبر لاس ووهی» نو دغه تن به په هماغه ناروغۍ اخته شی. 


٢‏ د چين ویر لرغونی انسان په (جاوکوتیان) کی کشف شوی دی. دغه خای پیکن ته نږدې موقعیت لري. 


۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 


لومرنی اثر چې د چين هیواد د عمومي تاریخ په ارہ ليکل شوي» هغه د چينايي پوه (سوما تسه ین) په زيار رامنځ ته 


شوی دی چې له میلاده وراندي له 0۵ — ۰ کال پوري یې ژوند کاوه. دغه شخص د بوه ستوري پیژندونکی 


زوی و ده پیرو هیوادونو ته سفرونه وکرل او ديري افساني یې وليکلي. ده کابو یو سلو ديرش ټوکه تاريخي 


کتابونه تاليف کرل. د دغو مطالبو دیره برخه د (هوان تي) کورنۍ پوری اروند معلومات دي. 











د ,۳ ۲) لوست د تدریس لارشود پلان 


د تدریس وخت ريو ساعت 
مضمون تاربخ 

د مطالبو سرلیکونه 

۱- د درس موضوع 

۲- ښوونیزې موخي پوهنيزي. 


۳ د تدریس جلند 
۴- د لوست ورکولو ارین توکي 


۵- د ارزونې خرنکوالی 


۲- لومړنۍ کړنې 











د مطالبو شرح 
آیا پوهیږئ چې د لرغوني یونان تمدن څرنګه پیل شو؟ 


له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 


ته ورسيرري. 
د یونان له جغرافيايي موقعیت سره آشنايي. 
د یونان له مهمو سیمو سره آشنا کیدنه. 
د لرغوني یونان له مهمو پیښو سره آشنا کیدل. 
د پونان له ستري امپراتوری سره آشنا کیدل. 
فعال تدریس 


درسی کتاب» تخته» د آسیا او اروپا نقشه. 


تحریری او تقریری ارزونه وخت په 


شوونکی د السلام علیکم تر ویلو وروسته د زده کوونکو د | ۱۰ دقيقي 
حال پوښتنه کوي. او د يوه متوجه کوونکي حالت د رامنخ 
ته کولو لپاره د يوي موضوع یا يوي کړنې په وراندي کولو 
سره د تدریس لومرنی کرنی او د هڅونې د رامنخته کولو 


لپاره زمینه برابروي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- سوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندې ليکي. 
- ہرگ کناب له مې اروا لوست لولي. 
- سوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب 


- بوونکی یو خل بيا لوست توضیح کوي. 


۷- د لوست د متن پونتنو ته ځواب: 





د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


7 زده كوونكي يادداښت کوي. 

چ دوه يا دري تنه زده کوونکي د 
کتاب له مخې درس لولي. 

7 زده کوونکي پوښتنې کوي. 

٠‏ زده کوونکي ن ښوونکي خبرو ته 
پاملرنه کوي. 





5 توسیدس یوناني مورخ چې له میلاده مخکې په څلورمې پیری۔ کې يې ژوند کاوه. په دې آند و چې د 


کلیو او ارونو ورانې ویجاری د هغو انسانانو د کار لاس ته راوړنې دي چې له دوی دمخه یې ژوند کاوہ. 


۲ د ميسني تمدن د کرت او یونان د تاریخ یو خلانده دوران دی. دغه تمدن له شپاړسمې خخه تر لسمې قبل 


المبلاد پیری" پورې پاسشت درلود. 


۳ دوریان له میلاده دمخه په لسمې پیری کې واک ته ورسیدل چې د اوسپنې له عصر سره یې سمون خور. په 


همدي وخت کی د هومر مشهور داستانونه (الباد» ادیسه) تاليف شول چې دغه داستانونه له دولسمی خخه 


تر اتمې» قبل المیلاد پیړۍ پوري پیښې خ ر ګندوي. 


۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 


د یونان تمدن هغه تمدن و چې لویدیخی نړۍ ورڅخه الهام واخیست او د خپل کلتور بنسټ يې پرې کیښود. د 


لرغونۍ یونان لومرنی تمدن د کرت په نامه یادیری. کرت د لرغونی تمدن يوه ټاپو وزمه وه. کرت بو پر مختللی 
تمدن درلود چې د مصر او بین النهرین له تمدن سره یې سیالی کوله. په کرت کې مرکزی واکمنی شاوخوا له 


میلاده ۲۰۰۰ کاله وړاندې رامنخته شوه. دغه تمدن د اریایی قبایلو د یرغل په پایله کی له منځه ولاړ. 


بونانیان هغه اریایان دي چی له خپل اصلي خای (ار بانه ویجو) خخه شاوخوا له مبلاده ۰ کاله وراندي اروپا ته 


ولیردیدل. او د یونان اصلی اوسيدونكي يې د خان تابع کړل او د یو تمدن بنسټ یې کیښود چې د میسن په نامه 


یادیږي. 


بونان له تاپ و کانو خخه جوړ هیواد دی. د بونان جغرافیایی موقعیت ددې لامل شو چې په یونان کی ویر ښاري 


دولتونه رامنخته شي. ددغو باري دولتونو تر ولو مشهور اتن او سپارت وو. 














د ٢٤‏ لوست د تدریس لارشود پلان 





د تدریس وخت ریو ساعت) 

مضمون: تارجح 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

۱- د درس موضوع آیا اوربدلي مو دي چې د لرغوني روم وا کمنانو ته یې د اروپا واکمنان 
ویل؟ 


۲- ښوونیزې موخې پوهنيزي. | له زده کوونکو څخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 


مهارتي. ذهني, ته ورسيري. 
- د روم له موقعیت سره آشنا کیدل. 


- د لرغوني روم له مهمو سياسي کورنیو سره آشنا کیدنه. 
- دروم له مهمو تاريخي سیمو سره آشنا کیدل. 

۳- د تدریس جلند فعال تدریس 

۴- د لوست ورکولو ارین توکي | درسي کناب تختهد اروپا نقشه 


۵ د ارزونې خرنکوالی تحریری او تفریری ارزونه وخت په 


ښوونکی د السلام علیکم تر ویلو وروسته» د زده کوونکو 


د حال پوښتنه کوي. او د هڅونې په رامنځ ته کولو سره د 


لوست د پیلولو لپاره زمینه برابروي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 

- ښوونکی د لوست سرلیک پرتخته باندي | 7 زده کوونکي يې په خپلو کتابچو | ۳۵ دقيقي 
2 ښوونکی لوست د کتاب له مخې لولي. - دوه یا درې تنه زده کوونکي لوست 
- بوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب د کتاب له مخې لولي. 

وايي. - زده کوونکي يولړ پوښتنې مطرح 
- بوونکی یو خل بیا اړونده لوست توضیح او کوي. 

تشریح کوي. کی و ی گار 

ته غوږ نيسي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 
. د روم لومرنی جمهوري نظام له دریو خایونو اداره کیده: د مشرانو ج ر ګه» سل کسیزه ټوليزه ټولنه (۱۰۰ 
کسیزه عمومي مجمع او د قبایلو ټولنه). 
رومیانو له میلاده د مخه په ۱٦۹‏ کال کې د مقدونیی ہار ونیو. 
٣‏ د روم وروستنی امپراتور ما رکوس اوریلوس نومیده چې له ۱۱۱ نه تر ۱۸۰ ميلادي کلو پوري ہی واکمني 
07 
۸- د ښوونکي لباره اضافي معلومات 
د روم ټولواکان: په هغه زمانه کې د پادشاه کلمه مفهوم نه بلکه د قبيلې مشر (11100) او د طايفي د کیو ګټو 
آستازي و. ایتالیا له اوومې پیری څخه وروسته د اوسپنې دویم عصر ته ورسیده. په دې زمانه کې اوسپنیز وسایل دیر 


شول او چتکه وده رامنخته شوه. په همدي وخت کې د کار دویم ویش رامنخ ته شو او صنعت له کرنې نه بیل شو. 


د کار لومینی ویش له کرنی خخه د خارویو د روزني بیل والی و. 











د (۲۵) لوست د تدریس لارشود پلان 


د تدریس وخت (۱) درسي ساعت. 





موضوع تاریخ 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع له اسلام څخه مخکی د عربستان اوضاع 
۲- ښوونیزې موخي (پوهنيزي. هیله ده د لوست په پای کې زده کوونکي لاندي موخو ته 
مهارتي. ذهبي) ورسيرري: 


- له اسلام څخه دمخه او په پیل کې د اعرابو له كلتوري 
اوضاع سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- د اسلام د مبا رک دين له پیغام سره د زده کوونکو آشنا 
کیدل. 

- د حضرت محمد (ص) له کرنو سره د زده کوونکو 

آشنا کیدل. 

د اسلام مبارک دین او برحق پیغمبر (ص) سنت ته د 

زده کوونکو پام رااړول. 

۳ د لوست وړاندې کولو چلند فعال تدریس 


۴- د لوست د وراندي کولو ارین توكي د لوست کتاب» تخته او د عربستان نقشه 


۵- د ارزونې خرنکوالی په تحریری او تقریری تو که وخت 
په دقیقو 
۲ لومرنی کړنې شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوستنه ۱۰ 
کوي او یا د هڅونې په رامنخته کولو سره نوی | دقيقي 
لوست پيلوي. 





























١‏ د بوونکی د لوست و رکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې وخت په 


دقبقو 
- سوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي | - زده کوونکي يې په خپلو کتابچو | ۳۵ دقيقي 
= ښوونکۍ د لوست متن د کتاب له مخې لولي. - دوه دري تنه زده کوونکي په 
- د زده کوونکو پوښتنو ته خواب وايي. داوطلبانه ت و که د لوست موضوع د 
- سوونکی د زده کوونکو زده کره ارزوي. کتاب له مخې لولي. 
7 زده کوونکي د ښوونکي خوابونه 


د ښوونکي خ رکندونو ته غوږ 








ږدي. 
۷ د لوست د متن د پوښتنو خواب: 

۱. په عربستان کی هرې قبیلی خانته بت جوړاوه او د هغه نمانځنه به یې کوله. 

۲ د اسلام مبا رک دين خلک د واحد خدای نمانځنې» تولنیز عدالت» برابرۍ او ورورولۍ ته رابلل. 

٣‏ اسلام یو مکمل الهي دين دی. 
۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
د عربستان ډیرو وګړو له اسلام څخه د مخه د بتانو عبادت کاوه او له لوی څښتن سره په شریک راورلو کې يې 
ویر افراط کاوه. او له واحد او لاشریکک خدای (ج) نه پرته په خپلو لاسو د جورو شویو بتانو عبادت ته معتقد وو. 
په هرې قبيلي» هرې طايفي او هر ښار کې خانکری بت و. او آن تر دې چې په هر کور کې به یو یا څو بتانو شتون 
درلود. د لوی څښتن په کور (کعبې) کې چې حضرت ابراهيم (ع) د لوی څښتن د عبادت لپاره کومه کوټه جوره 
کړې وه. د جاهلیت د زمانې اعرابو په کې ۰ بتان خای په خای کړي وو. د عربي قامونو اخلاق دیر ناوړه وو. 
قمار وهنه او شراب څښل د دوی عادت کرخیدلی و. دوی په دې اندازې بې رحمه او سخت زړي وو چې خپلې 
نوې زیریدلی نجونې به یې د ننک او شرم تر نامه لاندي او خینو نورو به د ديري غریبی له ډاره خپل اولادونه 
ژوندي تر خاورو لاندې کول. په دوی کې چور چپاول» غلا غدۍ او نورو بدو کارونو عام رواج درلود. د ښځې 
مقام او منزلت ته بې هیخ درناوی نه درلود او هغوی به یې د خارویو او سوداکریزو توکو په خیر خرڅولې. د دوی 
ډیرو لږو افرادو په سوداکریزو چارو کې ګډون کاوہ. کرنه ہی لږه وه یو څه افراد په کې شپانه او نورو ټولو د غلا 


او غدیو له لارې خپل ژوند پر مخ بیوه. 











د۲۶ لوست د تدریس لارنود پلان 


د تدریس ورکولو وخت (۱) درسي ساعت. 





موضوع تارج 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

-١‏ د لوست موضوع د اسلام پیغمبر حضرت رسول اکرم (ص) ژوند سره آشنا کیدل 
۲- ښوونیزې موخې رپوهاويزي. له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې دغه 
مهارتي. ذھنیتی بوخې لام ریا 


= وود کیرک و تھا کېل د رت سد (ض) د تر 
شجره» نصب او د کورنی څرنګوالی سره. 

- د حضرت محمد (ص) د ہو او نیکو اوصافی خصلتونو او 

فضلیتونو سره د زده کوونکو اشنا کیدل. 

تر بعثته دمخه او وروسته په لنډه ت وکه د حضرت رسول 

اکرم (ص) له کرو وړو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- دزده کوونکو آشنا کیدل د لومرنیو کسانو سره چې د 
اسلام څپڅلې دين ته مشرفه شول. 

۳- د لوست وراندي کولو چلندونه فعال تدریس 


۴- د لوست د وړاندې کولو ارین توکي لوستیز کتاب» تخته» د عربستان د هیواد نقشه 


۵- د ارزونې خرنکوالی په تحریری او تقریری ت و که وخت په 
دقیقو 
۲- لومرنی کړنې : ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال ۰ دقیقی 


پوښتنه كوي او بيا د هخوني په رامنخته کولو سره د 





لوست د پیلولو لپاره زمینه برابروي. 









































۱ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 

- بوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندې | - زده کوونکي يې په خپلو کتابچو | ٥٣‏ دقيقي 
بے ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې > درې تنه زده کوونکي په داوطلبانه 

لولي. توګه لوست د کتاب له مخې لولي. 
- ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خوابونه 7 زده کوونکي د ښوونکي خوابونه 

وايي. خپلو کتابچو کې ليکي. 
- ښوونکی د زده کوونکو زده کړه ارزوي. ٠‏ زده کوونکي د خپل ښوونکي وینا 

ته پاملرنه کوي. 








۷ د لوست د متن د پوښتنو خواب: 
۱. حضرت جبرییل امین د لوی څښتن (ج) له لوري د نبوت رسالت او د اسلام د مبین دين د تبلیغ پیغام 
حضرت محمد مصطفی (ص) ته راوړ. 
۲ کله چې حضرت نبي کریم (ص) په رسالت مبعوث شو ٠٤‏ کلن و. 
۳ حضرت محمد (ص) د عبدالله زوی د عبدالمطلب لمسی او عبدالمطلب د هاشم زوی او د عبدمناف لمسی 
و 
۸- ۵ ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
عبدالله او آمنه: عبدالمطلب د قریشو د قبيلي مشر و. ده لس زامن درلودل. کله چې عبدالله خوانی ته ورسید نو 
عبدالمطلب ده ته د بني زهري د طايفي د مشر لور آمنه د وهب لور په نکاح کره. آمنه هم د خپل نسب. مقام او 


منزلت له مخې د قریشو له ویرو سترو میرمنو څخه وه. عبدالّه لږه موده ژوندی و او بيا وفات شو. په دې وخت کې 


بي بي آمنه حامله وم هغي د آثارو او نښو له مخې لیدل چې محمول بې د ځانګړي منزلت خاوند دی. حضرت 


محمد (ص) د عام الفیل د ربیع الاول په دولسمه نیټه د دوشنبی په ورخ چې له ٠‏ زیردیز (ميلادي) کال سره 
سمون خوري د دې نری پر مخ خپلې نازولی سترګې وغرولی. عبدالمطلب دغه نوی زیریدلی ماشوم په خپله غږ 
کې واخیست او هغه یې کعبې ته یور هلته بی د لوی څښتن په دربار کی د ثنا او دعا تر ویلو وروسته په دغه 


مبا رک ماشوم باندي محمد نوم کیښود دغه نوم په اعرابو کی نوی و. هغوی د دغه نوم په اوریدو سره حیران شول. 








د ر۲۷ لوست د تدریس لپاره لارشود پلان 


د تدریس وخت (۱) درسي ساعت. 





موضوع تاریخ 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 


۲- سوونيزي موخې رپوهنيزي. هیله ده د لوست په پای کی زده کوونکي لاندي موخو ته ورسيري: 


مهارتی او ذهنبة ( کے د غزواتو د رامنخ ته کیدو له لاملونو سره د زده کوونکو آشنا 
کیدل, 

۳ د رسول اکرم (ص) له خینو غزواتو سره د زده کوونکو آشنا 
کیدل, 


- په غزواتو کی د مسلمانانو د بریالیتوب له رازونو سره د زده 








کوونکو آشنا کیدل. 
- د غزواتو له لاس ته راورنو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 
۳- د لوست و رکولو چلندونه فو 
۴ د لوست د وړاندې کولو توکي د لوست کتاب» تخته 
۵- د ارزونې چلند او خرنکوالیی | په تحریری او تقریری ت وګه وخت په 
دقیقو 
۲- لومرنی. کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه | ۱۰ دقيقي 
كوي: 
شوونکی د هڅونې په رامنخته کولو سره لوست پيلوي. 




















١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- سوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 
يکي 

- ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې لولي. 

س سوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب 
وايي. 

- بوونکی اروند لوست زده کوونکو ته توضیح 
کوي. 

- ښوونکی د زده کوونکو زده کړه ارزوي. 


۷ د لوست د متن د پوښتنو ځواب: 


۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 


3 غزواتو په اړه: 








د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


- زده کوونکي بې په خپلو کتابچو 
کې لک 

- دوه دري تنه زده کوونکي په 
داوطلبانه تو که زګ د کات تا 
مخې لولي. 

7 زده کوونکي د ښوونکي ځوابونه 

خپلو کاچو کې لیکی۔ 

د ښوونکي څرګندونو ته غوږ 

رردي. 


ديري نادودي ليدلي وې او لوی څښتن تعالی (ج) د هغوی په باری. قادر دی. 








وخت به 
دقیقو 


۳۵ دقیقی 


.١‏ د مسلمانانو په وراندي د کفارو او مشرکینو کره وره او ويناوي دښمنانه وي. هغوی مسلمانان تهدیدول» 
بندیزونە یې پرې لګول» اړیکې یې ورسره پرې کولې او جګړې يې ورسره کولی. 

٢‏ لومرنی ستره غزوه د مسلمانانو او مشرکینو ترمنخ د بدر غزوه وه. 

٣‏ د بدر» احد. خندق» تبوک» برموک او حنین غزوي مهمی او ستري غزوي وي. 


قریشو هسې بهاني لټولې او په مديني کی يې د مسلمانانو په چارو کی دښمنانه او مغرضانه لاس وهني کولې» کله 
چې د اسلام مبا رک دين په مديني منوري کې خای په خای شو قریش په دې پوه شول چې د اسلام دين د ودې 
او پرمختیا په لور درومي او ورخ تر ورخي پیاوری كيري» خکه نو هغوی هم د اسلام د سپيخلي دين او مسلمانانو 
په وراندي خپله کلکه دښمنۍ پیل کړه او د جګړې لپاره یې پراخه چمتووالی ونیو. په داسې حال کې چې لوی 
څښتن (ج) مسلمانانو ته د صبر» عفوې» بښنې او تيريدني دستور ورکاوه. او ورته یې وفرمایل له جګړې څخه 
ځانونه وژغورئ او لمونخونه وکړئ. وروسته لدې د هجرت په نهم کال د عربستان د ټاپو وزمې د مشرکانو په حق 
کې د عام جنګ اعلان وشو» چې يابه ایمان راوړي او یابه شرل كيري د اهل کتابو په هکله بله لاره وټاکل شوه او 
هغه دا وه چې له خپل دين سره به د اسلام په قلمرو کې اوسیری؛ خو جزیه به ورکوي. سوره نساء (آیت شریف) 
کله چې د مسلمانانو خواک ویر شوہ لوی څښتن (ج) هغوی ته اجازه ورکړه» خو جنګ يې واجب ونه ګرځاوه او 
وې فرمایل: د دښمن له جنگیالیو سره د مسلمانانو جنکیدلو ته اجازه ورکړل شوه. خکه چې هغوی له دښمنانو څخه 














د(۲۸) لوست د تدریس لباره لارنود پلان 

د تدریس وخت (۱) درسي ساعت. 

موضوع تارج 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 

۱- د لوست موضوع آیا د حضرت ابوبکر صدیق (رض) له خلافت سره آشنايي لری؟ 
۲- ښوونیزې موخی پوهنيزي. هیله ده د لوست په پای کی زده کوونکي لاندي موخو ته ورسيرري: 
7 د حضرت ابوبکر صدیق (رض) له نوم او شجري سره د زده 
کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت ابوبکر صدیق (رض) خلافت ته د رسیدو له 
خرنكوالي سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت ابوبکر صدیق (رض) له لومرنی خطبې سره د زده 
کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت ابوبکر صدیق (رض) له کرو وړو او سوبو (فتوحاتو) 
سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

۳- د لوست و رکولو چلندونه فعال تدریس 


۴- د لوست د وراندي کولو توکي د لوست کتاب. تخته 


مهارتي. ذهبيتي) 


۵- د جاجونې چلند او خرنکوالی په تحریری او تقریری توګه 


۲- لومړنۍ کړنې شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه 
کوي او بيا د هڅونې په رامنځته کولو سره نوی لوست 
پيلوي. 
































۱ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندې زده کوونکي یې په خپلو کتابچو 
ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې لولي. دوه درې تنه زده کوونکي په 
ښوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته ځواب داوطلبانه توګه لوست د کتاب له 
رای مخي لولي. 

شوونکی د ایوند لوست مهم ټکي تشریح زده كوونكي د ښوونکي خوابونه 
کرو خپلو کتابچو کې ليکي. 

ښوونکی د زده کوونکو زده کړه ارزوي. زده کوونکي د خپل ښوونکي 


وینا ته غور نيسي. 








۷- د لوست د متن د پوښتنو خواب: 
١‏ حضرت ابوبکر صدیق (رض) د حضرت رسول اکرم (ص) له رحلت وروسته په مدینه منوره کې د 
مهاجرینو او انصارو په پوه ستره ناسته کې د مسلمانانو له لوري د رايو په اتفاق سره د اسلام د لومړني 
خلیفه په توګه وټاکل شو. 
. حضرت ابوبکر صدیق (رض) د خپلې خطبې په ترڅ کې خلک د لوی څښتن (ج) اطاعت او نبوي 
شریعت ته راوبلل او هغوی بې له ظلم او تيري کولو څخه په کلکه منع کړل. 
٣‏ اوسنی سوریه (شام) عراق» بین النهرین او خيني نورې سیمی د مسلمانانو په ولکه کې راغلې. 
۸- د ښوونکي لباره اضافي معلومات 
د ابي قحافه د زوی حضرت ابوبکر صدیق (رض) او د اسلام لوري ته د خلکو په رابللوکي د هغه لیاقت او 
ارزشت. 
حضرت ابوبکر صدیق (رض) چې خنکه د لوی څښتن پیام د حضرت رسول اکرم (ص) د رسالت او نبوت په 
اړوند له حضرت محمد(ص) خخه واورید چې دی په نبوت مبعوث او توظیف شوی. نو دغه خبره یې له هیخ دول 
پوښتنې او خواب پرته ومنله او وې ويل (صدقت بارسول اللہ) او له دې سره سم د اسلام په مبارک دين مشرف 











ده درایت عقل» پوهې» تدبی میرانیء او عدالت په لرلو سره په خپل قوم کې د يوه محبوب القلوب» پوه» د نرم 
خوی خاوند او يوه شریف او انصاف لرونكي سوداگر په توګه شهرت درلود. ده د اسلام په مبا رک دين مشرفیدل 
په ډاګه په خلکو کې اعلان کرل دی له خلکو سره په ویر صمیمانه چلند معروف و او دا چې ولې ده ته صدیق 
وايي محدئین روایت كوي چې کله حضرت رسول اکرم (ص) د نبوت او رسالت لومرنیو شپو ورخو کې حضرت 
ابوبکر (رض) ته د حرا د غار کیسه وکره نو هغه پرته له دې چې خنکه او ولي د (صدقت يا رسول الله) د جملي 
په ویلو سره د حضرت محمد (ص) پيغمبري تصدیق کره چې له دې وروسته د رسول اکرم (ص) له لوري د 
صدیق لقب ورکرل شو. حضرت ابوبکر صدیق (رض) د رسول اکرم (ص) سره د مهاجرت له پیل خخه تل 
ملکری و چې دغه موضوع د قرآن کریم په مبا رک آیت ابته ده. هغه کومې معنوي او مادي قربانی, چې د اسلام د 


مبارک دين د لورتیا او مسلمانانو ته د چوپر په لاره کی کړي» په هیخ يوه مسلمان کې له هماغه ابتدا نه تراوسه 


مخینه نلري او نه به بې په راتلونکی کی خوک ولري. د ساري په دول يوه ورخ چې په نبوي جومات کی د جهاد 


لپاره مالي مرسته تولیده. هر چا له خپله کوره خه لږ او ډير مالونه او پیسی راوري خو حضرت ابوبکر صدیق 
(رض) چې خه په کور کې لرل» ټول یې راورل» حضرت نبي کریم (ص) ورخخه وپونتل چې: په کور کې دې 





د ر۲۹ لوست د تدریس لپاره لارشود پلان 


د تدریس وخت (۱) درسي ساعت. 
موضوع تارج 

د مطالبو سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 





۲- ښوونیزې موخې پوهنيزي. مهارتي 
او ذهيتي) 


۳- د لوست و رکولو چلندونه 
۴ د لوست د وراندي کولو ارین توكي 


۵- د ارزوني چلندونه 


۲- لومرنی. کړنې 





د مطالبو شرح 
آیا د حضرت عمر فاروق (رض) د خلافت په ارہ معلومات لرئ؟ 


له زده کوونکو څخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي 


موخو ته ورسیږي. 

- د حضرت عمر فاروق (رض) له شجرې سره د زده کوونکو 

آشنا کیدل. 

د حضرت عمر فاروق (رض) خلافت ته د رسیدو له 

څرنګوالي سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت عمر فاروق (رض) د خلافت د مهال له فتوحاتو 

سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- د حضرت عمر فاروق (رض) تر اسلامي حاکمیت لاندي 
قلمرو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

فعال تدریس 


د لوست کتاب. تخته 


په تحریری او تقریری تو که وخت 


ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوستنه ۱۰ 
کوي. او د هڅونې په رامنخته کولو سره نوی لوست دقيقي 
پيلوي. 





























١‏ د بوونکی د لوست ورکولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته 
باندې ليکي. 

ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې 
تر 

ښوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته 
خواب وايي. 

ښوونکی د اروند لوست مهم ټکي 
تشریح کوي. 


۷- د لوست د متن د پونتنو ځواب: 


. 





د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


- زده کوونکي يې په خپلو کتابچو کې 

 -‏ دوه تنه زده کوونکي په داوطلبانه توګه 
اوښت له مځ رق 

= زده کوونکي د ښوونکي خوابونه خپلو 
کتابچو کې ليکي. 

- زده کوونکي د خپل ښوونکي وینا ته 


غوږ نيسي. 





وخت په 
دقیقو 


په ڼ 


٥‏ دقیقې 


حضرت عثمان (رض) د حضرت عمر په ارہ وویل چې هغه سخت یر دی» خو باطن يې له ظاهر څخه 


ڈیر ښه دی او زموږ تر منځ له هغه ښه نشته. 


حضرت ابوبکر صدیق (رض) وویل: ما پر تاسو باندې عمر (رض) امیر وګرځاوه که چيري نيکي يې 


و کره او د عدالت په لاره روان شوہ دا هغه خه دي چې زه ہی له هغه څخه هیله لرم او که چيري ظلم او 


تیری یې وکر او حق ته یې بدلون ورکړ» زه په غيب نه پوھیرم زما نیت خوښه دی او بيا د هر چا کړنې 


په هغه پوري اروند دي. هغه وګړي چې ظلم کوي» زر ده چې پوه به شي چې له خه وول سرنوشت او 


رو زکار سره مخامخ دی. 


د نهاوند له سوبې وروسته دریم يزد کرد ماته وخوره او د خراسان په لور وتنتیدء خو هلته د يوه خراساني 
ژرنده ګړي له لوري ووژل شو. او مسلمانانو د نهاوند پر سوبې د فتح الفتوح نوم کیشود. 
۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
حضرت عمر (رض) د خطاب زوی د مکی په يوي درنې کورنی کې د عام الفیل په ۱۳ کال وزیرید په ۲۷ کلنۍ 


کې د اسلام په دين مشرف شو. دی یو پوه» ذ کي د بشري چارو او مسایلو لوی کار پوه او زړور انسان و. د 


حضرت نبي کریم (ص) د ژوند پر مهال نوموري او حضرت ابوبکر صدیق (رض) د وزیرانو په توګه د مسلمانانو 
په چارو کې دنده ترسره کوله. 














د هجرت په دیارلسم کال د جمادي الاخر په میاشت کی د حضرت ابوبکر صدیق (رض) د وصیت سره سم د 
انصارو او مهاجرینو د پوهانو او مشرانو له خوا د مسلمانانو د دویم خلیفه په توکه وتا کل شو. د لسو کلو نه د خه 
زیاتو خدمتونو او بې سارو بریاوو ترلاسه کولو وروسته د يوه خاین مجوسي له خوا چې بادار ته د كافي او عادلانه 
مالیی ورکولو خخه بې ډډه کوله. د شپې په تیاره کې په جومات کې په خنجر ټپی شو چې بالاخره د همدغو ټپو 
له امله درې ورځې وروسته په ۲۳ هجري کال د ذي الحجه الحرام په مياشت کې د شهادت لوړې مرتبی ته 
ورسبد. او د حضرت نبي کریم (ص) او حضرت ابوبکر صدیق (رض) د متب رکو قبرونو ترخنک خاورو ته وسپارل 
د ده د خلافت لس کلنه دوره د اسلامي نړۍ لپاره د ویاړ له پلوه بې سارې دوره وه. ده په دې پیر کې فارس» شام 
او مصر په مکمله توګه فتح او د اسلام په نور روښانه کړل. حضرت عمر (رض) په اسلامي نړۍ کې د مسلمانانو په 
سم کي ل ار اف ه فل ار اما فول او عل کي په رل ارد ار باعل کرس طز 
کولو د يوه بې مثاله قهرمان په تو که پیژندل شوی» چې له همدي امله ده ته د فاروق لقب ورکرل شوی دی د ده 
په هکله به حضرت نبي کریم (ص) ويل چې ما به تل دا دعا کوله چې ای پاکه خدایه! ته اسلام ته د دغو دو 
عمرینو خخه يوه ته په اسلام راورلو سره عزت ورکره. چې له نیکه مرغه لوی څښتن د اسلام عزت عمر بن خطاب 
ته وروباښه. هغه کوم بی ساري او د فوق العاده قدر ور چوپرونه چې نوموري د تواضع او خواک له مواضعو خخه 
د رعیت د آرامی او سوکالی لپاره کړي. د اسلام له صدر خخه تراوسه ساری نه لري او نه به یې په راتلونکی کی 
ولري. د ویلو وړ ده چې حضرت عمر (رض) په ټولنیزو چارو کې یو پیاوری او ذكي کارپوه و. چې له همدي 
امله نورو ښارونو او هیوادونو ته د سفیر په حیث استول کیده. 





د ر٣۳‏ لوست د تدریس لارنود پلان 

د لوست ورکولو وخت: (۱) درسي ساعت 
موضوع تاریخ 

د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 


-١‏ د لوست موضوع آیا د حضرت عثمان (رض) د خلافت د دوري په ارہ معلومات لرئ؟ 


۲- ښوونیزې موخې | له زده کوونکو څخه هیله کیري چې د لوست په پای کې لاندي موخو ته 


رپوهاویزې. مهارتي. ذھنی | درسیږي. 

- د حضرت عثمان (رض) د زیریدو له کال» خای او شخصیت سره د 
زده کوونکو آشنا کیدل. 
د اسلام د لورتیا په خاطر د حضرت عثمان (رض) له خدمتونو او 
سرشندنو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 
په اسلامي نظامي ځواک کی د سمندري خواک له رامنخته کیدو 
سره د زده کوونکو آشنايي. 
د ده له هغه بې ساري خدمت سره چې قرآن کریم یې راټول کر د 
زده کوونکو آشنا کیدل. 
او بالاخره د ده له سوبو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

۳- د لوست ورکولو چلندونه | فعال تدریس 


۴- د لوست د وراندی کولو | د لوست کتاب» تخته د عربستان نقشه 





ارین سامان او لوازم 
۵ د ارزونې خرنکوالی په تحریری او تقریری تو که وخت په 
دقیقو 
۲- لومرنی. کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي او | ۱۰ دقيقي 
بيا د هڅونې په رامنخته کولو سره نوی لوست پيلوي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندې زده کوونکي يې په خپلو کتابچو 
۱ يکي 

شوونکی د لوست متن د کتاب له مخې دوه دري تنه زده کوونکي په 

لولي. داوطلبانه توګه لوست د کتاب له 

ښوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب مخې لولي. 

وايي. زده کوونکي د ښوونکي خوابونه په 

ښوونکی اړوند لوست توضیح کوي. خپلو کتابچو کی ليکي. 

ښوونکی د زده کوونکو زده کره ارزوي. زده کوونکي د خپل ښوونکي وینا 


ته غوږ نيسي. 








۷ د لوست و متن د پوښتنو ځواب: 
۱ حضرت عثمان بن عفان (رض) یو رحیم» پرهی زکار او د سخي طبعې خاوند و چې د خپلې ټولې شتمنۍ 
کابو ټوله برخه بې د اسلام او مسلمانانو د لورتیاء ودې او پرمختک په لاري کې ولکوله او د بدر د غزوي 
پرته چې یو ویر ستر مشکل يې درلود نور په ټولو غزواتو کې بې ګډون کری دی. 
۲ پاک قرآن د حضرت عثمان (رض) د خلافت په پیر کی راټول کرای شو. 
٣‏ حضرت عثمان بن عفان (رض) دولس کاله خلافت و کر. 
۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
حضرت عثمان (رض) د عفان زوی او په ذی النورین ملقبء په حیا او سخاوت کی بې ساری نه درلود. ده ته د 
حضرت نبي کریم (ص) لور په نکاح وه او چې کله خو په خپل مرګ دغه بي بي وفات شوه نو حضرت نبي 
کریم (ص) خپله بله لور ده ته په نکاح کره. خکه خو ذی النورین ورته ويل کیږي. حضرت رسول اکرم (ص) به 
د ده په شان کې ويل چې له حضرت عثمان (رض) نه په آسمان کی ملایکی حبا کوي. د اسلامي تواریخو په 
شهادت ام المومنین حضرت بي بي خدیجه الکبری (رض) او حضرت عثمان (رض) چې د اعرابو ویر شتمن و 
کابو خپله ټوله شتمني بې د اسلام د لوړتیا او له بې وزلو انسانانو سره د مرستي په لاره کې ولکوله. ويل کيرري چې 


په ټولې مديني منوري کې يوه خاه وه چې خوري اوبه یې لرلي او د نورو خاکانو اوبه تروشي وې چې بولر 














ناروغتياوي یې رامنخ ته کړې وې» د مديني خلکو له حضرت عثمان (رض) نه وغوښتل چې د خوږو اوبو څاه کې 
چې د يوه ڈیر ستر بهودي پانګه وال په واک کې وه يوه سهمیه واخلي. حضرت عثمان (رض) د مسلمانانو دغې 
غوښتنې ته لبیک ووایه او له هودي نه بې د پیسو په بدل کې د يوي ونډې غوښتنه وکړه» بهودي خو لومری نه 
منله خو آخر بې داسې نرخ کینود چې له حد او اندازې جک و خو سره د دې هم حضرت عثمان (رض) د 
مسلمانانو د سو کالۍ لپاره دغه شرط ومانه او مسلمانان بې د خوږو اوبو له نعمته برخمن کړل.بل موثق روایت داسې 
دی چې وايي یو کال په ټول جزیره العرب په تیره په مديني منورې کې يوه بې سارې قحطي رامنخ ته شوه خلکو 
چې خه درلودل خرڅ یې کړل ترڅو ژوندي پاتې شي همدغه مهال آوازه شوه چې د حضرت عثمان غني د زرو 
اوښانو کاروان په غنموء غوریو ممیزو او نورو خوراکي توکو بار مديني ته راورسید. لویو پانګه والو له حضرت 
عثمان نه په پنځه چنده لوړه بيه د دغو خوراکي توکو د پیرلو غوښتنه وکړه» حضرت عثمان (رض) وویل چې په 
لس چنده یې خو لوی څښتن را نه غواړي نو سبا حضرت عثمان (رض) اعلان وکړ چې د حضرت عثمان دغه زر 


اوښه خواړه دې د الله پاک تر سپیخلی نامه جاروي» نو د مدینی په خوارانو او غریبانو یې دغه ټول خواړه هر چا ته 


د هغه د ارتیا په اندازه وویشل او په خلکو بې اختر جوړ کر؛ وايي چې چا حضرت نبي کریم (ص) ته وویل چې 


تا دوه لوڼې حضرت عثمان ته يوه په بلې پسې ورکړې» نو حضرت نبي کریم (ص) په خواب کې وویل: هغه 
خدمتونه چې حضرت عثمان (رض) مسلمانانو ته کړي که ما سل لوڼې درلودلای يوه په بلي پسې به مې ده ته په 
نکاح كري وای. 





درا ۳ لوست د تدریس لارښود پلان 


د لوست ورکولو وخت (۱) درسي ساعت. 





موضوع تاریخ 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع د حضرت علي کرم الله وجهه خلافت 
۲- ښوونیزې موخې. پوهنيزي. له زده کوونکو څخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي 
مهارتي. ذهيي) موخو ته ورسيري. 
- د حضرت علي کرم الله وجهه له نامه او قبیلی سره د زده 
کوونکو آشنا کیدل. 


- د خلکو په منځ کې د حضرت علي کرم الله وجهه له 

شهرت سره د زده کوونکو خبریدل. 

له هغو جکرو سره چې د حضرت علي (رض) د خلافت 

په دوري کې پیښې شوي دي د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- د حضرت علي (رض) خلافت ته د رسیدو له څرنګوالي 
سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

۳- د لوست و رکولو چلندونه فعال تدریس 


۴- د لوست د وراندي کولو ارین توكي د لوست کتاب. تخته» د عربستان نقشه 


۵ د ارزونې چلندونه په تحریری او تقریری ت و که وخت 
په دقیقو 
۲ لومرنی. کړنې شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه | ۱۰ 
کوي او بيا د هخوني په رامنخته کولو سره نوی لوست | دقيقي 
پيلوي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې |د زده کوونکو د زده کولو کرنی 


ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندې زده کوونکي یې په خپلو کتابچو کې 
ښوونکی د لوست متن د کتاب له مخې دوه درې تنه زده کوونکي په داوطلبانه 
لولي. توګه د لوست موضوع د کتاب له 
ښوونکی د زده کوونکو پوښتننو ته خواب مخې لولي. 

وايي. زده کوونکي د ښوونکي خوابونه خپلو 
ښوونکی د اروند لوست مهم ټکي تشریح کتابچو کې ليکي. 

کوي. زده کوونکي د خپل بوونكي وینا ته 








۷- د لوست د متن د پوښتنو ځواب: 
. حضرت علي کرم الله وجهه لومرنی ماشوم ؤ چې په لس کلنی کې د اسلام په مبارکك دین مشرف شوی 
دی. ده په خلکو کې په ذکاوت. نیای عدالت او د علمي شخصیت په توګه ویر ښه شهرت درلود. 
۲ د جمل جکره په بصري کې وشوه او په دې جکره کې حضرت علي (رض) بریالی شو. 
۳ خوارج هغه وله وه چې سیاسي» عقيدتي آندونه بې لرل او په اسلامي تاریخ کې يې ډیر ستر رول درلود. 
خوارج له هغه اوربند سره مخالف وو کوم چې حضرت علي کرم الله وجهه له حضرت معاویه (رض) سره 
وکړ. خوارجو په لومړي سر کې له حضرت علي کرم اللہ وجهه څخه په کلکه پلوي کوله. 
۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
حضرت علي کرم الله وجهه یو پوه» فداکار مهربان او زره سواند شخص و د مواخاتو د عقد په ورخ حضرت نبي 
کریم (ص) ده ته ښی لاس اوږد کر او ورته یې وویل: ته زما ورور ہی او دغه راز د ده په شان کې به حضرت 
رسول اکرم (ص) فرمایل حضرت علي کرم الله وجهه کوم کارونه چې د خپل عمر له لس کلنۍ څخه د اسلام د 





ریشتینی انسان و او له خیانته یې ڈیر بد راتلل. 











ده به تل ويل چې د خدای دربار ته د دوو حالاتو په ارہ په ژرا یم. د پاکو او رښتینو انسانانو له ساده کی او بې 
هوشی او د متقلبو او خاینو اشخاصو له زیر کي او فراسته خخه. حضرت علي کرم الله وجهه به د مظلومانو او بې 
وزلانو دیره کلکه پلوي کوله. سوده د عماره لور چې د اشعت همداني لمسی او يوه زره میرمن وه وايي چې زما د 
قبيلي خلک د صدقاتو یا مالیاتو د عامل د ظلم له لاسه ڈیر په تنک شول» نو زه حضرت علي کرم الله وجهه ته په 
شکایت ورغلم چې د مالیاتو د مامور له ظلمه بې خبر کړم. دی په دې مهال په لمانخه لکیا وه کله چې له لمانخه 
و زکار شو نو په ديري مهربانی سره یې ماته وویل موري له ما سره خه کار لرې؟ 

ما ورته وویل هو: او بيا مې د مالیاتو د مامور شکایت ورته عرض کر؛ حضرت علي کرم الله وجهه په داسې حال 
کې چې زما د شکایت په اوریدو سره بې سترګې له اوښکو ډ کې او رواني وې ویل» ای زما پاکه ربه! ته پر ما او 


زما په مامورینو ښه خبر ہی چې ما هغوی د دې دپاره نه دي مقرر کړي چې ستا د بنده ګانو په حق کې دې ظلم 


وکړي او یا د حق څخه انحراف وکړي بيا یې نو یو پوستکی راواخیست او په سر کې د بسم اللہ له لیکلو وروسته 


بې د (لاتفسدوا فی الارض بعد اصلاحها) مبارکك آیت ولیکه او زیاته بې کړه کله چې دغه لیک اړونده مامور ته 
رسيري مامور به خپل کار نوي مامور ته پريردي او همداسې هم وشول» څه موده وروسته نوی عامل راغی او موږ د 


زاره عامل له شره د ده په مرسته او د الله پاک په پیرزوبنی خلاص شولو. 








د,۲ ۳) لوست د تدریس لپاره لارنود پلان 


د لوست ورکولو وخت (۱) درسي ساعت. 





موضوع تارج 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع د امویانو خلافت 
۲- بوونيزي موخی رپوهنيزي. 7 هیله ده د لوست په پای کې زده كوونكي لاندي موخو ته 
مهارتي. ذهني) ورسيري. 
- د اموي دوري د امارت له پیلیدا سره د زده کوونکو آشنا 
کیدل. 


د اموي لړۍ د بنسټ ایسودونکی له نوم نسب او 
دزیرریدوله خای سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت رسول اکرم (ص) په زماني کې د حضرت 
معاویه (رض) له دندې سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

د حضرت معاوبه (رض) له بریاوو سره د زده کوونکو 
آشنا کین 

د کربلا له غميزي او د نورو اموي خلفاوو له کارونو سره 
د زد کوونکو آشنا کیدل. 

۳- د لوست د وراندي کولو چلند فعال تدریس 


۴- د لوست د وراندي کولو ارین توكي د لوست کتاب. تخته» د آسیا نقشه 


۵ د ارزونې خرنکوالی په تحریری او تقریری ت و که 
۲- لومرنی کړنې ښوونکي سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه كوي او بيا د 


هڅونې په رامنخته کولو سره نوی لوست پيلوي. 


























۲-۱ د شوولکی د تدریس کرني د زده کوونکو د زده کول و کړنې 
- ښوونکي د لوست سرلیک پر تخته | - زده کوونکي يې په خبلو کتابچو کې | ۳۵ دقيقي 
باندي يني ليکي. 
- - ښوونکي د زده کوونکو پوشتنو ته 7 دوه دري تنه زده کوونکي په داوطبانه 
خواب وايي. توګه د لوست موضوع دکتاب له مخې 
- ښوونکي د اروند لوست مهم تکي لولي. 
توضیح کوي. 7 زده کوونکي له ښوونکي پوښتنې کوي 
- ښوونکي د زده کوونکو زده کره او ځوابونه خپلو کتابچو ته ليردوي. 
ارزوي. - زده کوونکي د خپل ښوونکي وینا ته 
غوږ نيسي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځوابونه: 
١‏ حضرت معاویه (رض) د ابي سفیان زوی او د حرب لمسی دی. له هجرته ۱۵ کاله دمخه په مکي کې 
زیریدلی دی ۲۳ کلن و چې د حضرت نبي کریم (ص) له خوا د لیکنې دنده ورکرل شوه. په نظامي 
چارو کې يې دیر لور استعداد درلود او په دې ډګر کی بې ستر ې برياوي هم درلودي چې یو مثال یې د 
لومری ځل لپاره اسلامي نظامي خواکونه په سمندري خواک سمبالول وو. 
۲ دکربلا غمیزه د يزيد د امارت پرمهال په ٦٦‏ هجري کال کې رامنخ ته شوه. 
٣‏ بیلابیل لاملونه لکه د امارت موروئي کول» فساد او دول ډول خیانتونو ته مخه کول د دی لامل و کرخید 
چې د امام حسین (رض) کورنی او د هغه ملګرې پا حون وکړي. 
۸- ښوونکی لپاره اضافي معلومات 
حضرت معاویه (رض) ابن ابي سفیان (رض) که خه هم چې په سیاست کې يې یو لړ خطاکانی وکړې» خو په عین 
حال کې د لورذکاوت او فراست خاوند هم و. ويل كيري چې د ده د ځمکې ترخنکه عبداله بن زیر (رض) هم 
يوه ټوټه خمکه درلوده چې هلته د امیر معاویه مریانو او مزدورانو کار په کې کاوه اتفاقاً يوه ورخ دغه مزدوران د 


حضرت عبداله ابن زبیر (رض) په كرنيزي ځمکې کې داخل شوي و د دوی په دې کار عبداله ابن زبیر (رض) ڈیر 


په غوسه شو او معاویه ته یې ولیکل. 

















اي معاوبه! ستامریان زما په مزرعي کی ننوتلی او خه ورانی یې کړي دی. دوی منع کره او کنه نو کار به يې بل 


دول شی دغه لیک حضرت معاویه ته چې عملاً د ځواک پر کدی ناست و ورسید. ده دغه لیک ولوست او بيا یي 


یزید ته ورکړ او ورته یې وویل: د دې لیک په خواب کې خه کوې؟ يزيد وویل زما آند خو دا دی چې یو داسي 
لښکر د عبداله بن زبیر په لور واستول شي چې د لښکر سر عبداله سره او پاي بی له تا سره وي معاویه ورته وویل 
له دې نه ښه خه هم کولای شو وروسته یې د عبداله بن زبیر په خواب کې ولیکل اما بعد! کله چې زه د اللہ ج د 
رسول د حواری له موضوع نه خبر شوم ډېر خواشینی شوم. دنیا له تولو سو کالبو سره ستا د رضا پر وراندي ما ته 
هیڅ ده. زه ستا د - ښۍ لپاره له دې ځمکې تیریم او هغه مې له مریانو او ټولو اموالو سره تا ته دروبښله. خو له 
خپلې کروندې سره یې یو خای کړې وسلا معاویه. کله چې دغه لیک عبداله ابن زییر (رض) ته ورسید نو په 
خواب کې بې معاویه ته ولیکل: د امیرالمومنین په لیکنی پوه شوم لوی څښتن دې د ده ژوند اورد کړي او دده رایه 
دې ورکه نکړي. چې قريشوته درناوی کوي. وسلام. معاویه د ابن زییر (رض) لیک ولوست او لیک يې يزيد ته 
ورکر» چې هغه يې هم ولولي. د يزيد د مخ رنک د دې لیک له لوستو سره سم بدلون و موند. معاویه هغه ته داسي 


وویل. ای زما زویه! څوک چې عفو وکړي ښاغلی توب ګټې او څ وک چې تواضع کوي درناوي یې کيري. 





د(۳ ۳) لوست د تدریس لارشود د پلان 


د تدریس وخت (۱) درسي ساعت 





موصو تارج 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
-١‏ د لوست موضوع د امویانو را پرزیدنه 
۲- ښوونیزې موخې رپوهنيزي. 5 هیله ده د لوست په پای کې زده کوونکي لاندي موخو ته 
مهارتي» ذهيي) ورسيري. 
- د امویانو د راپرزیدا له لاملونو سره آشنايي پیدا کړي زده 
كوونكي دي. 
- د خراس‌انیانو او د هغو د مخکښو کسانو سره د زده 
کوونکو آشنايي. 
- له اعرابو په تیره له عباسیانو سره د زده کوونکو آشنا 
کیدل. 


- او بالآخرہ د زده کوونکو آشنا يي د اموي امراوو له 
نيرو نو سره. 
۳- د لوست د وړاندې کولو چلند فعال تدریتن 


۵- د ارزونې خرنکوالی په تحریری او تقریری توګه 
۲- لومړنۍ کړنې ښوونکي سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه کوي او با د 


هڅونې په رامنځته کولو سره نوی لوست پيلوي. 


























١‏ د ښوونکی د تدریس کړنې 


ښوونکي د لوست سرلیک پر تخته باندي 
ليكي 
ښوونکي د لوست متن دکتاب له مخې لولي. 
ښوونکي د زده کوونکو پوښتنو ته خواب 
وايي. 


پور کي د رھ لوست مهم کي تشریح 


کوي. 
ښوونکي د زده کوونکو زده کړه ارزوي. 


د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


زده کوونکي يې په خپلو کتابچو کې 
دوه تنه زده کوونکي په داوطلبانه توګه د 
لوست موضوع د کتاب له مخې لولي. 

زده کوونكي پوښتنې کوي او د 
ښوونکي ځوابونه په خپلو کتابچو کې 
زده کوونکي د خپل ښوونکي وینا ته 


پاملرنه کوي. 








۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځوابونه: 
١‏ ابو مسلم خراساني د خراسان (افغانستان) څڅه و او له عباسیانو سره په همکاری يې د امویانو په وړاندې 
پاڅون ته لاره هواره کړه او تر هغه بې له جګړې لاس وا نه خیستہ ترڅو چې بې خلافت رسماً عباسیانو 
ته وسپاره. 
۲ د امویانو پرضد خوځښتونه په ببلابیلو سطحو او ليري او نږدې سیمو کې پیل شوی وو. 
٣‏ د امویانو وروستنی خلیفه مروان نومیده او د مصر هیواد ته نږدې د بوسیر په کلي کی ووژل شو. 
۸- بوونکی لپاره اضافي معلومات 
د حضرت معاویه (رض) پلار حضرت ابو سفیان او نیکه یې حرب نومیده. د غه کورنی له اقتصادي او تولنیزه پلوه 
په مکی کې يوه نومیالی او خواکمنه کورنی وه. دغي کورنی د مکی د خلکو د مشری حق هم خانته ساتلی و. 
دا چې حضرت معاویه (رض) او دده پلار ابوسفیان د اسلام په مبارکک دين باندي تر مشرفیدو یعنی د مکی له سولي 
او فتحې خخه دمخه خه كريدي هغه د تاریخ بیل بحث دی. 


دلته مور د حضرت معاویه ( رض) او ددغي کورنی هغه کړنې جاجوو کوم چې ددغي کورنی وا کمنانو تر اسلام 
راورو وروسته کريدي. حضرت معاویه (رض) په هغه مهال کی چې حضرت عثمان (رض) د امیر المومنین په ت و که 
په مدینی منورې کې د جازو سالک په غاړه درارد همشی کی دوالی په حبت دده رس کرت او ریا کله 
چې حضرت عثمان (رض) په مديني منورې کې په شهادت ورسید او حضرت علي کرام اله وجهه د انصارو او 











مهاجرو (کیوالو) په سلا سره د مسلمانانو د امیر په توګه غوره شوہ نو حضرت معاویه (رض) د خینو دلایلو د 
توجیه کولو پر بنسټ په دمشق کې د والي توب چاروته دوام ورکر. او حضرت علي کرام اله و جهه سره يې د 
بعیت نه هم ډډه و کره. او په دمشق کی يې خان د امیر المومنین په تو که معرفي کړې ده د خپل امارت په خه 
باندي شل کلنې دوري کې نظامي پیاورتیا ته مخه کر سمندري پیاوری ځواک يې رامنخته کړه او دغه راز 
نظامي کلاګانې یې سرتیروته جور کړې. 

معمولاً نظامي برخې ته د امویانو په دوري کې پوره پاملرنه وشوه» یو شمیر ستر پوخي مشران چې په نریواله کچه 
پیژندل شوی و لکه موسی بن نصیر» محمد بن قاسم او قتیبه او داسې نور رامنخ ته شول» موسی بن نصیر د اموی 
فتوحاتو لمن تر هسپانیی ورسوله او محمد بن قاسم د اموی دولت د سرتیرو مشر تر کراچی پوري خپله د سوبو او 
فتوحاتو لمن وغزوله او قتیبه په منخنی اسیا کی سوبي و کري. 

په اموي دورې کې حضرت عمر بن عبدالعزیز (رض) دیره هڅه وکړه چې قولا او عملاً د راشدینو خلفاو رضی 
اله تعالی عنهم په شان دخپل امارت چارې تر سره کری. ده د حضرت رسول اکرم (رض) کورنی» خپلو خپلوانو 
او حضرت علي کرام اله وجهه ته پوره درناوی درلود او ټول هغه څه یې چې د حضرت علي کرام اله وجهه په 
ضد ويل کیدل بند کړل او له همدې امله بې یو زیات شمیر خلکو ته سزاوې هم ورکړې» حضرت عمر بن 


عبدالعزیز (رض) ته په اسلامی نړۍ کې په ډیره درنه سترګه کتل کيرري. دغه راز په اسلامی او غير اسلامي 


تاریخونو کې له ډیر اوچت او واقعاً انساني دریخ او موقف څخه برخمن دی چې انسانیت ورباندې وباړي» د اموي 


کورنۍ حاکمانو د حضرت عمر بن عبدالعزیز (رض) نه پرته هر يوه یې څه ناخه اشتباه ګانې هم لرلې چې بالاخره 
په اسلامي نړۍ کې بې پراخو پاڅونو لکه د عباسیانی علویانی خراسانیانو او نورو ته لاره پرانیستله. 

دغی کورنی چې بنسټ ایښودونکي بې امیر معاویه (رض) و کابو ٢‏ کاله په اسلامي نړۍ کې د امارت چارې په 
لاس کې درلودې او چې کله خو په ۱۳۲ هجري کال ددې کورنۍ وروستنی خلیفه مروان د عباسیانو د ځواکونو 
لخوا مصر ته په نږدې سیمی کې ووژل شو نو له دې سره د اموي کورنۍ د امارت ټغر هم ورټول او په بدله کې 
ابوالعباس سفاک د ځواک پر کدی کیناست او په دې توګه اسلامي امارت له اموي کورنی عباسي کورنی ته 


ولیردید. 





درع ۳) لوست د تدریس لارشود پلان 


د تدریس وخت: ریو ساعت, 


مضمون: تاریخ 
د مطالبو سرلیکونه د مطالبو شرح 
۱- د لوست موضوع له امویانو خخه عباسي کورنی ته د خواک لیرد 


۲- سوونيزي موخې رپوهنيزي. له زده کوونکو خخه هیله كييري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 
مهارتي» ذهيي) ته ورسیري. 

- د خراساني ابومسلم له شخصیت سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 
- د ابوالعباس سفاک له کرنو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

7 له عباسي پیژندل شویو خیرو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 


نس د عباسي کورنی د واکمنی له دوري سره د زده کوونکو آشنا 
! 


۴- د لوست ورکولو ارین توکي | د لوست کتاب» تخته» د نړۍ یا د آسیا نقشه. 


۵- د ارزوني خرنکوالی په تحریری او تقریری توګه وخت په 
دقیقو 
۲- لومړنۍ کړنې : شوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوښتنه ۰ دقيقي 


کوي او بيا د هڅونې په رامنځته کولو سره نوی لوست 
پيلوي. 





























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- سوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 
- ہوک د کتاب بې اروند لوست لولي. 
- سوونکی د زده کوونکو پوشتنو ته خواب 
وايي. 

شوونکی د اروند لوست مهم ټکي توضیح 
کوي. 

- ښوونکی د زده کوونکو زده کره ارزوي. 


۷ د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 


. ابوالعباس سفاح بن عبدالله بن على یو وينه تویوونکی او ظالم سری و کابو د اموي کورنی ټول غړي يې 





د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


- زده کوونکي بې په خپلو کتابچو 
کې ليکي. 

> ری زو کی کی ہے 
داوطلبانه ت وګه د لوست موضوع د 
کتاب له مخی لولي. 

7 زده کوونکي د ښوونکي خوابونه 
خپلو کتابچو کې ليکي. 

ړوو روک دل و 


وینا ته غور نيسي. 


ووژل پلار بې له امویانو سره په مخالفت کې ویر زحمتونه تیر کرل. 


۲ خراساني ابومسلم د ابوجعفر منصور د خلافت په دوره کې ووژل شو. 


۸- د ښوونکي لباره اضافي معلومات 


عباسیانو چې په لومړي سر کې اسلام ته د چوپړ او د قرآني احکامو او د حضرت نبي کریم (ص) د شریعت د 
هرارخیز تطبیق تر شعار لاندې په کار پیل وکړ. ورو ورو یې دنيوي ژوند- عيش او عشرت او له اسلامي آرونو او 
بنسټونو نه د واټن اخیستلو لور ته مخه کړه. دوی هغو کسانو ته چې د هغوی په مټ واکمنی ته رسيدلي وو د 
دښمن په سترګه کتل. د ابومسلم خراساني وژل» د برمکي کورنی له منځه وړل او یولر نور کارونه چې له اسلامي 


پیخلتیا سره یې اړخ نه لګاوه. دا ټول د دې لامل شول چې دغه کورنۍ له ماتې سره مخامځه شي. کله چې چنکیز 


پر بغداد یرغل وکر او د دې کورنی وروستنی خلیفه بې وواژه نور د تل لپاره د عباسیانو د امارت ټغر ټول شو. 








وخت به 


دقیقو 
۳۵ دقیقی 














د ر۵ ۳) لوست د تدریس لارنود پلان 





د تدریس وخت ریو ساعت 
مضمون: تارج 
د مطالبو سرلیکونه د مطلب شرح 
-١‏ د لوست موضوع د عباسیانو د راپرزیدا لاملونه 


۲- ښوونیزې موخې پوهنيزيی. | له زده کوونکو څخه هیله كيري چې د لوست په پای کې لاندي موخو 

مهارتي. ذهني, ته ورسيري. 

چ7 له مامون او د هغه د خواک ته رسیدو له څرنګوالي سره د زده 
کوونکو آشنا کیدل. 

7 د طاهر فوشنجي له کړنو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- د عباسیانو د راپرزیدا له لاملونو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 

- د عباسیانو د وروستني خلیفه د راپرزیدا له خرنكوالي سره د زده 
کوونکو آشنا کیدل. 

۳- د تدریس جلند فعال تدریس 


۴- د لوست و رکولو ارین توکي د لوست کتاب. تخته» د نړۍ نقشه. 








۵ د ارزوني خرنکوالی په تحريري او تقريري ت وکه وخت په 
دقیقو 
۲- لومړنۍ کړنې ښوونکی سلام اچوي او د زده کوونکو د حال پوشتنه | ۱۰ دقیقی 
کوي او بيا د هڅونې په رامنخته کولو سره د نوي لوست 
پیل کوي. 


























١‏ د ښوونکی د لوست ورکولو کړنې 


- ښوونکی د لوست سرلیک پر تخته باندي 

ِ ښوونکی د کتاب له مخې اړونده لوست 
لولي. 

- سوونکی د زده کوونکو پوښتنو ته خواب 
وايي. 


- ہوونکی د زده کوونکو زده کره ارزوي. 


۷- د لوست د متن پوښتنو ته ځواب: 





د زده کوونکو د زده کولو کړنې 


- زده کوونکي يې په خپلو کتابچو 
کې اې 

5 دوه درې تنه زده کوونکي په 
داوطلبانه توګه د لوست موضوع د 
کناب له مخې لولي. 

- زده کوونکي د ښوونکي خوابونه 
لو کتابچو کيلک 

7 زده کوونکي د خبل ښوونکي وینا 


ته غوږ نيسي. 








وخت په 
دقیقو 


۳۵ دقیقی 


. لومرني مخالفتونه د ابوجعفر منصور د واکمنی پر مهال راخ رکند شول. یمنیانی علویانو او عباسیانو په پټه 
خوخبتونه پیل کړي وو» دغه کړنې د امین الرشید په زمانه کې اوج ته ورسيدي. 

۲ فوشنجي طاهر د امین او مامون په مخالفتونو کی د مامون پلوی و» چې د امین مور عجمه وه نو خکه له غير 
عربو سره یې دوستانه اریکی ټینګې کړې وې او دویم دا چې په خپله مامون هم یو پوه او زی رک سری و. 

۳ د عباسیانو د راپرزیدا مهم لاملونه پر ملت باندې تيري» بې عدالتۍ» بې كفايتي» فساد» اخلاقي نيمګړتياوې» د 


پياوري مرکزیت نشتوالی او د چارو د عواقبو نه سنجول و. 


۸- د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 


له هغه وروسته چې عباسیانو د خلافت د چارو واکی ترلاسه كري نو د دې لړۍ مشر ابوالعباس سفاح د جمعې د 
لمانځه د مخه خطبه وویله او داسې یې څرګندوله چې دی سل په سلو کې د حضرت رسول اکرم (ص) سنت ادا 
کوي. خلکو ددغه کار هرکلی وکړ. ابوالعباس سفاح د ځواک پر کدی تر کیناستو وروسته پر امویانو ویر تیری 
وکر. له ده وروسته د ده ورور ابوجعفر منصور هڅه وکړه چې د هیواد چاري سمبال کړي» کارپوه مامورین 
وګماري او تولنیز عدالت ینک کړي. په هر صورت د عباسیانو دوره د تمدن» علم او ښوونې او روزنې د پاللو له 
پلوه په خپل اړوند عصر کې بې ساري دوره بلل کیږي. د ښوونې او روزنې د مرکزونو رامنځ ته کول په تیره د 
بغداد د نظامیی. ساعت جوړولو» قطب نما جوړولو او تر دې سربیره د يوه ستر علمي» معرفتي» صنعتي» معماري؛ 


نقاشي او خیرنیز مرکز په توګه د بغداد راخرکندیدنه د نړۍ په کچه هغه څه دي چې اسلامي نړۍ ورباندي تر ننه 


پورې ويايي چې په دې کې د هارون الرشید او خینو نورو برخه لکه د لمر په شان څرګنده او ښکاره ده. 














